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($ 1D UJ குரு 


பொறியியற்‌ கல்லூரி | வணிக மேலாண்மைப்‌ பள்ளி | வேளாண்மைக்‌ கல்லூரி 
பன்முகக்‌ கலை அறிவியல்‌ கல்லூரி | சக்தி மேம்பாட்டுக்‌ கல்வி மையம்‌ 


“கல்வியைப்‌ போலவே தொழில்களும்‌ 
கடவுளுக்குச்‌ சமமானவை. படிக்கும்‌ 
காலத்திலேயே தொழிலுக்கான 
பயிற்சியை மாணவர்கள்‌ பெறவேண்டும்‌.” 
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KUMARAGURU 


குமரகுரு 


தொழில்நுட்பக்‌ கல்லூரி BUSINESS SCHOOL 


அடிப்படை அறிவியலிலிருந்து 

சமூக அறிவியல்‌ வரையும்‌, 
இலக்கியத்திலிருந்து 
நுண்கலைவரையும்‌ அனைத்தையும்‌ 
வழங்கி, சமூக முன்னேற்றத்திற்கான 
ஆய்வுகளை முன்னெடுத்து, வாழ்நாள்‌ 
முழுதும்‌ கற்றலில்‌ ஆர்வம்‌ கொண்று, 
உலகியலின்‌ போக்கில்‌ தாக்கத்தை 
ஏற்பருத்தும்‌ தனியாத ஆர்வம்‌ கொண்ட 
இளைஞர்களை உருவாக்கும்‌ கல்வி 


நிறுவனம்‌. 


KUMARAGURU 
institute of agriculture 


தொழில்நுட்பம்‌ மூலமாக வேளாண்மை உற்பத்தியைப்‌ 
பெருக்கி, வேளாண்மையைத்‌ தற்சார்புத்‌ தொழிலாக 


150 ஏக்கர்‌ வளாகத்தில்‌ 6000 
மாணவர்களுடனும்‌ 400 
பேராசிரியர்களுடனும்‌ 34 
ஆண்ருகளாக “ஒழுக்கமே வாழ்வு' 
எனும்‌ உயர்‌ குறிக்கோளுடன்‌, 
ஆராய்ச்சியையும்‌ தொழில்‌ 
இணைவையும்‌ அமப்டையாகக்‌ 
கொண்று தேசிய தர வரிசையில்‌ 
முதல்‌ நூறு நிறுவனங்களில்‌ 
ஒன்றாகத்‌ திகழ்கிறது. 


தொழிலகங்கள்‌ மற்றும்‌ 

சமூகத்தின்‌ முன்னேற்றத்தில்‌ 
முனைப்புடன்‌ செயல்பரும்‌ இளைய 
தலைமுறைக்கான தலைவர்களை 
உருவாக்கும்‌ இந்தியாவின்‌ முதல்‌ 1௦௦ 
நிறுவனங்களில்‌ ஒன்றாகும்‌ 

கல்வி, மனித வளம்‌, மாணவர்கள்‌ 
சேவை, ஐ.டி. தொழில்நுட்பம்‌, 
தொழிலினைவு, சமூக பங்களிப்பு 
போன்றவைகளில்‌ மிகுந்த 
ஈருபாட்டுடன்‌ செயல்பரும்‌ இணையற்ற 


நிறுவனம்‌. 


KUMARAGURU | KC-IRI 
CENTRE FOR INDUSTRIAL 
RESEARCH & INNOVATION 


r KCT'S PLATFORM FOR 
RESEARCH & EXPLORATION 


மாற்றுவதற்குரிய வேளாண்மைக்‌ கல்வியை, கிராமப்புற 
மாணவர்களுக்கு வழங்குவதை நோக்கமாகக்‌ கொண்ட 


நிறுவனம்‌. 


கே.சி.டி.யின்‌ ஒர்‌ அங்கமான 'போர்ஜ்‌' வளர்ந்து 
வரும்‌ நவீனத்‌ தொழில்நுட்பத்தையும்‌, கணினி 
அறிவியலையும்‌ இணைத்து ரோபோட்‌ 
தானியங்கிஇயந்திரங்களையும்‌ செயற்கை 
அறிவூட்டல்‌ கருவிகளையும்‌, டிஜிட்டல்‌ 

வ கத்தையும்‌ வளர்த்தெருத்துப்‌ பல்வேறு 
தொழில்‌ துறைகளிலும்‌ இந்த நுண்ணறிவுப்‌ 
பயன்பாட்டைக்‌ கொண்ருசெல்லும்‌ நோக்கில்‌ 
செயல்பருகிறது. 


குமரகுரு கல்வி வளாகம்‌ 
சரவணம்பட்டி 
கோயம்புத்தூர்‌ 




































'இல்விக்கும்‌ தொழில்‌ துறைக்கும்‌ இடையில்‌ பயனுள்ள ஓர்‌ இணைப்பு 
ஏற்பட்டால்தான்‌ ஒரு தேசத்தின்‌ பொருளாதாரம்‌ வளர்ச்சி பெறும்‌' என்பது 
அருட்செல்வரின்‌ அர்த்தமுள்ள பொன்மொழி. அப்படித்‌ தாம்‌ கூறியதை நடைமுறையில்‌ 
செயல்படுத்தவும்‌ செய்தார்‌. அதன்‌ விளைவாகவே பல கல்வி நிறுவனங்களையும்‌, 
அந்தக்‌ கல்வி நிறுவனங்களில்‌ பயின்று பட்டம்‌ பெற்று வெளிவரும்‌ மாணவர்களின்‌ 
6வலைவாய்ப்புக்காக எண்ணற்ற தொழில்‌ நிறுவனங்களையும்‌ தொடங்கினார்‌. 
அருட்செல்வர்‌ தொட்டதெல்லாம்‌ துலங்கும்‌ என்பதற்கேற்ப, அவர்‌ தொடங்கிய 
நிறுவனங்கள்‌ ஆலவிருட்சமாக வளர்ந்து இன்றைக்கும்‌ ஆயிரக்கணக்கான 
குடும்பங்களை வாழ்வித்துக்கொண்டிருக்கின்றன. 


ஆன்மிகமும்‌ தேசியமும்‌ தம்முடைய இருவிழிகளாகக்‌ கொண்ட அருட்செல்வர்‌ 
நா.மகாலிங்கம்‌ அவர்கள்‌, ஆன்மிகத்துக்கு வள்ளலாரையும்‌, தேசியத்துக்கு 
அண்ணல்‌ காந்தியடிகளையும்‌ வழிகாட்டியாகக்‌ கொண்டவர்‌. தமிழ்ச்‌ சமூகத்தின்பால்‌ 
ஆழ்ந்த அன்பும்‌ பற்றும்‌ கொண்டிருந்தவர்‌. அந்த வகையில்‌, 

தமிழ்ச்‌ சமூகத்துக்கு மிகவும்‌ பயனுள்ள விஷயங்களைக்‌ கொண்டு 
சேர்க்கவேண்டும்‌ என்ற உயரிய நோக்கில்‌ அருட்செல்வர்‌ அவர்களால்‌ கடந்த 
1969-ம்‌ வருடம்‌ தை மாதம்‌ ஆன்மிகம்‌, கலை, இலக்கிய மாத இதழாகத்‌ 
தொடங்கப்பட்டதுதான்‌ உங்கள்‌ 'ஓம்‌ சக்தி' மாத இதழ்‌. தரம்‌ குறையாமலும்‌, 
நம்முடைய கலாசாரம்‌, பாரம்பர்யம்‌ ஆகியவற்றின்‌ தொன்மையை எடுத்துச்‌ சொல்லும்‌ 
வகையிலும்‌ ஒரு பத்திரிகை மிக நீண்டகாலமாக வெளிவருகிறது என்றால்‌, அதற்கு 
மிக முக்கிய காரணம்‌ வாசகர்கள்‌ மற்றும்‌ விளம்பரதாரர்களின்‌ ஆதரவுதான்‌. 


ஓம்‌ சக்தி சித்திரைச்‌ சிறப்பிதழாக வெளிவரும்‌ இந்த மகிழ்ச்சிகரமான 
தருணத்தில்‌, அதன்‌ வளர்ச்சிக்கு உதவிய விளம்பரதாரர்களுக்கு எங்கள்‌ 
நன்றிகளைத்‌ தெரிவித்துக்‌ கொள்கிறோம்‌. அதேபோல்‌ பத்திரிகையின்‌ வளர்ச்சியில்‌ 
முக்கிய பங்கு வகிக்கும்‌ வாசகர்களுக்கும்‌ நன்றிகளைத்‌ தெரிவித்துக்கொள்வதுடன்‌, 
இனி வரும்‌ மாதங்களில்‌ வாசகர்களின்‌ படைப்புகளுக்குக்‌ கூடுதல்‌ முக்கியத்துவம்‌ தர 
உள்ளோம்‌ என்பதையும்‌, அது பற்றிய அறிவிப்பு இந்த இதழில்‌ இடம்‌ பெற்றிருக்கிறது 
என்பதையும்‌ மகிழ்ச்சியுடன்‌ தெரிவித்துக்கொள்கிறோம்‌. 
வாருங்களேன்‌, ஓம்‌ சக்தியுடன்‌ சேர்ந்து பயணிப்போம்‌... 
- பொறுப்பாசிரியர்‌ 
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ஆன்மிகம்‌ 


தனித்திரு... 
பசித்திரு... 
விழித்திரு... 











ள்ளல்களில்‌ முதன்மையானவர்‌ 
யார்‌..? 


பிள்ளைகளில்‌ முதன்மையானவர்‌ 
பிள்ளையார்‌ என்றால்‌, வள்ளல்களில்‌ 
முதன்மையானவர்‌ வள்ளலார்தானே?! 

உண்மைதான்‌. கர்ணன்‌, கடையெழு 
வள்ளல்கள்‌ என்று எத்தனையோ 
வள்ளல்களைப்‌ பற்றி புராணங்களும்‌ வரலாறும்‌ 
பேசினாலும்‌, மேலான ஞானம்‌ என்னும்‌ 
அருட்கொடையை நமக்கு வழங்கியவர்‌ 
ராமலிங்க அடிகள்‌. அதனால்தான்‌ அவர்‌ 
வள்ளல்களில்‌ முதன்மையானவராக வள்ளலார்‌ 
என்று நம்மால்‌ போற்றப்‌ பெறுகிறார்‌. 


அவர்‌ காலத்தில்‌ அவருடைய உபதேசங்‌ 
களை பலரும்‌ ஏற்காத நிலையில்தான்‌ 
அவர்‌ விரக்தியுற்று, “கடை விரித்தேன்‌ 
கொள்வாரில்லை” என்று கூறினார்‌. ஆனால்‌, 
இன்றைக்கோ எண்ணற்ற அன்பர்கள்‌ 
வள்ளலாரின்‌ உபதேசங்களைப்‌ பின்பற்றுவதில்‌ 
தங்களை முனைப்புடன்‌ ஈடுபடுத்திக்‌ 
கொள்கின்றனர்‌. வள்ளலார்‌ அருளிய 
உபதேசங்களில்‌ முதன்மையான உபதேசம்‌, 
“தனித்திரு... பசித்திரு... விழித்திரு” என்பதே. 

இந்த மூன்று வார்த்தைகள்‌ உணர்த்தும்‌ 
தத்துவம்தான்‌ என்ன? 

வாடிய பயிரைக்‌ கண்டபோதெல்லாம்‌ மனம்‌ 
வருந்திய வள்ளலார்‌ சுவாமிகள்‌ ஒன்றைக்‌ 
கூறுகிறார்‌ என்றால்‌, அது மகா மந்திரமாகவும்‌, 
உலகுக்கு நன்மை தருவதாகவும்‌ இருக்கும்‌ 
என்பது முற்றிலும்‌ உண்மை. 

“தனித்திரு” என்றால்‌, இறைவனை 
தியானிக்கும்போது நாம்‌ தனிமையில்‌ இருக்க 


4 | சக்தி 


ஏப்ரல்‌ 2021 
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நீயே ஆகாயம்‌; நீயே கூடு செளந்தர்ய மூர்த்தி. கூட்டினுள்‌ இருக்கும்‌ ஜீவன்‌ என்னும்‌ பறவையைச்‌ 
சூழ்ந்து, உன்‌ அருட்பெருக்கால்‌ விதவிதமான வர்ணங்களும்‌, நாதங்களும்‌ அமைத்திருக்கிறாய்‌. 
காலையாகிய கன்னி, பூமிதேவிக்குச்‌ சூட்டவேண்டி அழகென்னும்‌ மலர்மாலையுடன்‌ பொன்‌ மயமான 
குடலையை வலக்கரத்தில்‌ தாங்கிய வண்ணம்‌ வந்து நிற்கிறாள்‌. அந்திமாலையில்‌ ஆடூமாடூகளும்‌ வீடு 
திரும்பிச்‌ சென்ற பின்‌, புல்‌ நிறைந்த பல வெளிகளைக்‌ கடந்து சுவடூகள்‌ தெரியாத பாதைகளின்‌ வழியே 
சந்தியாதேவியும்‌ வருகிறாள்‌. மேலைக்‌ கடலில்‌ இருந்து அவள்‌ தன்‌ பொற்குடத்தில்‌ சாந்தி என்னும்‌ 
நீரை மொண்டு வந்து வையமெல்லாம்‌ வீசுகிறாள்‌. ஆனால்‌, ஜீவன்‌ சிறகடித்துப்‌ பறக்கவேண்டிய 
எல்லையற்ற வானவெளியோ ஒளிமயமாகத்‌ திகழ்கிறது. அங்கே பகலில்லை; இரவில்லை; உருவில்லை; 


நிறமில்லை; ஒலிக்கின்ற சொல்‌ ஒன்றுகூட இல்லை. 


தாகூரின்‌ கீதாஞ்சலி, தமிழில்‌ வி.ஆர்‌.எம்‌.செட்டியார்‌, நன்றி: செல்வி பதிப்பகம்‌, காரைக்குடி 


வேண்டும்‌ என்பதல்ல. அதற்கும்‌ மேலான 
பேருண்மை அதில்‌ பொதிந்திருக்கிறது. 

இன்று நம்முடைய வாழ்க்கை மிகவும்‌ 
பரபரப்பானது. குடும்பத்தைக்‌ காப்பாற்றவும்‌, 
சொத்து, சுகம்‌, பதவி, புகழ்‌ தேடவும்‌ நாம்‌ 
வேகமாக ஓடிக்கொண்டே இருக்கிறோம்‌. 
மனதில்‌ எப்போதும்‌ அதுபற்றிய ஓயாத 
சிந்தனைகள்தான்‌. அதனால்‌ மனச்‌ சஞ்சலமும்‌, 
பல உடல்நலச்‌ சீர்கேடுகளும்‌ ஏற்படுகின்றன. 
எனவேதான்‌ ஒரு நாளின்‌ சிறு பொழுதேனும்‌ 
நம்‌ மனதை அன்றாடப்‌ பிரச்னைகளில்‌ இருந்து 
விலக்கி, நம்‌ மனதை சற்றே தனிமைப்படுத்தி, 
தியானத்தில்‌ ஈடுபடவேண்டும்‌ என்பதே 
“தனித்திரு” உணர்த்தும்‌ தத்துவம்‌. 

அடுத்து, “பசித்திரு 

“அன்னதானமே பிரதான தானம்‌” என்று 
வலியுறுத்திய வள்ளலார்‌, நம்மை எப்படி 
பசியுடன்‌ இருக்கச்‌ சொல்வார்‌? 

இதற்கும்‌ நாம்‌ இரண்டு விதமாகப்‌ பொருள்‌ 
கொள்ளலாம்‌. 

ஒன்று, 

அன்றாடப்‌ பிரச்னைகளில்‌ நாம்‌ அலைந்து 
திரிந்து கொண்டிருந்தாலும்‌, இறைவனைப்‌ 
பற்றிய ஞானத்தினை அடைவதற்கு நாம்‌ 
முயற்சி செய்துகொண்டே இருக்கவேண்டும்‌. 
இறைவனைப்‌ பற்றிய மெய்யான ஞானத்தை 
அறிந்துகொண்டு, இறைவனுடனே நாம்‌ 
ஐக்கியமாகிவிட வேண்டும்‌ என்ற பசி விருப்பம்‌ 
எப்போதும்‌ நம்மிடம்‌ இருக்கவேண்டும்‌. 

இரண்டு, 

“பசித்திரு” என்ற வார்த்தைக்கு மற்றொரு 





பொருளையும்‌ நமக்குக்‌ கூறாமல்‌ கூறி 
யிருக்கிறார்‌ வள்ளலார்‌ பெருமான்‌. 

நாம்‌ உணவு உண்ணவேண்டிய முறை 
பற்றி ஆயுர்வேதம்‌ கூறுகின்றது. 

“உடல்‌ ஆரோக்கியமாக இருக்கவேண்டும்‌ 
என்றால்‌, பசி நன்றாக எடுக்கும்போதுதான்‌ 
உணவு உண்ணவேண்டும்‌. என்னதான்‌ 
அறுசுவை உணவாக இருந்தாலும்கூட 
அரை வயிறே உண்ண வேண்டும்‌. பின்னர்‌ 
கால்‌ வயிறு நீர்‌ பருகவேண்டும்‌. எஞ்சிய 
கால்‌ வயிறு பசியுடனே இருக்க வேண்டும்‌. 
இதயே வள்ளலார்‌ பெருமான்‌ பசித்திரு என்று 
உபதேசித்திருக்கிறார்‌. 

"விழித்திரு 

எப்போதும்‌ விழிப்புடன்‌ இருக்கவேண்டும்‌. 
பாவத்தை சேர்க்கக்கூடிய செயல்களில்‌ 
ஈடுபடாமல்‌ விழிப்புடன்‌ இருந்து நம்மை 
நாமே தற்காத்துக்கொள்ளவேண்டும்‌. 
அப்போதுதான்‌ இறைவனின்‌ அருளைப்‌ பெற 
நாம்‌ தகுதியுடையவர்களாக இருப்போம்‌. அந்த 
நிலையில்‌ இறைவனை நாம்‌ தரிசிக்கக்கூடிய 
வாய்ப்பு எப்போது வேண்டுமானாலும்‌ நமக்கு 
ஏற்படக்கூடும்‌. அந்த பொன்னான பொழுதில்‌ 
நாம்‌ மாயை என்னும்‌ பிடியில்‌ சிக்கி அந்த அரிய 
வாய்ப்பை தவறவிடக்கூடாது என்பதையே, 
“விழித்திரு” என்ற மந்திரச்‌ சொல்லின்‌ மூலம்‌ 
நமக்கு உணர்த்திச்‌ சென்றிருக்கிறார்‌ வள்ளலார்‌ 
பெருமான்‌. 

இந்த மூன்று மகா மந்திரச்‌ சொற்கள்‌ 
மனிதகுலத்துக்கு வள்ளலார்‌ பெருமான்‌ 
அருளிய அருட்‌ கொடை. இதன்படி 
நடந்துகொள்ள முயற்சி செய்வது நம்‌ கடமை. 

ஓ 
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Q ற்கத்திய நாடுகளில்‌ நான்‌ 
LO பயணித்தபோது, அங்கிருந்த 
மக்கள்‌ என்னைப்‌ பார்த்து, 'நீங்கள்‌ வேலை 
செய்கிறீர்களா, உங்களுக்குக்‌ குடும்பம்‌ 
உள்ளதா, சேமிப்பு கணக்கு வைத்திருக்கிறீர்களா 
என்று அடுக்கடுக்கடுக்கான கேள்விகளைக்‌ 
கேட்டனர்‌. அனைத்துக்கும்‌ நான்‌ இல்லை TE ^ X, | ge Ie 
என்றே பதில்‌ சொன்னேன்‌. உடனே அவர்கள்‌ MEME அது cm ஆஹி. a 
என்னிடம்‌ கேட்ட கேள்வி, 'நீங்கள்‌ என்ன நத்தை. உ இத உ க. 
நாடோடியா? என்பதுதான்‌. | ல அஜி 

ஆனால்‌, நம்‌ நாட்டிலோ என்னைப்‌ போன்ற 
ஒருவரை, 'நீங்கள்‌ ஒரு சாதுவா?' என்றுதான்‌ 
கேட்பர்‌. இதுவே நம்‌ கலாசாரத்துக்கும்‌ 
மேற்கத்திய கலாசாரத்துக்கும்‌ உள்ள வேறு 
பாடு. மேற்கத்திய கூற்றின்படி வெற்றி என்பது, 
குடும்பம்‌, செல்வம்‌, வீடு, கார்‌ என்று சகல 
வசதிகளுடன்‌ இருப்பதில்தான்‌ அடங்கி உள்ளது. 
ஆனாலும்‌ இப்படி சகல வசதிகளுடன்‌ வாழும்‌ 
ஒருவரிடம்‌, 'நீ சந்தோஷமாக வாழ்கிறாயா?' 
என்று கேட்டால்‌, 'அனுபவிக்க அனைத்தும்‌ 
உள்ளது. ஆனால்‌, என்‌ குழந்தைகள்‌ போதைப்‌ 
பழக்கத்துக்கு அடிமையாகிவிட்டனர்‌. அவர்கள்‌ 
வளரும்‌ காலத்தில்‌ நான்‌ அவர்களுக்காக 
நேரத்தை செலவிடாமல்‌ போய்விட்டேனோ 
என்று நினைத்து வருந்துகிறேன்‌' என்பதே 
அவருடைய பதிலாக இருக்கும்‌. எனில்‌ அந்த 
மனிதரை வெற்றி பெற்றவர்‌ என்று எப்படிச்‌ 
சொல்ல முடியும்‌? 


வெற்றியை வரையறுப்பதில்‌ 
மாறுபட்ட சிந்தனை தேவை... 


ஒரு மனிதரின்‌ வெற்றியைத்‌ தீர்மானிப்பது 
எது? ஒருவன்‌ வெற்றி பெற்றவன்தானா என்று 
முடிவெடுப்பது யாருடைய பொறுப்பு என்று 
கேட்டால்‌, அது அவரவருடைய பொறுப்புதான்‌. 
புத்தர்‌ அரசபதவியைத்‌ துறந்து வெளியேறினார்‌. 
எனில்‌ அவர்‌ நாடோடியா? மேற்கத்திய 
நாகரிகத்தின்படி காந்திஜி அரைநிர்வாண 
பக்கிரி என்று அழைக்கப்பட்டார்‌. ஆனால்‌, 
அவரின்‌ எளிமையான வாழ்வும்‌, தலைசிறந்த 
சிந்தனையும்‌ அவரை மகாத்மா என்று போற்ற 
வைத்தது. என்னுடைய ஆசைகளை நான்‌ எந்த 
அளவுக்கு பூர்த்தி செய்துகொண்டிருக்கிறேன்‌ 
என்பதைப்‌ பொறுத்தே நான்‌ வெற்றி பெற்றவனா 
என்பதைத்‌ தீர்மானிக்க முடியும்‌. நமக்குப்‌ பற்பல 
கனவுகள்‌, ஆசைகள்‌ இருந்தாலும்‌ அவை 
அனைத்தையும்‌ நாம்‌ நிறைவேற்றிக்கொள்ள 
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வ த.ஸ்ரீநிவாசன்‌ 


சுவாமி 


தயானந்த 
சரசுவதி 
















முடியாது. பல கனவுகள்‌ நனவாக 
முடியாமலே போய்விடுவதால்‌, 
வெற்றி பெற்ற வாழ்க்கை என்பது 
தீர்க்கமுடியாத ஒரு சிக்கலாகவே 
உள்ளது. 
ஆசைகளை நிர்வகித்தல்‌ 
தோல்வியினால்‌ துவளாமல்‌ 
இருக்கவேண்டும்‌ என்பதால்‌ 
வெற்றியை நிர்ணயிப்பதில்‌ பெரும்‌ 
மாற்றம்‌ தேவை. ஆசைகள்‌ என்பது 
மனிதர்களுடைய தனிப்பட்ட சுதந்திரம்‌. 
விலங்குகளைப்‌ போல்‌ இல்லாமல்‌ 
பிடித்தமான வாழ்வை வாழ மனிதர்‌ 
களுக்கு சுதந்திரம்‌ இருக்கிறது. இந்த 
உலகத்தில்‌ மனிதனுக்கு மட்டும்தான்‌ 
சுயசிந்தனையுடன்‌ வாழ உரிமை 
உள்ளது. 


ஆசைகள்‌ அனைத்தையும்‌ நிறை 
வேற்றிக்‌ கொள்ள முடியாமல்‌ போவது ஏன்‌? 
நல்ல சிந்தனை வளம்‌ கொண்ட 
மனிதன்‌ ஆசைகள்‌ நிரம்பப்‌ பெற்றவனாக 
உள்ளான்‌ என்பது அனைவரும்‌ அறிந்த 
உண்மை. உன்னுடைய ஆசைகள்‌ 
அனைத்தையும்‌ பூர்த்தியாக்கிக்‌ கொள்ள 
நீ நினைத்தால்‌, நீ துடிப்பானவனாக 
உள்ளாய்‌ என்றே அர்த்தம்‌. லட்சியம்‌ 
என்பது நிச்சயம்‌ அடையவேண்டியதுதான்‌. 
ஆனாலும்‌, அனைத்தும்‌ பூர்த்தியாவதில்லை 
என்பதுதான்‌ நிதர்சனமான உண்மை. காரணம்‌, 
வரையறுக்கப்பட்ட ஆற்றல்‌, அறிவு, மற்றும்‌ 
வளங்கள்‌. போட்டிகள்‌ நிறைந்த உலகில்‌ நாம்‌ 
அதிகம்‌ போராடவேண்டும்‌. ஆகையால்தான்‌ 
நம்முடைய ஆசைகளில்‌ பல நிறைவேறாமல்‌ 
போகிறது. எனில்‌ வெற்றியை நிர்ணயிப்பது எது? 


அடுத்த இதழில்‌ 
'Need for Personal Reorganisation' 


என்ற ஆங்கில நூலில்‌ இருந்து. 
தமிழில்‌: நிவேதிதா பிரேம்நாத்‌ 
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ண்ணல்‌! 





ர்மத்தை காக்கவும்‌, அதர்ம 
வழியில்‌ செல்பவர்களை 
அழிக்கவும்‌ பகவான்‌ மகாவிஷ்ணு 
பல அவதாரங்கள்‌ எடுத்திருக்கிறார்‌. 
ஆனால்‌, மனிதராகப்‌ பிறந்தவர்கள்‌ 
எப்படி வாழவேண்டும்‌ என்பதை 
உலகத்தவர்க்கு உணர்த்துவதற்காக 
அவர்‌ எடுத்த அவதாரம்‌ ராமாவதாரம்‌ 
மட்டும்தான்‌. 
இந்த அவதாரத்தின்போது எந்த 
ஒரு நிலையிலும்‌ தன்னுடைய 
தெய்வாம்சத்தை அவர்‌ வெளிப்‌ படுத்திக்‌ 
கொள்ளவே இல்லை. 











hé 


மத்தால்‌ கடையப்படும்‌ 
தயிர்‌ போல்‌ 
ராமனுடைய உயிரானது 
உடலுக்கு வெளியில்‌ 
சென்றும்‌ மறுபடியும்‌ 
உள்ளே வந்தும்‌ 
தத்தளிக்கிறதாம்‌. 

அந்த உமிருடனே 
ஐந்து புலன்களையும்‌ 
வீழ்த்துகின்ற பித்துப்‌ 
பிடித்த நிலையும்‌, 

நின்‌ பிரிவாலே 
தோன்றிய வேதனையும்‌ 
அளவிட்டூச்‌ சொல்ல 
முடியாதபடி உள்ளதாம்‌. 


J) 





8 எஸ்‌.கே 
தந்தையின்‌ சொல்லுக்குக்‌ கட்டுபடவேண்டும்‌ என்ற உண்மையை 
உணர்த்துவதற்காக பதினான்கு ஆண்டுகள்‌ வனவாசம்‌ இருந்து 
மிகுந்த சிரமப்பட்டார்‌. இதன்‌ மூலம்‌ தந்தையின்‌ வாக்கைக்‌ 
காப்பாற்றுவதில்‌ எத்தனை சிரமம்‌ ஏற்பட்டாலும்‌ அவற்றைப்‌ 
பொருட்படுத்தக்கூடாது என்று வாழ்ந்து காட்டி அறிவுறுத்தினார்‌. 
வனவாசக்‌ காலத்தில்‌ சீதையைப்‌ பிரிந்த நிலையில்‌, அவர்‌ 
கொண்ட வருத்தத்துக்கு அளவே இல்லை. அப்போதும்கூட அவர்‌ 
தன்னுடைய தெய்விகத்தை வெளிப்படுத்திக்கொள்ளவே இல்லை. 


சீதையைப்‌ பிரிந்து அவர்‌ அடைந்த வேதனையை, சீதையிடம்‌ 
அனுமனின்‌ வாய்மொழியாகக்‌ கம்பர்‌ இப்படி விவரிக்கிறார்‌: 


மத்துறு தயிர்‌ என வந்து சென்று, இடை 
தத்துறும்‌ உயிரொடு புலன்கள்‌ தள்ளுறும்‌ 
பித்து, நின்‌ பிரிவினில்‌ பிறந்த வேதனை, 
எத்தனை உள? அவை எண்ணும்‌ ஈட்டவோ? 


மத்தால்‌ கடையப்படும்‌ தயிர்‌ போல்‌ ராமனுடைய உயிரானது 
உடலுக்கு வெளியில்‌ சென்றும்‌ மறுபடியும்‌ உள்ளே வந்தும்‌ 
தத்தளிக்கிறதாம்‌. அந்த உயிருடனே ஐந்து புலன்களையும்‌ 
வீழ்த்துகின்ற பித்துப்‌ பிடித்த நிலையும்‌, நின்‌ பிரிவாலே தோன்றிய 
வேதனையும்‌ அளவிட்டுச்‌ சொல்ல முடியாதபடி உள்ளதாம்‌. 

அதேபோல்‌, யுத்தகளத்தில்‌ மூர்ச்சித்து வீழ்ந்து கிடந்த 
லட்சுமணனைக்‌ கண்ட ராமபிரானின்‌ நிலைமையைக்‌ கம்பர்‌, 

“இப்போது உண்மையாக இந்த உலகத்தில்‌ பிறந்திருந்தாலும்‌, 
இயல்பாக எந்தக்‌ காலத்திலும்‌ பிறப்பில்லாத பரம்பொருளான 
ராமன்‌, லட்சுமணனின்‌ நிலையைக்‌ கண்டு, துன்புறுவான்‌; உயிர்‌ 
உருகுவான்‌; அறிவு அகன்று போகத்‌ தளர்ந்து போவான்‌; இன்னது 
செய்வது என்று தெளிந்து அறியான்‌; “இலக்குவா, இலக்குவா” 
என்று அழைத்து, தனது கையை இலக்குவனின்‌ வாய்‌ மீதும்‌ 
மூக்கின்‌ மீதும்‌ வைத்து, மூச்சு உள்ளதா என்று பார்த்துப்‌ பார்த்து 
வருந்துவான்‌; “ஐயனே, நீ உயிர்‌ பிழைப்பாயோ” என்று கதறுவான்‌. 

கடவுளின்‌ அவதாரமாகிய ராமபிரான்‌, ஏன்‌ இப்படியெல்லாம்‌ 
துன்பப்பட வேண்டும்‌? மனிதப்‌ பிறவி எடுத்துவிட்டால்‌, அந்தப்‌ 
பிறவிக்கு உரிய இயல்புக்கேற்ப இன்ப, துன்பங்களை அனுபவித்‌ 
துத்தான்‌ ஆகவேண்டும்‌; எத்தனை தடைகளும்‌ துயரங்களும்‌ 
நேர்ந்தாலும்‌ அவற்றை சகித்துக்‌ கொண்டு வாழ்க்கையில்‌ 
சாதிக்கவேண்டும்‌ என்ற வாழ்க்கை நெறியை நமக்கெல்லாம்‌ 
உணர்த்தவும்‌, நாம்‌ எப்படி வாழ்ந்தால்‌ மேன்மை அடைய 
முடியும்‌ என்பதை நமக்குத்‌ தெளிவுபடுத்தவும்தான்‌ எண்ணற்ற 
துன்பங்களை அனுபவித்து வாழ்ந்து காட்டினார்‌. 

அவர்‌ நமக்காகக்‌ காட்டிய வாழ்க்கைப்‌ பாதையை 
விவரிப்பதால்தான்‌ ராமகாவியம்‌ ராமாயணம்‌ என்ற பெயரினைப்‌ 
பெற்றது. அயணம்‌ என்றால்‌ பாதை என்று பொருள்‌. 


சரி, உண்மையில்‌ ராமர்‌ இந்த பூமியில்‌ தோன்றினாரா? எனில்‌ 
அவருடைய காலம்‌ எப்போது? 
அடுத்த இதழ்‌ “சக்தி களஞ்சியத்தில்‌ பார்க்கலாமே... 
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நா.மகாலிங்கம்‌ 


குமரிக்‌ 
கண்டமும்‌ 
சிந்துவெளியும்‌... 


லக நாகரிகத்தின்‌ பிறப்பிடம்‌ நம்‌ 
o முன்னோர்கள்‌ வாழ்ந்திருந்த லெழூரியா 
கண்டம்தான்‌. அவர்களால்தான்‌ உலக நாகரிகமும்‌, 
உலகத்து மொழிகளும்‌ வளர்ச்சி பெற்றன. அடுத்தடுத்து 
ஏற்பட்ட கடல்கோள்களின்‌ காரணமாக இங்கிருந்த நம்‌ 
மூதாதையர்கள்தான்‌ உலகின்‌ பல பகுதிகளுக்கும்‌ 
குடிபெயரவும்‌, அங்கெல்லாம்‌ நம்முடைய மொழி மற்றும்‌ 
நாகரிகத்தை பரப்பவும்‌ செய்தனர்‌. தொன்மையான 
நம்முடைய தமிழ்ப்‌ பாரம்பர்யம்‌ மற்றும்‌ அதன்‌ மொழி, 
கலாசாரப்‌ பெருமை ஆகியவற்றை அவ்வப்போது 
நினைவூட்டிக்கொள்ள வேண்டியது இன்றைய 
சூழ்நிலையில்‌ மிக அவசியமாகிறது. இல்லையெனில்‌ 
நாம்‌ நம்மைத்‌ தொலைத்துவிட நேரிடும்‌. எனவே, 
1994ம்‌ வருடம்‌ மே மாதம்‌ 13, 14 ஆகிய தேதிகளில்‌ 
நடைபெற்ற குமரிக்கண்ட மாநாடு சிந்துவெளி நாகரிக 
மாநாடூ நிகழ்வில்‌ முதல்நாள்‌ காலை மாநாட்டுக்குத்‌ தலைமை வகித்த அருட்செல்வர்‌ முனைவர்‌ 
நா.மகாலிங்கம்‌ அவர்கள்‌ ஆற்றிய உரையின்‌ சில பகுதிகள்‌ உங்களுக்காக 











- இதழாசிரியர்‌ 


இந்தியத்‌ துணைக்கண்டத்தின்‌ இன்றைய தெற்கு முனைக்கு அப்பால்‌ விரிந்து 
பரந்திருக்கும்‌ கடல்‌ பரப்பில்தான்‌ குமரிக்‌ கண்டம்‌ இருந்தது. அதைப்‌ பற்றிப்‌ பல 
மேடைகளில்‌ பேசி இருக்கிறேன்‌. பல கட்டுரைகளும்‌ எழுதி இருக்கிறேன்‌. 

மொரிஷீயஸ்‌ தீவில்‌ நடைபெற்ற ஏழாவது உலகத்‌ தமிழ்‌ மாநாட்டில்‌ கலந்துகொண்டேன்‌. 
அந்த மாநாட்டிலும்‌ குமரிக்கண்டம்‌ பற்றி என்னுடைய ஆய்வுரையை நிகழ்த்தி 
இருக்கிறேன்‌. 

சிந்துவெளி நாகரிகம்‌ தமிழர்‌ நாகரிகம்தான்‌. இதில்‌ அசைக்க முடியாத நம்பிக்கை 
எனக்கு உண்டு. கடந்த இருபத்தைந்து ஆண்டுகளாக குமரிக்கண்டம்‌, சிந்துவெளி பற்றி 
புதிய புதிய கண்டுபிடிப்புகள்‌ வெளிவந்து கொண்டிருக்கின்றன. 

தினப்‌ பத்திரிகைகளிலும்‌, வாரப்‌ பத்திரிகைகளிலும்‌, மாதப்‌ பத்திரிகைகளிலும்‌ 
குமரிக்கண்டம்‌, சிந்துவெளி பற்றிய விவரங்கள்‌ வந்து கொண்டிருக்கின்றன. சென்ற 
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பத்தாண்டுகளாக இவை பற்றிய புதிய புதிய 
செய்திகள்‌ ஆதாரபூர்வமாகவும்‌, விஞ்ஞான 
பூர்வமாகவும்‌ வந்து கொண்டிருக்கின்றன. 


உலக மொழிகளை ஒப்பிட்டு அறிந்தவர்‌ சாத்தூர்‌ 
சேகரன்‌. அவர்‌ என்னோடு உரையாடும்போது 
தமிழ்மொழியின்‌ சிறப்பான இலக்கணக்‌ 
கட்டுக்கோப்பு பற்றிச்‌ சொல்வது வழக்கம்‌. 
குமரிக்கண்டம்‌ என்பதை அவர்‌ லெமூரியா என்று 
கூறி வந்தார்‌. லெமூரியாவின்‌ காலம்‌ கோடிக்‌ 
கணக்கான ஆண்டுகளாக இருக்கலாம்‌. அந்தக்‌ 
காலத்தில்‌ வாழ்ந்த மனிதர்களைப்‌ பற்றியோ, 
அவர்கள்‌ பேசிய மொழியைப்‌ பற்றியோ தெளிவாக 
வரையறை செய்யமுடியாது என்று அவரிடம்‌ 
சொன்னேன்‌. அவரும்‌ ஏற்றுக்கொண்டார்‌. 

பின்னர்‌ குமரிக்கண்டத்தின்‌ காலம்‌ ஐம்பதா 
யிரம்‌ ஆண்டுகளுக்கும்‌ மேலாக இருக்கலாம்‌ 
என்ற முடிவுக்கு வந்தோம்‌. 

சாத்தூர்‌ சேகரன்‌ குமரிக்கண்டத்தில்‌ வழங்கியது 
தமிழ்மொழிதான்‌ என்று சொன்னார்‌. அதற்குப்‌ 
பல தமிழ்ச்‌ சொற்களையும்‌ மேற்கோளாகக்‌ 
காட்டினார்‌. அதைக்‌ கேட்டு நான்‌ வியந்தேன்‌. 

அவர்‌ சொன்ன குமரிக்கண்ட சொற்கள்‌ எவை? 
அவை தமிழ்மொழிச்‌ சொற்கள்தான்‌ என்று 
நிரூபிப்பது எப்படி? 

என்னுடைய இந்த சந்தேகத்தை சாத்தூர்‌ 
சேகரனிடம்‌ கேட்டேன்‌. அவர்‌ குமரிக்கண்டத்தில்‌ 
வழங்கி வந்த மொழி தமிழ்மொழிதான்‌ என்பதற்கு 
பல தமிழ்ச்‌ சொற்களை அறிவியல்‌ விதியுடன்‌ 
எடுத்துத்‌ தெளிவாக விளக்கிக்‌ காட்டினார்‌. 


Anker 


குமரிக்கண்ட மக்கள்‌ அங்கிருந்து 
வெளியேறிய காலம்‌, முதல்‌ கடல்கோள்‌ 
நிகழ்ந்த காலம்தான்‌. இத்தகைய கடல்கோள்கள்‌ 
பல நிகழ்ந்திருக்கின்றன. முதல்‌ கடல்கோள்‌ 
நடைபெற்ற காலம்‌ இன்றைக்கு ஐம்பத்தி 
இரண்டாயிரம்‌ ஆண்டுகளுக்கு முந்தியதாகும்‌. 

இந்தக்‌ காலக்கட்டத்தில்‌ குமரிக்கண்டத்தில்‌ 
இருந்து அவ்வப்போது வெளியேறிய தமிழ்‌ 
மக்கள்‌ ஆஸ்திரேலிய கண்டத்திலும்‌, அமெரிக்கக்‌ 
கண்டத்திலும்‌, ஆப்பிரிக்கக்‌ கண்டத்திலும்‌ 
குடியேறி இருக்கிறார்கள்‌. 


அவர்கள்தான்‌ ஆஸ்திரேலிய பழங்குடி 
மக்களும்‌, அமெரிக்கச்‌ செவ்விந்திய மக்களும்‌, 
ஆப்பிரிக்க பழங்குடியினரும்‌ ஆவர்‌. 

அவர்கள்‌ பேசுகின்ற மொழிகளிலும்‌ தமிழ்ச்‌ 
சொற்கள்‌ ஏராளமாகக்‌ காணப்படுகின்றன. 
அவற்றைத்தான்‌ சாத்தூர்‌ சேகரன்‌ குமரிக்கண்டத்‌ 
தமிழ்‌ மக்கள்‌ பேசிய தமிழ்ச்‌ சொற்கள்‌ என்பதை 
வகுத்தும்‌, தொகுத்தும்‌, அறிவியல்பூர்வமாக 
விளக்கிச்‌ சொல்கிறார்‌. 

குமரிக்கண்டத்தில்‌ வாழ்ந்த மக்கள்‌ பலர்‌ 
நிலத்தின்‌ வழியாக வட இந்தியா முதலிய பல 
இடங்களில்‌ குடியேறினார்கள்‌. 

அவர்கள்‌ இந்தியாவுக்கு வடகிழக்கே இருக்கும்‌ 
தாய்லாந்து, இந்தோசீனா, மலேசியா, சீனா 
முதலிய நாடுகளிலும்‌ குடியேறினார்கள்‌. 

இப்படி அவர்கள்‌ குடியேறிய நிகழ்ச்சி 
இன்றைக்கு பதினேழாயிரம்‌ ஆண்டுகளுக்கு 
முன்பிருந்து ஏழாயிரம்‌ ஆண்டுகள்‌ வரை 
நடைபெற்றிருக்கிறது. இவர்கள்‌ பேசுகின்ற 
மொழி குமரிக்கண்ட தமிழ்‌ மொழியில்‌ இருந்து 
சிறிது வேறுபட்டு இருப்பதைக்‌ காணமுடிகிறது. 
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இன்றைக்கு பன்னிரண்டாயிரம்‌ ஆண்டுகளுக்கு 
முன்னால்‌ ஐரோப்பா கண்டத்தை பெரும்‌ பனி 
மூடியிருந்தது. அந்தப்‌ பனி உருகியது. அந்தப்‌ 
பகுதி மக்கள்‌ வாழத்‌ தகுந்த நிலப்‌ பகுதியாக 
மாறியது. அங்கும்‌ குமரி நாட்டுத்‌ தமிழர்கள்‌ 
குடியேறினார்கள்‌. 

குமரிக்கண்ட தமிழர்கள்‌ ஆசிய நாடுகள்‌, 
பசிபிக்‌ தீவுகள்‌ பலவற்றிலும்‌ குடியேறினார்கள்‌. 
குமரிக்‌ கண்டத்தின்‌ அழிவு என்பது இன்றைக்கு 
பன்னிரண்டாயிரம்‌ ஆண்டுகளுக்கு முன்பிருந்து 
மூவாயிரம்‌ ஆண்டுகள்‌ வரையில்‌ தொடர்ந்து 
நிகழ்ந்திருக்கிறது. அந்தக்‌ காலங்களில்‌ பல 
கடல்‌ கோள்கள்‌ ஏற்பட்டு வந்தன. அதனால்‌ 
குமரிக்கண்டத்தில்‌ வாழ்ந்த மக்கள்‌ உயிர்‌ 
வாழ்வதற்காக அடிக்கடி பல நாடுகளுக்குச்‌ 
சென்று குடியேறி இருக்கிறார்கள்‌. அதன்‌ 
காரணமாக தாங்கள்‌ குடியேறிய நாடுகளில்‌ 
வழங்கிய மொழிகளையும்‌ தங்கள்‌ மொழியுடன்‌ 
சேர்த்துப்‌ பேசவேண்டிய நிலைமைக்கு உள்ளாகி 
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இருக்கிறார்கள்‌. அதனால்தான்‌ குமரிக்கண்டத்தின்‌ 
தமிழ்ச்‌ சொற்களில்‌ பல மாற்றங்கள்‌ ஏற்பட்டன. 

பழங்காலத்‌ தமிழர்கள்‌ நிலவை, “உவா” 
என்றும்‌, “உவவு மதி” என்றும்‌ அழைத்து வந்தனர்‌. 

ஏறத்தாழ ஐம்பதாயிரம்‌ ஆண்டுகளுக்கு 
முன்னால்‌ குமரிக்கண்டத்தில்‌ இருந்து 
ஆஸ்திரேலியாவில்‌ குடியேறியவர்கள்‌ 
குமரிக்கண்டத்‌ தமிழ்‌ மக்கள்‌. இன்றைக்கும்‌ 
அவர்கள்‌ நிலவு என்ற தமிழ்ச்‌ சொல்லையும்‌, மாதம்‌ 
என்ற தமிழ்ச்‌ சொல்லையும்‌ குறிப்பிடுவதற்கு 
“உவா” என்ற பழந்தமிழ்ச்‌ சொல்லைத்தான்‌ 
வழங்கி வருகின்றனர்‌. 

இந்தச்‌ சொல்லே இன்று மேற்கு ஆசியப்‌ 
பகுதிகளிலும்‌ பிற இடங்களிலும்‌ “உ” என்ற 
எழுத்து மறைந்து “வாவு” என்றும்‌ திரிந்து வழங்கி 
வருகிறது. 

இப்போது வழக்கில்‌ இருக்கும்‌ தமிழில்‌, கண்‌ 
என்ற சொல்லுக்கு மட்டும்‌ முப்பதுக்கும்‌ மேற்பட்ட 
சொற்கள்‌ இருக்கின்றன. 
“புலம்‌” என்பது கண்ணைக்‌ 
குறிக்கும்‌ பழந்தமிழ்ச்‌ சொல்‌. 
இதை மொழி ஆய்வாளர்களும்‌ 
ஏற்றுக்‌ கொண்டிருக்கிறார்கள்‌. 
இந்தப்‌ புலன்‌ என்ற சொல்லே 
“புலன்‌ விசாரணை?” என்ற 
சொற்றொடரில்‌ இருப்பதைக்‌ 
காணலாம்‌. ஆஸ்திரேலிய 
பழங்குடியினர்‌ இன்றும்‌ “கண்‌” 
என்பதற்கு “புலம்‌” என்ற 
சொல்லைத்தான்‌ பயன்படுத்தி 
வருகின்றனர்‌. 
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இவ்வாறு ஏறத்தாழ ஐம்பதாயிரம்‌ 
ஆண்டுகளுக்கு முன்னால்‌ குமரிக்கண்டத்தில்‌ 
இருந்து வெளியேறி அமெரிக்காவில்‌ குடியேறிய 
மக்களை, அந்த நாட்டின்‌ பழங்குடி மக்கள்‌ 
என்றும்‌, அவர்கள்‌ செவ்விந்தியர்கள்‌ என்றும்‌ 
அழைத்து வருகின்றனர்‌. 

செவ்விந்தியர்கள்‌ “அம்மா” என்ற சொல்லை 
“அன்னை” என்றே அழைத்து வருகின்றனர்‌. 
ஆனால்‌, நாமோ அன்னை என்ற சொல்லை 
இலக்கியச்‌ சொல்லாக நாடகங்களில்‌ மட்டுமே 
பயன்படுத்தி வருகிறோம்‌. 

அந்தக்‌ காலக்கட்டத்தில்‌ ஆப்பிரிக்காவில்‌ 
குடியேறிய குமரிக்கண்டத்‌ தமிழர்கள்‌ இன்றும்‌ அதி 
அற்புதமான தமிழ்ச்‌ சொற்களையே பயன்படுத்தி 
வருகின்றனர்‌. தமிழ்ச்‌ சுட்டுப்‌ பெயர்கள்‌ பலவற்றை 
அப்படியே பயன்படுத்துகின்றனர்‌. 
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குமரிக்கண்டத்‌ தமிழர்கள்‌ தொடக்கக்‌ 
காலத்தில்‌ அவன்‌, அவள்‌, அது என்பதை அ ஆ 
என்றும்‌, இவன்‌, இவள்‌, இது என்பதை இ ஈ ஓஒ 
என்றும்‌ குறிப்பிட்டனர்‌. சில வேளைகளில்‌ இந்த 
ஒருமைச்‌ சொற்களே பன்மைச்‌ சொற்களுக்கும்‌ 
பயன்பட்டன. 


பழைய ஆப்பிரிக்க மொழிகளில்‌ இவை இடப்‌ 
பெயராகவும்‌, சுட்டுப்‌ பெயராகவும்‌ இப்போதும்‌ 
பயன்பட்டு வருகின்றன. பிற கண்டங்களில்‌ 
உள்ள சில மொழிகளில்‌ இவை மூன்றும்‌ இடப்‌ 
பெயர்களாக வழங்குவதைக்‌ காண முடிகிறது. 

இந்தச்‌ சொற்களே இடைக்காலத்தில்தான்‌ 
அவன்‌ அவள்‌ அது; இவன்‌ இவள்‌ இது; தாம்‌ அவர்‌ 
இவர்‌; அவை இவை என்ற பொருளில்‌ பயன்பட்டு 
வருகின்றன. சில ஆப்பிரிக்க மொழிகளிலும்‌ 
இவை அப்படியே வழக்கில்‌ இருக்கின்றன. சீன 
மொழியிலும்‌ இவை, படர்க்கையில்‌ மூன்று இடப்‌ 
பெயர்களாக வழங்கி வருகின்றன. 


தானி என்ற தெலுங்குச்‌ சொல்‌ தமிழின்‌ 
பழைமைக்குக்‌ கட்டியம்‌ கூறும்‌. 
சமஸ்கிருத மொழியிலும்‌ கூட 
குமரிக்‌ கண்டத்தின்‌ தமிழ்‌ 
ஆதிக்கம்‌ இருந்தது. அவ்வளவு 
ஏன்‌? 

இன்றைய ஆங்கிலச்‌ 
சொல்லான (They) “தே” 
பழைய ஆங்கில வடிவம்‌ 
‘Tham’ (தாம்‌) என்பதுதான்‌. 
இப்போது மகர மெய்‌ கெட்டு 
“தா” (Tha) என்று வழங்கி 
வருகிறது. 

சீன மொழியில்‌ இறைச்சி 
என்ற தமிழ்ச்‌ சொல்‌, “றச்சி' என்றும்‌, நிறங்கள்‌ 
என்ற தமிழ்ச்‌ சொல்‌ “ரங்‌”என்றும்‌, பூ என்ற தமிழ்ச்‌ 
சொல்‌ “ஹு” என்றும்‌ வழங்கி வருகின்றன. கண்‌ 
என்ற தமிழ்ச்‌ சொல்‌ கண்‌ என்றும்‌ காண்‌ என்ற 
தமிழ்ச்‌ சொல்‌ காண்‌ என்றும்‌ சீனமொழியில்‌ 
வழக்கத்தில்‌ இருந்து வருகின்றன. சீனமொழியில்‌ 
ஏறத்தாழ ஆயிரத்துக்கும்‌ மேற்பட்ட தமிழ்ச்‌ 
சொற்கள்‌ சிதைந்து உச்சரிக்கப்பட்டு வருகின்றன. 
மேலும்‌ முந்நூறுக்கும்‌ மேற்பட்ட தூய 
தமிழ்ச்‌ சொற்கள்‌ சிதையாமல்‌ இன்றைக்கும்‌ 
சீனமொழியில்‌ வழக்கத்தில்‌ இருந்து வருகிறது. 
தமிழில்‌ குதிரையை “மா” என்று சொல்கிறோம்‌. 
தாய்லாந்து மொழியிலும்‌ சீனமொழியிலும்கூட 
குதிரையை “மா” என்றுதான்‌ சொல்கிறார்கள்‌. 

இந்தச்‌ சொற்களை எடுத்து விட்டால்‌ சீன 


மொழி இயங்காது என்று ஆதாரபூர்வமாக 
எடுத்துக்காட்டுகிறார்‌ சாத்தூர்‌ சேகரன்‌. 


ஜோதி ஜோதி ஜோதி சுயஞ்‌ 
ஜோதி ஜோதி ஜோதி பரஞ்‌ 
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ஜோதி ஜோதி ஜோதி அருள்‌ 
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கன்னட மொழியில்‌ “ப” என்ற தமிழ்‌ எழுத்தை 
“ஹூ என்று வழங்கி வருகிறார்கள்‌. இதேபோல்‌ 
இன்னும்‌ பல தமிழ்ச்‌ சொற்கள்‌ கன்னடத்தில்‌ 
சிதைந்து ஒலிக்கின்றன. “பத்து” என்பது “ஹத்து' 
என்றும்‌, “பல்லு” என்பது “ஹல்லு” என்றும்‌ 
இன்றைக்கும்‌ வழங்கி வருகிறது. 


KKK RRR IRR 


மேற்கு ஆசிய மக்களுக்கு எழுதுவதற்கு 
பனையோலை கிடைக்கவில்லை. அதனால்‌ 
எளிதாகவும்‌ மலிவாகவும்‌ கிடைத்த ஈரக்‌ 
களிமண்ணில்‌ எழுதி இருக்கிறார்கள்‌. ஈரக்‌ 
களிமண்ணை ஏடு போலச்‌ செய்து, அதில்‌ 
நீண்ட மூங்கில்‌ கழி அல்லது மரக்குச்சி 
கொண்டு எழுதி இருக்கிறார்கள்‌. கைத்தடம்‌ ஈரக்‌ 
களிமண்ணில்‌ படாமல்‌ இருப்பதற்காக இடமிருந்து 
வலமாக எழுதுவதைக்‌ காட்டிலும்‌ வலமிருந்து 
இடமாக எழுதுவது அவர்களுக்கு சுலபமாக 
இருந்திருக்கிறது. இதனால்‌ தமிழ்‌ எழுத்துகள்‌ 
பிறழ்ந்து பட்டன. நாம்‌ தனி உயிர்‌ எழுத்தை 
எழுதுவதைப்‌ போன்று அவர்கள்‌ எழுதாமல்‌, 
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உயிருக்கான குறியீட்டை மட்டும்‌ எழுத்தின்‌ 
மேலோ அல்லது கீழோ இட்டு எழுதினார்கள்‌. 
இவ்விரண்டு கருத்தையும்‌ உள்ளடக்கியதே 
சாத்தூர்‌ சேகரனின்‌ பிம்ப விதி (Law of mirror 
image) அல்லது பிறழ்ச்சி விதி ஆகும்‌. 

உலக அறிஞர்கள்‌ மொழி இயலில்‌ இது 
ஒரு மாபெரும்‌ கண்டுபிடிப்பு என்று சாத்தூர்‌ 
சேகரனின்‌ பணியை வியந்து பாராட்டுகின்றனர்‌. 

வ்‌ * ஆ = வா. வட இந்தியர்கள்‌ வல இடமாக 
எழுதியதால்‌ ஆவ்‌ என்று எழுதி இருக்கின்றனர்‌. 
வட இந்திய மொழிகள்‌ பலவற்றில்‌ ஆவ்‌, 
ஆவோ என்றால்‌ “வா” என்றுதான்‌ பொருள்‌. 
அரபிமொழியில்‌ முன்‌ ஒட்டு “ஜ்‌” பெற்று RAL 
என்று கூறுகின்றனர்‌. 

ம்‌ + Q = LOT. ‘LOT’ என்றால்‌ மாம்பழம்‌ என்று 
நமக்குத்‌ தெரியும்‌. வட இந்தியர்கள்‌ இதை “ஆம்‌” 
என்கிறார்கள்‌. சமஸ்கிருத மொழியிலும்‌ ஆம்ர 
என்றுதான்‌ எழுதப்படுகிறது. பழைய தமிழில்‌ 
அப்பு என்பதற்கும்‌ அம்பு என்பதற்கும்‌ தண்ணீர்‌ 
என்றுதான்‌ பொருள்‌. 








அரபி மொழியை எடுத்துக்கொள்வோம்‌. 
இலக்கிய அரபி மொழியில்‌ “அம்‌” என்ற 
சொல்‌ பிறழ்ச்சி விதிப்படி “ம” என்று மாறி 
வருகிறது. இதற்கு அரபி மொழியில்‌ தண்ணீர்‌ 
என்றுதான்‌ பொருள்‌. அரபிய பேச்சுமொழியில்‌ 
தண்ணீர்‌ என்பதை மயி, மொயி என்று திரித்து 
ஒலிக்கிறார்கள்‌. அல்ல (இல்லை) என்ற தமிழ்ச்‌ 
சொல்‌ “அல்‌” என்று குறுகி பிறழ்ச்சி விதிப்படி 
அரபி மொழியில்‌ “ல” என்று மாறி எதிர்மறைப்‌ 
பொருளான இல்லை என்ற பொருளையே 
தருகிறது. “லல” என்றால்‌ அரபி மொழியில்‌ 
“இல்லை இல்லை” என்றுதான்‌ பொருள்‌. 

தமிழில்‌ பெண்களைக்‌ குறிப்பிடுவதற்கு 
“பெண்டு” என்ற சொல்லைப்‌ பயன்படுத்தி 
வருகிறோம்‌. இது குமரிக்கண்டக்‌ காலத்தில்‌ 
இருந்து வழங்கி வரும்‌ தமிழ்ச்‌ சொல்‌. இந்தச்‌ 
சொல்லே அரபி மொழியில்‌ “பின்ட்‌” என்று 
திரிந்து ஒலிக்கிறது. எழில்‌ என்பது “எ ய gg என 
மாறும்‌. எழில்‌ என்ற தமிழ்ச்‌ சொல்தான்‌ அரபி 
மொழியில்‌ “ஜமில்‌” என்று வழங்குகிறது. “எழிலான 


பெண்டு” என்ற தமிழ்ச்‌ சொற்றொடர்‌ பிறழ்ச்சி 
விதிப்படி “பின்ட்‌ ஜமீலா” என்று அரபிமொழியில்‌ 
வழங்குகிறது. 

இதை ஏறத்தாழ பத்தாண்டுகளுக்கு முன்‌ 
சாத்தூர்‌ சேகரன்‌ விளக்கியபோது நான்‌ வியந்து 
போனேன்‌. இதைத்‌ தவிர, “ஏண்டா, ஏண்டி: என்று 
நாம்‌ வேலையாளையோ சிறுவர்‌ சிறுமியையோ 
அழைக்கிறோம்‌. இந்தச்‌ சொல்‌ அரபிமொழியில்‌ 
“அந்தா”, “அந்தி' என்று வழங்கப்படுகிறது. 
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தமிழின்‌ வசவுச்‌ சொல்லைக்கூட, உலக 
மொழிகள்‌ தங்கள்‌ இலக்கியச்‌ சொல்லாக 
வைத்திருக்கின்றன. உலக மொழி இலக்கணங்கள்‌ 
எல்லாம்‌ தமிழில்‌ இருந்து பெறப்பட்டவைதான்‌. 
இப்படிப்பட்ட பல நூறு செய்திகளையும்‌, 
ஆதாரங்களையும்‌ புரிந்துகொண்டால்‌ தமிழ்தான்‌ 
உலக மொழிகளுக்கெல்லாம்‌ தாய்மொழி என்று 
அழுத்தமாகக்‌ கூறலாம்‌. 

இன்றைக்கு பன்னிரண்டாயிரம்‌ ஆண்டுகளுக்கு 
முன்னால்‌ ஐரோப்பா கண்டம்‌ முழுவதும்‌ பல 
கிலோ மீட்டர்‌ உயரம்‌ பனி படிந்து இருந்தது. 
இதைப்‌ பெரும்பனிக்‌ காலம்‌ என்று சொல்வார்கள்‌. 
பிறகு அந்தப்‌ பனிப்‌ பாறை உருகத்‌ தொடங்கியது. 
அதனால்‌ உலகின்‌ கடல்‌ மட்டம்‌ நானூறு 
அடிகளுக்கு மேல்‌ உயர்ந்தது. குமரிக்கண்டத்தின்‌ 
பெரும்பகுதி அழிந்தது. முதற்‌ சங்கக்‌ காலமும்‌ 
இந்தக்‌ காலத்தை ஒட்டியே நிகழ்ந்திருக்கிறது. 


KKK KK KKK 


குமரிக்கண்டத்தில்‌ வாழ்ந்த பல நூறாயிரம்‌ 
மக்கள்‌ கணநேரத்தில்‌ கடல்‌ ஊழியில்‌ மறைந்து 
இருக்கிறார்கள்‌. இந்தக்‌ கடல்கோளில்‌ இருந்து 
தப்பிப்‌ பிழைத்த தமிழர்களின்‌ நெஞ்சில்‌ தங்கள்‌ 
மூதாதையர்கள்‌ பொசுக்கென்று மறைந்து 
போன கொடுமை அழியாமல்‌ நிலைத்து நின்று 
வந்தது. அதனால்தான்‌ தெற்குத்‌ திசையைக்‌ 
கூற்றுவன்‌ திசை என்றனர்‌. திருவள்ளுவர்கூட 
இறந்த முன்னோர்களை தென்புலத்தார்‌ என்று 
கூறி இறைவனுக்கு அடுத்து வணங்கத்தக்கவர்‌ 
வரிசையில்‌ வைத்திருக்கிறார்‌. 


பாரம்பர்யத்‌ தொன்மை தொடரும்‌ 
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தி ருவிழா என்றால்‌ குதூகலம்‌, திருவிழா 
என்றால்‌ சந்தோஷம்‌. அதுவும்‌ 
கோயில்‌ திருவிழா என்றால்‌ குழந்தைகளுக்கும்‌, 
பக்தர்களுக்கும்‌ இரட்டிப்பு சந்தோஷம்‌. 
காலங்கள்‌ மாற மாற, நாம்‌ காணும்‌ 
காட்சிகளும்‌ மாறிக்‌ கொண்டே வருகிறது. அதற்கு 
கோயில்‌ திருவிழாக்களும்‌ விதிவிலக்கல்ல. 
ஆம்‌, அந்தக்‌ கால திருவிழாக்கள்‌ நடைபெற்ற 
விதமும்‌, இன்று அவை நடைபெறும்‌ விதமும்‌ 
பலவிதங்களில்‌ மாறுபடுகின்றன. அந்தக்‌ 
காலத்தில்‌ நகர்ப்புறங்களில்‌ (இப்போது 
விரிவுபடுத்தப்பட்ட மாநகரங்கள்‌) மக்கள்தொகை, 
வண்டி, வாகனங்கள்‌ மிகக்‌ குறைவு, இதனால்‌ 
சாலைகளில்‌ போக்குவரத்து நெரிசல்‌ பெரிதாக 
இராது. பெரும்பாலும்‌ மக்கள்‌ நடந்து அல்லது 
மிதிவண்டியில்‌ செல்வார்கள்‌. கைப்பேசி, கணினி 
போன்ற நம்மைத்‌ தன்வசப்படுத்தும்‌ நவீன 
சாதனங்களும்‌ இல்லை. இதனால்‌ மக்கள்‌ 
ஏதோ ஒன்றிற்கு அடிமையாகிப்‌ போகாமல்‌, 
வாழ்க்கையை உணர்ந்து, வாழ்ந்து 


f ட்‌ 
"TEE M 
pos \ 


௮௫6, செ 


என்பதால்‌, உற்சவர்‌ எந்தத்‌ தடையும்‌ இல்லாமல்‌ 
செல்வார்‌. நடந்து செல்பவர்களும்‌, சைக்கிளில்‌ 
செல்பவர்களும்‌ ஒரு நொடி நின்றும்‌, சைக்கிளை 
விட்டு இறங்கியும்‌ சுவாமியை வணங்கி விட்டுச்‌ 
செல்வார்கள்‌. 

சரி, கொஞ்சம்‌ அப்படியே சிறு நகரங்கள்‌ 
மற்றும்‌ கிராமப்புறங்களுக்கு வருவோம்‌. பெரிய 
நகர்ப்புறங்களைவிட, குறைவான மக்கள்தொகை, 
கிட்டதட்ட குறைவு அல்லது வாகனங்கள்‌ இல்லாத 
நிலை என்பதால்‌ இங்கு கோயில்‌ 
திருவிழாக்கள்‌ இன்னும்‌ விசேஷமாக 





வந்தார்கள்‌. பெரியவர்‌ முதல்‌ சிறியவர்‌ 
வரை அனைவருக்கும்‌ கடவுள்‌ 
நம்பிக்கையும்‌, பக்தியும்‌இருந்தது. 
நகர்புறங்களே இப்படி என்றால்‌, சிறு 
நகரங்களை யும்‌ கிராமப்புறங்களையும்‌ 
எண்ணிப்‌ பாருங்கள்‌. நல்ல 
காற்றோட்டம்‌, இயற்கையின்‌ செழிப்பு, 
மக்கள்‌, வாகன நடமாட்டம்‌ அதிகம்‌ 
இல்லாத சூழல்‌ என இருந்தன. 
இப்போது அந்தக்‌ கால திருவிழாவிற்கு 
வருவோம்‌. நகர்ப்புறத்தில்‌ எந்த கோயிலில்‌ 
உற்சவம்‌ என்றாலும்‌, முதல்‌ நாளான 
கொடியேற்றம்‌ அன்று மக்கள்‌ பெருமளவில்‌ 
கோயிலில்‌ கூடுவார்கள்‌. உற்சவர்கள்‌ வாகனத்‌ 
தில்‌ புறப்படும்போது, மேள தாளங்கள்‌, வாத்திய 
குழுக்கள்‌ இவற்றோடு, பொது மக்களில்‌ பலரும்‌ 
சுவாமி ஊர்வலத்தோடு பின்‌ தொடர்வார்கள்‌. 
ஜனத்தொகை மற்றும்‌ வாகனங்கள்‌ குறைவு 


16 | 95:5 


ஏப்ரல்‌ 2021 








இருந்தன. பிரபல கோயில்‌ திருவிழா 
என்றால்‌ அருகில்‌ இருக்கும்‌ 
கிராமங்களிலிருந்தும்‌ மக்கள்‌ கூட்டம்‌ 
கூட்டமாக திருவிழா பார்க்க வந்து 
விடுவார்கள்‌. தற்காலிகக்‌ கடைகளும்‌, 
குழந்தைகளுக்கான பொழுதுபோக்கு 
அம்சங்களும்‌ (ராட்டினம்‌ போன்றவை) 
நிறைந்திருக்கும்‌. இந்தக்‌ காட்சிகளுக்கு 
நடுவே, சுவாமி ஊர்வலம்‌ வரும்‌ அழகே 
தனி. சுவாமி ஊர்வலம்‌ வரும்‌ வழியெங்கும்‌ 
மக்கள்‌ சுவாமி தரிசனம்‌ செய்ய காத்திருப்பார்கள்‌. 
சுவாமி அருகில்‌ வந்தவுடன்‌, அப்படியே தரையில்‌ 
சாஷ்டாங்கமாக விழுந்து வணங்குபவர்களும்‌ 
உண்டு. அதில்‌ அவர்களுடைய மாசற்ற பக்தி 
நிதர்சனமாகத்‌ தெரியும்‌. 





ஊர்வலத்தின்‌ முன்னும்‌, பின்னும்‌ பஜனை 
கோஷ்டிகள்‌ செல்வார்கள்‌. அதை பார்க்கும்போது 
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திருவிழா திருவிழாவாகத்‌ தெரியும்‌. சுவாமி வரும்‌ 
தெருவெங்கும்‌ பசுஞ்சாணியால்‌ பூசி மெழுகி, 
கோலமிட்டிருப்பார்கள்‌. ஒவ்வொரு வீட்டிலும்‌ ஒரு 
தட்டில்‌ தேங்காய்‌, பூ, பழம்‌, வெற்றிலை, பாக்கு 
எல்லாம்‌ தயாராக வைத்திருப்பார்கள்‌. சுவாமி 
வீட்டருகில்‌ வரும்போது, தயாராக இருக்கும்‌ 
தட்டை அர்ச்சகரிடம்‌ தர, அவர்‌ தேங்காய்‌ 
உடைத்து, சுவாமிக்கு ஆரத்தி காட்டி திரும்பத்‌ 
தருவார்‌. இதுமாதிரி எல்லா வீடுகளிலும்‌ நடக்கும்‌. 
உற்சவம்‌ நடக்கும்‌ கோயில்‌ அருகில்‌ பலவிதமான 
கடைகள்‌ தோன்றி இருக்கும்‌. குழந்தைகள்‌ 
குதூகலித்து மகிழ, ஏராளமான பொழுதுபோக்கு 
அம்சங்கள்‌ நிறைந்திருக்கும்‌. 

இந்தக்‌ காலத்திற்கு வருவோமா? சென்னை 
போன்ற மிகப்பெரிய நகரங்களில்‌ இன்று 
சுவாமி ஊர்வலம்‌ என்பது ஏதோ கடமை 
போல்‌ நடத்தப்படுகிறது. அன்று சுவாமிக்காக 
வாகனங்கள்‌ வழிவிட்ட காலம்போய்‌, இன்று 
வாகனங்களுக்கு சுவாமி வழிவிடும்‌ நிலை ஏற்பட்டு 
விட்டது. முன்பெல்லாம்‌ சுவாமி ஊர்வலத்தோடு 
பக்தர்களும்‌ திரளாகச்‌ செல்வார்கள்‌. ஆனால்‌ 
இன்றோ, சுவாமி ஏதோ தனக்கு யாரும்‌ இல்லை 
என்பது போல்‌ தனியாக செல்கிறார்‌. அதிகபட்சம்‌, 
மேளதாளத்திற்கு இரண்டு பேர்‌, வண்டியை 
இழுக்க மற்றும்‌ தள்ள இருவர்‌, சுவாமியோடு 
அர்ச்சகர்‌, இதுதான்‌ பெருநகரங்களில்‌ சுவாமி 
ஊர்வலத்தின்‌ இன்றைய நிலை. 

கிராமப்புறங்களில்‌ உள்ள கோயில்களில்‌ 
மட்டும்‌ இன்றும்‌ ஒரளவுக்கு பாரம்பர்ய முறைப்படி 
சுவாமி உற்சவங்கள்‌ நடைபெறுகின்றன. 
அதற்கு மிக முக்கிய காரணம்‌ கிராமப்புறங்கள்‌ 
அன்றும்‌, இன்றும்‌ கிட்டத்தட்ட அதேபோல்தான்‌ 
இருக்கின்றன. ஒட்டு வீடுகள்‌, மாடி வீடுகளாக 
மாறிவிட்டன அவ்வளவுதான்‌. ஆனால்‌ இருக்கும்‌ 
இரண்டு, மூன்று தெருக்களில்‌ என்ன பெரிய 
போக்குவரத்து நெரிசல்‌, மக்கள்‌ கூட்டம்‌ இருக்கப்‌ 
போகிறது? சுவாமி ஊர்வலம்‌ அதன்‌ இயல்புத்‌ 
தன்மை மாறாமல்‌ இருக்கும்‌. ஊர்வலத்தோடு 


ஊர்‌ மக்கள்‌ சிலரும்‌ வருவார்கள்‌. ஒவ்வொரு 
வீட்டு வாசலிலும்‌, நீர்‌ தெளித்து, கோலங்கள்‌ 
போட்டிருப்பார்கள்‌. ஒவ்வொரு வீட்டிலும்‌ 
தவறாமல்‌ சுவாமிக்கு தீபாராதனை செய்ய 
தேங்காய்‌, பூ, பழம்‌, வெற்றிலை, பாக்கு வைத்து 
தட்டுகள்‌ தயாராக இருக்கும்‌. ஒவ்வொரு வீட்டின்‌ 
முன்பும்‌ சில நிமிடங்கள்‌ சுவாமி நின்று செல்லும்‌. 
இடையூறுகள்‌ இல்லாத, பக்தி மணம்‌ கமழும்‌ 
சுவாமி ஊர்வலம்‌ என்றால்‌ அது அன்றும்‌, இன்றும்‌ 
கிராமப்புறங்களில்‌ நடக்கும்‌ திருவிழாக்களில்‌ 
மட்டுமே சாத்தியம்‌ என்றே சொல்லலாம்‌. 


ஆனாலும்‌, இன்றைக்கும்‌ பிரசித்தி பெற்ற 
ஆலயங்களில்‌ சில திருவிழாக்கள்‌ பெரிய 
அளவில்‌ மாற்றம்‌ அடையாமல்‌ நடைபெறத்தான்‌ 
செய்கின்றன. மயிலாப்பூர்‌ கபாலீஸ்வரர்‌ 
அறுபத்துமூவர்‌ உற்சவம்‌, காஞ்சி வரதராஜ 
பெருமாள்‌ கருடசேவை, மதுரை மீனாட்சி அம்மன்‌ 
சித்திரைத்‌ திருவிழா, திருச்செந்தூர்‌ சூரசம்ஹாரப்‌ 
பெருவிழா, திருவாரூர்‌ ஆழித்‌ தேரோட்டம்‌ என்று 
சில திருவிழாக்கள்‌ அன்றைக்குப்‌ போலவே 
இன்றைக்கும்‌ நடைபெறத்தான்‌ செய்கிறது 
என்பதைக்‌ குறிப்பிட்டே ஆகவேண்டும்‌. © 


வாசகர்களே, அன்றைய திருவிழாவுடன்‌ இன்றைய 
திருவிழாவை ஒப்பிட்டு ஓம்‌ சக்தி வாசகர்‌ ஒருவர்‌ 
அனுப்பிய கட்டுரை இது. இதேபோல்‌ நீங்களும்‌ 
அன்றும்‌... இன்றும்‌... என்ற பகுதிக்கு உங்கள்‌ 
படைப்புகளை அனுப்பி வைக்கலாம்‌. எந்த ஒரு 
விஷயத்தைப்‌ பற்றியும்‌ நீங்கள்‌ இந்தப்‌ பகுதிக்கு 
எடூத்துக்கொள்ளலாம்‌. நீங்கள்‌ அனுப்பும்‌ கட்டுரை 
அன்றைக்கும்‌ இன்றைக்குமான ஓர்‌ ஒப்பீடாக 
இருக்கவேண்டுமே தவிர, சர்ச்சையை ஏற்படுத்துவதாக 
இருக்கக்கூடாது என்பது முக்கியம்‌. 
அனுப்பவேண்டிய முகவரி: 
பொறுப்பாசிரியர்‌, ஓம்‌ சத்தி மே/பா. சக்தி சுகர்ஸ்‌ 
லிமிடெட்‌, ஏபிடி காம்ப்ளெக்ஸ்‌, புது எண்‌. 72,மவுண்ட்‌ 
ரோட்‌, கிண்டி, சென்னை 600032 (தமிழ்நாடு மாசுக்‌ 
கட்டுப்பாடு வாரியம்‌ அருகில்‌) 
போன்‌: 044 - 22350238 / 42328097 
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படித்ததில்‌ 
பிடித்தது... 


மினம்‌ 
மாறிமனன்‌... 


ழைத்துப்‌ பிழைப்பதற்கு உடல்‌ 
கக்‌ இருப்பவர்கள்‌ எவரேனும்‌ 
வந்து என்னிடம்‌ யாசகம்‌ கேட்டால்‌, 
“உனக்குத்தான்‌ கையும்‌, காலும்‌ நன்றாக 
இருக்கிறதே. உழைத்து சாப்பிடுவதுதானே” 
என்று சொல்லி விரட்டிவிடுவது என்‌ வழக்கம்‌. 


ஒருநாள்‌ என்‌ நண்பர்‌ ஒருவர்‌, நூலகத்‌ 
திலிருந்து கொண்டு வந்ததாகக்‌ கூறி ஒரு 
புத்தகத்தை என்னிடம்‌ கொடுத்தார்‌. அது, 
ஆசார்ய வினோபா பாவே விடுதலைப்‌ 
போரில்‌ கலந்துகொண்டு எரவாடா சிறையில்‌ 
இருந்தபோது, வாரம்தோறும்‌ சிறைக்‌ 
கைதிகளுக்கு பகவத்கீதை பற்றி ஆற்றிய 
சொற்பொழிவுகளின்‌ தொகுப்பான “கதைப்‌ 
பேருரைகள்‌” என்ற புத்தகத்தை என்னிடம்‌ 
கொடுத்தார்‌. 

அந்தப்‌ புத்தகத்தில்‌ நான்‌ படித்த ஒரு பகுதி 
எனக்கு மிகவும்‌ பிடித்திருந்ததுடன்‌ என்‌ மனதை 
அடியோடு மாற்றி, ஏழை எளியவர்களுக்கு 
என்னால்‌ முடிந்த உதவியைச்‌ செய்யவும்‌ 
தூண்டியது. 

அந்தப்‌ பகுதியின்‌ சாராம்சம்‌... 

வினோபாபாவேசிறுபையனாக இருந்தபோது 
வீட்டு வாசலில்‌ உட்கார்ந்திருந்தார்‌. கையும்‌ 
காலும்‌ நன்றாக இருந்த ஒருவன்‌ அவர்‌ 
வீட்டுக்கு வந்து பிச்சை கேட்டான்‌. உழைத்துப்‌ 
பிழைக்க உடல்‌ வலிமை இருந்தும்‌ அவன்‌ 
பிச்சை கேட்பதைப்‌ பார்த்த வினோபா 
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பாவே, “உழைத்துச்‌ சாப்பிட கையும்‌ காலும்‌ 
இருக்கும்போது இப்படி பிச்சை எடுக்கிறாயே. 
உனக்கு வெட்கமாக இல்லையா”? என்று 
கேட்டார்‌. இதை வீட்டுக்குள்‌ இருந்த 
அவருடைய அன்னை கேட்டுவிட்டார்‌. 
உடனே அவர்‌ பிச்சைக்காரனுக்கு சிறிது 
உணவு எடுத்துக்கொண்டு வந்து கொடுத்து 
அனுப்பிவிட்டு, தன்‌ மகனிடம்‌, “பிச்சை 
கேட்டு வந்தவனின்‌ தகுதியைப்‌ பற்றிப்‌ பேச 
உனக்கு என்ன தகுதி இருக்கிறது? எல்லா 
உயிர்களிலும்‌ இருப்பவன்‌ இறைவன்தானே. 
அப்படி இருக்க பிச்சை கேட்டு வந்தவன்‌ 
பகவானாகக்‌ கூட இருக்கலாமே. எனவே, 
இனியாவது யாசகம்‌ கேட்டு வருபவர்களை 
ஏளனம்‌ செய்யாதே” என்று கூறினார்‌. இந்தப்‌ 
பகுதி என்‌ மனதைக்‌ கவர்ந்ததுடன்‌ என்‌ மன 
இயல்பையும்‌ அடியோடு மாற்றிவிட்டது. ஓ 


இதேபோல்‌ நீங்கள்‌ படித்த ஏதேனும்‌ ஒரு புத்தகத்தின்‌ ஒரு சிறு பகுதி 
உங்கள்‌ மனதுக்குப்‌ பிடித்திருக்கலாம்‌. அந்தப்‌ பகுதி உங்கள்‌ வாழ்க்கையில்‌ 
மாற்றத்தையும்‌ ஏற்படுத்தி இருக்கலாம்‌. அதுபோன்ற நல்ல விஷயங்களை 
மற்றவர்களுடன்‌ பகிர்ந்துகொள்ளுங்களேன்‌. 

அனுப்பவேண்டிய முகவரி: பொறுப்பாசிரியர்‌, ஓம்‌ சக்தி மே/பா. சக்தி சுகர்ஸ்‌ லிமிடெட்‌, 

ஏபிடி காம்ப்ளெக்ஸ்‌, புது எண்‌. 72,மவுண்ட்‌ ரோட்‌, கிண்டி, சென்னை 600032 

(தமிழ்நாடு மாசுக்‌ கட்டுப்பாடு வாரியம்‌ அருகில்‌) போன்‌: 044 - 22350238 / 42328097 
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த்தர்கள்‌ ஆழ்ந்த ஞானம்‌ 

கொண்டவர்கள்‌. அவர்கள்‌ *( | COCOS. 
நடக்கப்போகும்‌ நிகழ்ச்சிகளைக்‌ 
கண்டறிந்தவர்கள்‌. மக்களுக்கு 
வரக்கூடிய வியாதிகளை அனுபவபூர்வமாகத்‌ தெரிந்துகொண்டவர்கள்‌. ஆகையால்‌, 
அவர்களுடைய மருந்து முறை, நமது நாட்டு வானிலைக்கும்‌ மக்கள்‌ பண்புக்கும்‌ 
ஏற்ற முறையில்‌ அமைந்திருந்தது. தவிர மற்ற முறைகளில்‌ இல்லாத சில தனிச்‌ 
சிறப்புகளும்‌, சித்தர்கள்‌ கண்ட அனுபவ மருத்துவ முறைகளில்‌ காணப்பட்டன. 


இயற்கையில்‌ நாம்‌ காணும்‌ நிலைகளை அவர்கள்‌ நமது உடலிலும்‌ 
உணர்ந்தார்கள்‌. “வெளியே உலாவும்‌ காற்று நமது உடலிலும்‌ உலாவுகிறது. 
வெளியே காணும்‌ வெப்பம்‌ நமது உடலையும்‌ பாதிக்கக்‌ கூடியது. வெளியே 
உணரும்‌ குளிர்ச்சி, நமது உடலிலும்‌ கபமாகத்‌ தோன்றக்‌ கூடியது” என்று 
தத்துவங்களை எழுதி வைத்திருக்கிறார்கள்‌. 

அவர்களுடைய முறைப்படி மனித உடல்‌ 96 தத்துவங்களாகப்‌ 
பிரிக்கப்பட்டிருந்தது. அதில்‌, ஆன்மாவின்‌ ஆட்சியில்‌ 24 சக்திகள்‌ இருந்ததையும்‌ 
அவர்கள்‌ உணர்ந்திருந்தார்கள்‌. நமது உடலை 72,000 ரத்தக்‌ குழாய்களும்‌, 13,000 
நரம்புகளும்‌, 10 முக்கிய தமனிகளும்‌, 10 வாயு அமைப்புகளும்‌ கொண்டதாக 
அவர்கள்‌ சொன்னார்கள்‌. இந்த அடிப்படையில்‌ 96 வகைத்‌ துடிப்புகளை 
உணர்ந்து, நாடி மூலம்‌ வைத்தியம்‌ செய்யும்‌ வகையையும்‌ குறிப்பிட்டிருந்தார்கள்‌. 

சமயத்துக்கு மிகச்‌ சிறந்த தொண்டு செய்த ஞானிகளாகிய சித்தர்கள்‌, 
மனித உடலின்‌ நலனுக்காக மிக உன்னதமான மருத்துவ முறையையும்‌ எழுதி 
வைத்தார்கள்‌. அகத்தியர்‌, திருமூலர்‌, சட்டநாதர்‌, இடைக்காடர்‌, மச்சமுனி, 
புலிப்பாணி, கொங்கணர்‌ போன்ற சித்தர்கள்‌ இவ்வாறு வகுத்துக்‌ கொடுத்துள்ள 
மருத்துவ சாத்திரம்‌ மிக அருமையானது. இன்று நாம்‌ உபயோகிக்கும்‌ பல்வேறு 
இயந்திரங்கள்‌, கருவிகள்‌ ஆகியவற்றின்‌ துணை ஏதுமின்றி, அவர்கள்‌ கண்ட 
மருத்துவ அடையாளங்களும்‌, வியாதிக்கான நிவர்த்திகளும்‌ ஆச்சர்யமானவை. 
தேகத்தின்‌ சூடு, உடலின்‌ நிறம்‌, நாக்கின்‌ நிறம்‌, குரல்‌, கண்களின்‌ பார்வை, 
மலஜலம்‌ ஆகியவற்றின்‌ தன்மை இவற்றை நாடித்‌ துடிப்புடன்‌ ஒப்பிட்டு, 
உன்னதமான சிகிச்சை முறைகளைக்‌ கண்டுபிடித்திருக்கிறார்கள்‌. 


நாடியை உணரும்‌ முறை 
நாடியை உணருவதற்குச்‌ சுட்டுவிரல்‌, கட்டைவிரல்‌, மோதிரவிரல்‌ ஆகிய 
மூன்றும்‌ பயன்பட்டன. வாயு, பித்தம்‌, சளி ஆகியவை இதன்‌ மூலம்‌ கணிக்கப்பட்டன. 
கைரேகை பார்ப்பதைப்போலப்‌ பெண்களுக்கு இடது கையும்‌, ஆண்களுக்கு வலது 
கையும்‌ ஆய்ந்து அறியப்பட்டன. பூதநாடி, குருநாடி, ஆகியவைகளே நுட்பமாகக்‌ 
கண்டறிய உதவின. மூளைக்கோளாறு, மனோவியாதி போன்றவற்றைக்‌ 


8 புவனா தியாகராஜன்‌ 











சித்த மருத்துவ முறையைக்‌ கற்றுணர்பவர்களுக்கு ரசவாதம்‌, 


கண்டறிய பூதநாடி பயன்பட்டது. சிக்கலானப்‌ 
பிற வியாதிகளைக்‌ கண்டுபிடிக்க குருநாடி 
பயன்படுத்தப்பட்டது. இவற்றை உபயோகிக்கத்‌ 
தன்னலம்‌ இல்லாத பண்பும்‌, குருவின்‌ அருளும்‌, 
ஆன்மஞானமும்‌, குருவிடம்‌ நீண்டகாலம்‌ 
சிகிச்சை முறைகளைப்‌ பயிலும்‌ அனுபவமும்‌ 
தேவை என்பது குறிப்பிடப்பட்டது. உடலைப்‌ 
பற்றியதானாலும்‌ உள்ளத்தின்‌ மேன்மையைச்‌ 
சித்தர்கள்‌ பெரிதும்‌ வலியுறுத்தினார்கள்‌ என்ற 
அபூர்வப்‌ பண்புக்கு இதுவே சான்றாகும்‌. 


சித்த மருத்துவத்தில்‌ 
ஜோதிடத்தின்‌ பங்கு 

வேத நூல்களின்‌ முக்கியமான அங்கமாகிய 
ஜோதிடக்‌ கலை, மருத்துவ முறைகளிலும்‌ 
பயன்படுத்தப்பட்டது. வெவ்வேறு கிரக 
நிலைகளில்‌, வெவ்வேறு லக்கினங்களுக்கு 
உரியவர்களுக்கு, உடம்பின்‌ இன்னின்ன 
பகுதிகள்‌ பாதிக்கப்படும்‌ என்ற தத்துவத்தை 
அவர்கள்‌ கணக்கிட்டு, அந்த அடிப்படையில்‌ 
வைத்தியம்‌ செய்ய உலோகங்களையும்‌, 
ரத்தினக்கற்களையும்‌ பக்குவம்‌ செய்து 
உபயோகித்தார்கள்‌. ஒரு மனிதனின்‌ 
ஆயுட்காலத்தை 100 ஆண்டுகள்‌ என்றும்‌, 
அவற்றில்‌ 30 ஆண்டுகள்‌ வாயு, 33 ஆண்டுகள்‌ 
பித்தம்‌, 37 ஆண்டுகள்‌ கபம்‌ என்று 
பிரிக்கப்பட வேண்டியவை என்றும்‌ அவர்கள்‌ 
கணக்கிட்டார்கள்‌. இதேபோல, ஒரு நாளின்‌ 
பகுதிகளும்‌ மூன்றாகப்‌ பிரிக்கப்பட்டன. இப்படி 
அவர்களுடைய வைத்திய முறை இயற்கையின்‌ 
சக்திகளை ஒட்டியதாகவே அமைந்திருந்தது. 

மனித உடலில்‌ 4,448 வியாதிகள்‌ வரக்கூடும்‌ 
என்று சித்தர்கள்‌ கூறுகிறார்கள்‌. நுட்பமான 
எல்லா வியாதிகளுமே இந்தக்‌ கணக்கில்‌ 
வந்துவிடுகின்றன. வெவ்வேறு விதமான 
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32 களிம்புகளைத்‌ தடவுவதன்‌ மூலமும்‌, 
26 உள்ளுக்குச்‌ சாப்பிடக்‌ கூடிய மருந்து 
வகைகளின்‌ மூலமாகவும்‌ அவர்களால்‌ சிகிச்சை 
அளிக்கப்பட்டது. மிக அபூர்வமாகவே அறுவைச்‌ 
சிகிச்சை முறை கையாளப்பட்டது. சித்தர்களின்‌ 
வைத்திய முறையில்‌ மூன்று அங்கங்கள்‌ 
உண்டு. முனிவர்கள்‌ உணர்ந்து அளித்த 
யோகம்‌, பிராணாயாமம்‌ போன்றவற்றின்‌ 
மூலம்‌ மூலிகைகளைப்‌ பயன்படுத்திக்‌ 
கட்டுப்பாடாக வாழ்வது, ஆரம்ப நிலையிலேயே 
உடற்குறைகளைக்‌ கண்டறிந்து அவற்றை 
அறவே நீக்கும்‌ முறைகளைப்‌ பின்பற்றுவது, 
கொடிய வியாதிகளின்‌ கடுமையை இயன்ற 
வரையில்‌ குறைப்பது ஆகிய மூன்றுமே அந்த 
முக்கியமான அம்சங்களாகும்‌. 

சித்த மருத்துவ முறையைக்‌ கற்றுணர்பவர்‌ 
களுக்கு ரசவாதம்‌, பெளதிகஞானம்‌, 
வான்கணிதம்‌ ஆகியவைகளும்‌ தெரிந்திருக்க 
வேண்டும்‌. இந்த முறையை பயிலுப்‌ 
பவர்களுக்கு மனப்பக்குவமும்‌, தொண்டு 


மறுப்ப துடல்நோய்‌ மருந்தென லாகும்‌ 
மறுப்ப துளநோய்‌ மருந்தெனச்‌ சாலும்‌ 
மறுப்ப தினிநோய்‌ வாரா திருக்க 
மறுப்பது சாவை மருந்தென லாமே 
திருமூலர்‌ திருமந்திரம்‌ 


திருமூலரின்‌ இந்தப்‌ பாடலின்படி, மருந்து 
என்பது உடல்‌, உள்ளத்தின்‌ நோய்களை 
போக்குவதுடன்‌, நோய்களை வராமல்‌ தடுப்பதும 
மற்றும்‌ சாவையும்‌ வர ஒட்டாமல்‌ தடுப்பதாக 
இருக்க வேண்டும்‌. இப்படிப்பட்ட மருத்துவ 
முறையே சித்த மருத்துவ முறையாகும்‌. 
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பெளதிகஞானம்‌, வான்கணிதம்‌ ஆகியவைகளும்‌ தெரிந்திருக்க வேண்டும்‌. இந்த முறையை 
பமிலுபவர்களுக்கு மனப்பக்குவமும்‌, தொண்டு செய்யும்‌ மனப்பாங்கும்‌ இருக்க வேண்டும்‌. 


செய்யும்‌ மனப்பாங்கும்‌ இருக்க வேண்டும்‌. 
அவர்கள்‌ தயாரிக்கும்‌ மருந்துகளில்‌ மூன்றில்‌ 
ஒரு பங்கு உறவினர்‌, நண்பர்களுக்காகவும்‌, 
இரண்டாவது பங்கு ஏழை எளியவர்களுக்கு 
தர்ம வைத்தியம்‌ செய்வதற்காகவும்‌, மூன்றாவது 
பங்கு வியாபார முறையிலும்‌ பயன்படுத்த 
வேண்டும்‌. டானிக்குகளை உபயோகிக்குமுன்‌ 
வைத்தியன்‌, தானே அதைச்‌ சாப்பிட்டு 
உணர்ந்து, பிறகு நோயாளிகளுக்குக்‌ கொடுக்க 
வேண்டும்‌. எந்த வியாதியையும்‌ மூன்றே 
நாட்களில்‌ குணப்படுத்திவிட வேண்டும்‌. 


சித்த வைத்திய முறைகள்‌ இயற்கையை 
ஒட்டியவை. உடலின்‌ 4,448 வியாதிகளுக்கு 
அவர்கள்‌ ,4448 வித மூலிகைகளைப்‌ 
பயன்படுத்தி இருக்கிறார்கள்‌. மூலிகைச்‌ 
சத்து, உலோகங்களிலிருந்து ஸ்புடம்‌ போட்டுத்‌ 
தயார்‌ செய்த பஸ்மங்கள்‌, செந்தூரங்கள்‌ 
ஆகியவை பயன்படுத்தப்பட்டன. மருந்துகளை 
உபயோகிக்கும்போதே, அவை உடலைப்‌ 
பாதுகாத்து வளப்படுத்தும்‌ டானிக்குகளாகவும்‌ 
பயன்பட்டன. இன்று குணப்படுத்த முடியாத 
புற்றுநோய்‌ போன்ற நோய்களுக்கும்‌ சித்த 
வைத்திய முறையில்‌ சிகிச்சை செய்யலாம்‌ என்று 
சித்தர்கள்‌ கண்டறிந்தார்கள்‌. தேனை மட்டும்‌ 
கொம்புத்‌ தேன்‌, புற்றுத்‌ தேன்‌, மாப்பொந்துத்‌ 
தேன்‌, வீட்டுத்‌ தேன்‌, பழைய தேன்‌, புதிய 
தேன்‌ என்று 60 வகைகளாக அவர்கள்‌ பிரித்து 
உபயோகப்படுத்தினார்கள்‌. மருந்துகளுடன்‌ 
பழைய தேனை உபயோகிக்கக்‌ கூடாது என்ற 
கட்டுப்பாடும்‌ இருந்தது. பூஜைக்கு உரிய 
வில்வம்‌, துளசி போன்றவைகளும்‌ சித்தர்களின்‌ 
மருத்துவ முறையில்‌ பயன்படுத்தப்பட்டன. 
அதற்கென்றும்‌ சில விதிமுறைகளை அவர்கள்‌ 
வகுத்திருந்தனர்‌. 





சித்த மருத்துவத்தில்‌ 
மூலிகைகளின்‌ பங்கு: 

பூஜைக்குப்‌ பயன்படும்‌ மகாவில்வ தளம்‌, 
துளசிதளம்‌ போன்றவை சிகிச்சைக்கும்‌ 
மருந்தாகப்‌ பயன்படுத்தப்பட்டன. மூலிகைகள்‌ 
வளரும்‌ மண்‌, அவை பறிக்கப்படும்‌ நேரம்‌, 
பறிக்கும்‌ முறை எல்லாவற்றுக்குமே விதிகள்‌ 
இருந்தன. காற்றில்‌ ஏற்படும்‌ அசுத்தங்களை 
ஹோமங்கள்‌ செய்வதன்‌ மூலம்‌ நீக்கலாம்‌ என்று 
நம்‌ முன்னோர்கள்‌ கண்டறிந்திருந்தார்கள்‌. 
நாயுருவி (பாதரசம்‌), எருக்கு (சூரியன்‌), பலாசம்‌ 
(சந்திரன்‌), வன்னி (சனி), அருகம்புல்‌ (குரு, 
ராகு), தர்ப்பை (கேது) போன்ற ஹோமத்துக்கு 
உரிய பொருட்கள்‌, சிக்கலான மருத்துவ 
முறைகளுக்கும்‌ உரியவை என்பது அவர்கள்‌ 
கண்டறிந்த தத்துவம்‌ ஆகும்‌. 

உலோகங்கள்‌, ரத்தினங்கள்‌, மிருகங்களின்‌ 
கொம்புகள்‌ போன்ற இயற்கையான 
பொருட்களைக்‌ கொண்டு பக்குவம்‌ செய்து 
பஸ்மங்கள்‌ தயார்‌ செய்யப்பட்டன. நெருப்பில்‌ 
உருக்குவது, புடம்‌ வைப்பது, காய்ச்சுவது, 
வடித்தெடுப்பது ஆகிய முறைகளால்‌ இவைகள்‌ 
தயார்‌ செய்ய பயன்பட்டன. பலவகையான நச்சுப்‌ 
பொருட்களும்‌ மருந்து செய்ய பயன்பட்டன. 
இந்த அபூர்வ சிகிச்சை முறைகளை அரேபியா, 
சைனா, துருக்கி, எகிப்து போன்ற வெளிநாடுகள்‌ 
பலவற்றுக்கும்‌ சித்தர்களும்‌ போகர்களும்‌ 
பரப்பி இருக்கிறார்கள்‌. 

பூஜைக்கு உரிய பசுவின்‌ சாணம்‌ புடம்‌ 
போடவும்‌ பயன்படுத்தப்பட்டது. பூஜை 
செய்யப்பட்ட பசுவின்‌ சாணம்‌, இளங்கன்றுக்குப்‌ 
பால்‌ கொடுக்கும்‌ பசுவின்‌ சாணம்‌, சிவன்‌ 
கோயிலில்‌ வளர்க்கப்படும்‌ பசுவின்‌ 
சாணம்‌ என்று இவை தரம்‌ பிரிக்கப்பட்டன. 
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இவற்றிலிருந்து சாஸ்திரீயமான முறையில்‌ 
வறட்டிகள்‌ தட்டப்பட்டு, பக்குவத்துக்கு 
எரிபொருளாகப்‌ பயன்படுத்தப்பட்டன. 
ரசவாதம்‌ பணம்‌ சம்பாதிக்கும்‌ முறையாகப்‌ 
பயன்படுத்தப்படவில்லை. உடலின்‌ 
உறுப்புகளைப்‌ புதுப்பிக்கவும்‌, நீண்ட 
ஆயுளைக்‌ கொடுக்கவும்‌, மூப்பை நீக்கி 
மீண்டும்‌ இளமையைத்‌ தரவும்‌ பயன்பட்டன. 
காயகல்பம்‌ என்ற மருத்துவமுறை இவ்விதம்‌ 
இளமையை மீட்டுத்‌ தரவல்லது. இரும்பு 
போன்ற உலோகத்தை தங்கம்‌ போன்ற 
உலோகமாக மேன்மையுறச்‌ செய்யும்‌ 
பக்குவத்தைக்‌ கண்டறிந்து, அவர்கள்‌ மனிதப்‌ 
பண்புகளையும்‌, மேம்படச்‌ செய்தார்கள்‌. 
அற்புதங்களை நிகழ்த்தும்‌ மந்திர முறைகள்‌. 


விஷங்களைப்‌ போக்கவும்‌ பயன்பட்டன. 


மனித உடலில்‌ 

பஞ்சபூதங்களின்‌ விகிதாசாரம்‌ 

இயற்கையில்‌ உள்ள பஞ்சபூதங்களான 
ஆகாயம்‌, நெருப்பு, காற்று, நீர்‌, மண்‌ ஆகியவை 
நமது உடலிலும்‌ இருக்கின்றன. ஆகாயம்‌ 
உடலில்‌ மறைபொருளாக அரைப்பங்கு 
இருக்கிறது. நெருப்பு, காற்று, நீர்‌, மண்‌ 
ஆகியவை ஒவ்வொன்றும்‌ அரைக்கால்‌ 
பங்கு இருக்கின்றன. இந்த ஐந்து இயற்கைப்‌ 
பொருட்களும்‌ இந்த விகிதப்படி இருந்து வர 
வேண்டும்‌. மண்‌ நிறைந்துள்ளவை கேசம்‌, 
தோல்‌, சதை, எலும்பு, நரம்பு ஆகியவை. நீர்‌ 
நிறைந்துள்ளவை கொழுப்பு, இரத்தம்‌, பித்தம்‌, 
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கழிவுநீர்‌, ஆகியவை. நெருப்பு நிறைந்துள்ளவை 
பசி, தாகம்‌, தூக்கம்‌, சோம்பல்‌, மேனி அழகு 
ஆகிய பண்புகள்‌. வாயு நிறைந்துள்ளவை 
அசைவு, சுருக்கம்‌, விரிவு ஆகிய தன்மைகள்‌. 
ஆகாயம்‌ நிறைந்துள்ளவை வயிறு, இருதயம்‌, 
மூளை ஆகியவற்றிலுள்ள இடைவெளிகள்‌. 
இவற்றை சித்தர்களின்‌ சாஸ்திரப்படி கண்டறிந்த 
முனிவர்கள்‌, மருந்துகள்‌ ஏதுமில்லாமலே 
வியாதி இன்றி வாழ முடிந்தது. உணவு 
உட்கொள்ளாமலே பசியும்‌ தாகமும்‌ இன்றி 
வாழ முடிந்தது. நெருப்பில்‌ நிற்பது, நீர்‌ மேல்‌ 
நடப்பது, காற்றில்‌ பறப்பது போன்ற அபூர்வச்‌ 
சித்து வேலைகளையும்‌ நிகழ்த்த முடிந்தது. 
உடலின்‌ உறுதியையும்‌, உள்ளத்தின்‌ 
மேன்மையையும்‌ பாதுகாக்க, இச்சைகளை 
அடக்க வேண்டும்‌ என மெய்ஞ்ஞானம்‌ 
கூறுகிறது. இதையே சித்த சாஸ்திரமும்‌ 
உணர்த்துகிறது. பிராணாயாமம்‌, 
யோகாப்பியாசம்‌ ஆகியவற்றின்‌ மூலம்‌ 
உடலில்‌ ஏற்படக்கூடிய அசுத்தங்களை நக்கும்‌ 
வழிமுறைகளையும்‌ அவர்கள்‌ கண்டறிந்தார்கள்‌. 
சாவு நேரிடும்‌ வரையில்‌ நரம்புத்‌ தளர்ச்சி, நரை, 
சுருக்கம்‌ விழுதல்‌ ஆகியவை இன்றி வாழும்‌ 
ரகசியத்தை சித்தர்கள்‌ அறிந்திருந்தார்கள்‌. 
ஆனால்‌ அப்படிப்‌ பாதுகாத்த உடலின்‌ 
ஆரோக்கியத்தை இறைவனை எண்ணித்‌ 
தியானம்‌ செய்யவும்‌, இறைவன்‌ படைத்த 
உயிர்களைக்‌ காக்கவுமே பயன்படுத்தினார்கள்‌. 
உடலையும்‌, உள்ளத்தையும்‌ காக்க உணவுக்‌ 
கட்டுப்பாடுகள்‌, விரதங்கள்‌ ஆகியவற்றைக்‌ 
கடைப்பிடித்தார்கள்‌. ஆலயங்களை ஓட்டியும்‌, 
மூலிகைகள்‌ நிறைந்த காடுகளிலுமே, உலகப்‌ 


பற்றின்றி உத்தமர்களாக வாழ்ந்தார்கள்‌. 


இன்றைய மருத்துவத்தில்‌ 
சித்தர்களின்‌ பங்களிப்பு 

இன்றைய மருத்துவ விஞ்ஞானத்தின்‌ 
அடிப்படையே சித்தர்களின்‌ மருத்துவ முறை 
யில்தான்‌ அமைந்திருக்கிறது. அவர்களுடைய 
பாடல்களில்‌ தமிழ்‌ மொழியின்‌ வளம்‌ 
நிறைந்திருக்கிறது. எல்லாவற்றுக்கும்‌ மேலாக 
அவர்கள்‌ இறைவனின்‌ அருளை நம்பி, 
வேதாந்திகளாகவே வாழ்ந்தார்கள்‌. சித்தர்களின்‌ 
அபூர்வ மருத்துவ பயன்களைப்‌ பெற விரும்பும்‌ 
மக்கள்‌, நல்லொழுக்கத்தைக்‌ கடைப்பிடித்து, 
பக்திமார்க்கத்தை ஒட்டி, தூய பண்புகளுடன்‌ 


வாழ்ந்தாலே முழுப்‌ பயன்பெற முடியும்‌. : 


DHATA 








துவரை: துவரையில்‌ வைட்டமின்‌, பாஸ்பரஸ்‌, கால்சியம்‌, 
மாங்கனீஸ்‌, சோடியம்‌, கார்போஹைட்ரேட்டுகள்‌, புரதச்சத்து, 
நார்ச்சத்து மற்றும்‌ இரும்புச்சத்துகள்‌ இருக்கின்றன. பி1, பி9 பி2, 
பி3, பி5, பி6, சி, கே வைட்டமின்கள்‌ மற்றும்‌ கோலைன்‌ சத்தும்‌ 
துவரையில்‌ அதிகம்‌. மண்ணீரல்‌, வயிறு மற்றும்‌ கணையம்‌ சார்ந்த 
பிரச்னைகளும்‌, ரத்த அழுத்தம்‌, ரத்தக்கட்டு பிரச்னைகளும்‌ 


உள்ளவர்கள்‌ அடிக்கடி துவரை சாப்பிடலாம்‌. 





ந்து: உளுந்தில்‌ வைட்டமின்‌ பாசிப்பயறு: வைட்டமின்‌ 
பி1, பி2, பி3, பி5, பி6, பி9 மற்றும்‌ மற்றும்‌ இரும்புச்சத்துகள்‌ 
மிகக்‌ குறைந்த அளவு வைட்டமின்‌ ஏ நிறைந்தது பாசிப்பயறு. உடல்‌ எடை 
ஆகியவை உள்ளன. இரும்புச்சத்து, குறைக்க, ரத்த அழுத்தத்தைக்‌ 





^. மக்னீசியம்‌, பாஸ்பரஸ்‌, துத்தநாகம்‌, கட்டுப்படுத்த மற்றும்‌ சருமம்‌ 
Y^ தாமிரம்‌, மாங்கனீஸ்‌, செலினியம்‌, சார்ந்த பிரச்னைகளிலிருந்து 
P கால்சியம்‌, பொட்டாசியம்‌ ஆகியவை விடுபட பாசிப்பயறு உதவும்‌. 
உள்ளன. அதிக நார்ச்சத்து, கர்ப்பிணிகளுக்கு வேகவைத்த 
புரதச்சத்து, கார்போஹைட்ரேட்‌, பாசிப்பயறு கொடுத்தால்‌, எளிதில்‌ 
அமினோ அமிலங்கள்‌ ஆகியவையும்‌ செரிமானமாகும்‌. பாசிப்பயறு 
உள்ளன. இந்தச்‌ சத்துகள்‌ உடல்‌ மாவை தலைக்குத்‌ தேய்த்துக்‌ 
திறனை அதிகரிக்க உதவுகின்றன. குளித்தால்‌, பொடுகுத்‌ தொல்லை 
நீங்கும்‌. 


கொள்ளு: கொள்ளில்‌, கால்சியம்‌, 
பாஸ்பரஸ்‌, அமினோ அமிலம்‌ மற்றும்‌ 
இரும்புச்சத்துகள்‌ இருக்கின்றன. 
சளி, காய்ச்சல்‌, ஆஸ்துமா போன்ற 
பிரச்னைகளுக்கு கொள்ளு நல்லது. 
உடலிலுள்ள கொழுப்பைக்‌ கரைத்து, 
உடலை இறுக்கும்‌ தன்மைகொண்டது. 
இதை வேகவைத்து எடுத்த நீரைக்‌ 
குடிப்பதன்‌ மூலம்‌ காய்ச்சல்‌ மற்றும்‌ 
சளியைக்‌ கட்டுப்படுத்தலாம்‌. 





எமாச்சைப்‌ பயறு: மொச்சையில்‌ வைட்டமின்‌ 
ஏ, பி, சி மற்றும்‌ ஈ என நிறைய வைட்டமின்‌ சத்துகள்‌ 
இருக்கின்றன. ரத்தச்‌ சர்க்கரை அளவைக்‌ கட்டுப்படுத்தி, 
இதயம்‌ சார்ந்த கோளாறுகளை குணமாக்கக்கூடியது 
மொச்சை. உடல்‌ எடையைக்‌ குறைக்கவும்‌ உதவும்‌. 
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வியப்படையச்‌ 
ய்து... (தேதி 
ஓம்‌ சக்தி மார்ச்‌ + 


இதழில்‌ அருட்செல்வர்‌ ஐயா 
அவர்களின்‌ 98வது பிறந்த 
தினத்தையொட்டி, முகப்பு 
வண்ண ஓவியமாக அவருடைய 
திருவுருவப்‌ படம்‌ வெளியிட்டிருப்பது மனதுக்கு 
நிறைவாக இருந்தது. அவரை வணங்கி 
மகிழ்கிறேன்‌. “அப்பாசாமி” சிறுகதை நிறைவாக 
இருந்தது. எதிர்பாராத முடிவு அருமை. எழுதிய 
எழுத்தாளர்‌ கிருத்திகாவுக்கு வாழ்த்துகள்‌. 
- உஷா முத்துராமன்‌, திருநகர்‌ 
சுந்தரமூர்த்திநாயனார்‌ இறைவனிடம்‌ 
பொன்கேட்டு, அதற்குத்‌ தாமதம்‌ ஆனதால்‌, “ நீ 
இல்லை என்றால்‌ வேறு கடவுள்‌ இல்லையா?” 
என்று மிரட்டும்‌ அளவுக்கு அவருக்கு உரிமை 
இருந்தது. காரணம்‌ பக்திதான்‌. ஆகவே, பக்தி 
ஒன்றே எல்லா மார்க்கத்திலும்‌ சிறந்தது என்று 
எழுதிய பேரா.தி.இராசகோபாலனுக்கு பாராட்டுகள்‌. 
- தங்கவேல்‌ பழனிச்சாமி, பெரியகள்ளிவலசு 


மார்ச்‌ இதழில்‌ வெளியான “வீழ்ந்த விவசாயம்‌ 
விருத்தியடைய...” என்ற அருட்செல்வரின்‌ 
கட்டுரையைப்‌ படித்தேன்‌. இஸ்ரேல்‌ நாட்டில்‌ 
சொட்டுநீர்ப்‌ பாசனத்தின்‌ மூலம்‌ விவசாயத்தில்‌ 
ஏற்பட்ட புரட்சியைப்‌ பற்றி மிக அருமையாக 
விளக்கியிருந்தார்‌. அதேபோல்‌ இந்தியாவும்‌ 
வேளாண்துறையில்‌ முன்னேற்றமடைய சொட்டுநீர்ப்‌ 
பாசன முறையை அவசியம்‌ பின்பற்ற வேண்டும்‌ 
என்று குறிப்பிட்டிருப்பது சிந்திக்கத்‌ தக்கது. 
- குணசேகரன்‌, மயிலாடுதுறை 
சொ.சோ.மீ.யின்‌ “தீவினை மாற்றும்‌ 
திருமந்திரம்‌“ கட்டுரையில்‌, திருமூலரின்‌ 
திருமந்திரப்‌ பாடல்களும்‌ அதற்குரிய அவருடைய 
விளக்கங்களும்‌ மிகத்‌ தெளிவாக எளிதில்‌ 
புரியும்படியாக இருந்தது. 
- பாண்டித்துரை, மதுரை 
டாக்டர்‌.ம.மாணிக்கம்‌ நியூஸ்‌ 7 தொலைக்‌ 
காட்சிக்கு அளித்த பேட்டியில்‌, புற்றுநோய்‌ 
பற்றிய விழிப்புணர்வை ஏற்படுத்தியதுடன்‌, 
புற்றுநோய்‌ வராமல்‌ தடுக்கும்‌ வழிமுறை பற்றியும்‌ 
மிகத்‌ தெளிவாக எடுத்துரைத்தார்‌. அவர்‌ ஒரு 
தொழிலதிபராக இருந்தாலும்கூட மருத்துவத்‌ 
துறையில்‌ அவர்‌ பெற்றிருக்கும்‌ நுட்பமான அறிவு 
என்னை வியப்படையச்‌ செய்கிறது. 


- மகேஸ்வரன்‌, சேலம்‌ 
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உலகிலேயே ஒரு தேசம்‌ 
அன்னையாகப்‌ போற்றப்படுகிறது 
என்றால்‌, அது நம்முடைய இந்திய 
தேசம்தான்‌. நாடு மட்டுமல்ல 
நாட்டில்‌ தவழும்‌ நதிகளையும்கூட 
பெண்ணெனப்‌ போற்றி சீராட்டும்‌ 
மாண்பு இந்திய தேசத்துக்கு 
மட்டுமே உரியது. பெண்களை 
தெய்வமெனப்‌ போற்றும்‌ இந்த 
புண்ணியபூமியில்‌, ஆன்மிகவழியில்‌ 
அறம்‌ காத்த பெண்மணிகளும்‌, 
தாய்நாட்டின்‌ மானம்‌ காக்க 

மறம்‌ சார்ந்த பெண்களும்‌, 
மனிதநேயத்துடன்‌ சமூகத்துக்கு 
அளப்பரிய சேவை செய்த 
பெண்களுக்கும்‌ குறைவே இல்லை. 
விரைவில்‌ இந்தத்‌ தொடரில்‌ 
அவர்களைப்‌ போற்றுவோமே... 


- ஆசிரியர்‌ 


லகத்திலேயே நாம்தான்‌ 

உ நம்முடைய நாட்டை தாய்நாடு 
என்று போற்றுகிறோம்‌. பெண்களை 
நாம்‌ தாயாக மட்டுமல்ல, தாயின்‌ 
வடிவில்‌ தெய்வமாகவும்‌ பார்க்கிறோம்‌. 
பெண்களைத்‌ தெய்வமாகப்‌ போற்றும்‌ 
நம்‌ தேசத்தின்‌ மகத்தான காவியங்கள்‌ 
ராமாயணமும்‌ மகாபாரதமும்‌. 
இந்தியாவின்‌ லட்சியப்‌ பெண்மணிகள்‌ 
சீதையும்‌ சாவித்திரியும்‌! சீதை 
பொறுமையின்‌ சிகரம்‌ என்றால்‌, மன 


உறுதியின்‌ மறுபெயர்‌ சாவித்திரி. 


இந்த இரண்டு இதிகாசப்‌ பெண்களின்‌ 
பெருமைகளை முதன்முதலில்‌ 
உலகறியச்‌ செய்த பெருமை சுவாமி 
விவேகானந்தருக்கே உரியது. 

"எங்கள்‌ தேசத்தில்‌ ஆன்மிகப்‌ பெரி 
யோர்கள்‌ பெண்களை வாழ்த்தும்போது, 
(b சீதையைப்‌ போல்‌ திகழ்வாயாக' 
என்றுதான்‌ வாழ்த்துவார்கள்‌. 
பெண்குழந்தைகளை வாழ்த்தினாலும்‌ 


கூட சீதையைப்‌ போல்‌ திகழ வேண்டும்‌ 
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மகளிர்‌ பகுதீ 





என்றுதான்‌ வாழ்த்துவார்கள்‌. அந்த அளவுக்கு இந்தியப்‌ 
பெண்களின்‌ லட்சியப்‌ பெண்மணியாகத்‌ திகழ்பவள்‌ 
சீதை'' என்று சுவாமி விவேகானந்தர்‌ சீதையின்‌ 
பெருமையை அந்நியரும்‌ அறியும்படிச்‌ செய்தார்‌. 
அப்படி என்ன தனிச்‌ சிறப்பு சீதைக்கு? தனக்கு 
அடுக்கடுக்கான துன்பங்கள்‌ ஏற்பட்டபோதுகூட 
கொஞ்சமும்‌ பொறுமை இழக்காமல்‌ இருந்தாளே, 
அதுதான்‌ சீதையின்‌ தனிச்‌ சிறப்பு. 


அவள்‌ பட்ட துன்பங்கள்தான்‌ எத்தனை எத்தனை? 


தந்தையின்‌ வாக்கை நிறைவேற்றுவதற்காக, தனக்கு 
உரிய அரசபதவியைத்‌ துறந்து, ராமன்‌ வனவாசம்‌ 
சென்றபோது, "ராமன்‌ இருக்கும்‌ இடம்தான்‌ தனக்கு 
அயோத்தி' என்று நினைத்து ராமனைப்‌ பின்‌ தொடர்ந்து 
சீதை வனத்துக்குச்‌ சென்றபோதே அவளைத்‌ துன்பமும்‌ 
துரத்தத்‌ தொடங்கியது. வனத்தில்‌ ராமனுடன்‌ இருந்த 
காலத்தில்‌, தனக்கு ஏற்பட்ட அத்தனை கஷ்டங்களையும்‌ 
அவள்‌ பொறுமையுடன்‌ ஏற்றுக்கொண்டாள்‌. ஒரு 
நொடிப்பொழுதுகூட அவள்‌ ராமன்‌ பேரில்‌ கோபம்‌ 
கொள்ளவில்லை. தனக்கு விதிக்கப்பட்ட விதியையும்‌ 
நொந்துகொள்ளவில்லை. 


ராவணனால்‌ கடத்தப்பட்டு அசோகவனத்தில்‌ சிறை 
வைக்கப்பட்டிருந்த காலத்திலும்கூட, அவள்‌ ராமனிடம்‌ 


புவனா தியாகராஜன்‌ 








'மனமொடிந்து நிலைகுலைந்த நிலையில்‌ நாம்‌ இருக்கும்போது, நாம்‌ செய்யும்‌ செயலில்‌ வெற்றி கைகூட 
மறுக்கும்போது, எதிர்பார்த்ததற்கு முரணாகவே எல்லாம்‌ நடக்கும்போது, வாழ்வையே வெறுத்து வெம்பியிருக்கும்‌ 


நிலைமையை அடைந்தால்‌, அப்போது நாம்‌ அரவிந்தரின்‌ சாவித்திரியைப்‌ படித்தால்‌ நம்‌ துன்பமெல்லாம்‌ 





கதிரவனைக்‌ கண்ட பனிபோல்‌ மறைந்து விடும்‌ சாவித்திரி காவியம்‌ பற்றி ஸ்ருஅன்னை 


மீட்டுக்கொண்டு வந்த ராமன்‌, யாரோ ஒரு 
குடிமகன்‌ சொன்னான்‌ என்பதற்காக, சீதையை 
வனத்துக்கு அனுப்பினானே அப்போதுகூட 
சீதை கோபம்‌ கொள்ளவில்லை. 


முதல்‌ வனவாசம்‌ சீதை தானாக 
விரும்பி ஏற்றுக்கொண்டது. இரண்டாவது 
வனவாசமோ அவள்மீது திணிக்கப்பட்டது. 
தன்மீது திணிக்கப்பட்ட வனவாசத்தைக்கூட 
பொறுமையுடன்‌ சகித்துக்கொண்டாள்‌ சீதை. 
தன்‌ கற்புத்‌ திறனை சோதிக்க அக்னி பிரவேசம்‌ 
செய்யச்‌ சொன்னபோதுகூட பொறுமையை 
இழக்கவில்லை சீதை ! 

சீதை பொறுமையில்‌ மட்டுமல்ல, அன்பிலும்‌ 
இரக்கத்திலும்கூட உயர்ந்து நிற்கிறாள்‌. 
அவளுடைய அன்பையும்‌ இரக்கத்தையும்‌ 
உணர்த்தும்‌ ஒரு நிகழ்ச்சி, 

'ராவணனால்‌ கடத்தப்பட்டு அசோகவனத்‌ 
தில்‌ சிறை வைக்கப்பட்ட சீதையை ராமன்‌ 
வேண்டுமானால்‌ மனைவியாக ஏற்கலாம்‌. 
ஆனால்‌, தன்னால்‌ மகாராணியாக ஏற்க 
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முடியாது' என்று ஒரு குடிமகன்‌ சொன்னான்‌ 
என்பதற்காக, சீதையை மறுபடியும்‌ காட்டுக்கு 
அனுப்பத்‌ துணிந்தான்‌ ராமன்‌. கணவன்‌ 
சொல்லே வேத வாக்கியம்‌ என்று சீதை போற்றி 
வாழ்ந்ததால்‌, ராமன்‌ இட்ட கட்டளைப்படி 
நடக்கச்‌ சித்தமானாள்‌. 

இதுதான்‌ சீதை! 

அடுத்து சாவித்திரி, 

இவளின்‌ மன உறுதியை மகாபாரதத்தில்‌ 
பார்க்கலாம்‌. சத்தியவானை கணவனாக அடைய 
விரும்பிவிட்டாள்‌ சாவித்திரி. சத்தியவானுக்கு 
இன்னும்‌ ஓர்‌ ஆண்டுதான்‌ ஆயுள்‌ என்று தெரிய 
வந்தும்கூட, சாவித்திரி அவனையே மணந்து 
கொள்கிறாள்‌. ஓர்‌ ஆண்டு முடிந்ததும்‌, காட்டில்‌ 
இருந்த சத்தியவானின்‌ உயிரைக்‌ கவர யமன்‌ 
வருகிறான்‌. தன்‌ மடியில்‌ தலை வைத்துப்‌ 
படுத்திருந்த கணவனின்‌ உயிரைக்‌ காலன்‌ 
கவர்ந்து செல்வது கற்பரசியின்‌ கண்களுக்குத்‌ 
தெரிகிறது. தன்‌ கணவனின்‌ உடலைக்‌ கீழே 
கிடத்திவிட்டு, காலனைப்‌ பின்‌ தொடர்கிறாள்‌ 
சாவித்திரி. 


தன்னைப்‌ பின்‌ தொடர்ந்து வரும்‌ சாவித்திரி 
யிடம்‌, "பெண்ணே ! உன்‌ கற்புத்‌ திறம்‌ என்னைப்‌ 
பெரிதும்‌ மகிழ்விக்கிறது. அதனால்தான்‌ நான்‌ 
உன்‌ கண்களுக்குத்‌ தென்படுகிறேன்‌. நீ 
என்னைப்‌ பின்‌ தொடராதே. கவர்ந்த உயிரைத்‌ 
திரும்பத்‌ தருவது இயலாது. உனக்கு ஒரு வரம்‌ 
தருகிறேன்‌. என்ன வரம்‌ வேண்டும்‌?" 

'என்‌ கணவரின்‌ தந்தையும்‌ தாயும்‌ கண்‌ 
பார்வை பெறவேண்டும்‌" என்று வரம்‌ கேட்டாள்‌. 
யமனும்‌ அப்படியே வரம்‌ கொடுத்தான்‌. 
வரத்தைப்‌ பெற்றுக்கொண்ட சாவித்திரி மீண்டும்‌ 
யமனைப்‌ பின்‌ தொடர்ந்தாள்‌. 


"பெண்ணே, நீ கேட்ட வரத்தைத்தான்‌ 
தந்துவிட்டேனே. இன்னும்‌ ஏன்‌ என்னைப்‌ பின்‌ 
தொடர்ந்து வருகிறாய்‌?" 

"ஒரு பெண்ணின்‌ ஆன்மா அவளுடைய 
கணவன்தான்‌ என்பது தங்களுக்குத்‌ தெரியாதா? 
எனவே என்‌ ஆன்மா செல்லும்‌ இடத்துக்கு 
நானும்‌ வருகிறேன்‌" 


"முடியாது சாவித்திரி, உன்னால்‌ என்னைத்‌ 
தொடர்ந்து வரமுடியாது. உன்னுடைய 
உறுதிக்காக இன்னும்‌ ஒரு வரத்தை நான்‌ 
தருகிறேன்‌. வேண்டும்‌ வரத்தைக்‌ கேள்‌" 

'என்‌ மாமனார்‌ இழந்த அரசைத்‌ திரும்பப்‌ 
பெறவேண்டும்‌" சாவித்திரி கேட்ட வரத்தை 
யமன்‌ கொடுத்த பிறகும்கூட, அவள்‌ யமனைத்‌ 
தொடர்ந்து செல்கிறாள்‌. சலித்துப்போன 
யமன்‌, "நீ கேட்ட படியே உனக்கு வரம்‌ தந்த 
பிறகும்‌ என்னைத்‌ தொடர்ந்து வருகிறாயே. 
இது உனக்கே நியாயமாகப்படுகிறதா?" என்று 
கேட்டான்‌. 


"என்ன செய்வது? என்னதான்‌ நீங்கள்‌ 
வரம்‌ தந்து விட்டாலும்‌, என்னால்‌ என்னுடைய 
ஆன்மாவை விட்டுச்‌ செல்லமுடியவில்லையே" 

சரி, இறுதியாகவும்‌ உறுதியாகவும்‌ 
சொல்கிறேன்‌. இன்னும்‌ ஒரு வரத்தை நான்‌ 


தருகிறேன்‌. பெற்றுக்‌ கொண்டு நீ திரும்பிச்‌ 
சென்றுவிடு" 
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"நீங்கள்‌ என்னிடம்‌ கொண்டிருக்கும்‌ கருணை 
யைக்‌ கண்டு நான்‌ மகிழ்ச்சி அடைகிறேன்‌. நான்‌ 
இப்போது தங்களிடம்‌ கேட்கும்‌ வரம்‌ இதுதான்‌" 
என்று சற்றே நிறுத்திய சாவித்திரி, " எனக்கும்‌ 
சத்தியவானுக்கும்‌ பிறக்கும்‌ பிள்ளைதான்‌ என்‌ 
மாமனாருக்குப்‌ பிறகு நாட்டை ஆளவேண்டும்‌" 
என்று கேட்கிறாள்‌. 


திகைத்துப்போன யமன்‌ வேறு வழி 
யின்றி சத்தியவானின்‌ உயிரைத்‌ திரும்பத்‌ 
தருகிறான்‌. இதுதான்‌ சாவித்திரியின்‌ மன 
உறுதி. எதிரில்‌ நிற்பவன்‌ காலனே ஆனாலும்‌, 
கலங்காமல்‌ துணிந்து பேசி காரியத்தை 
சாதித்துக்கொண்டாள்‌. 

சீதையின்‌ பொறுமையும்‌, சாவித்திரியின்‌ 
மன உறுதியும்‌ ஒருசேர பெற்றிருப்பவர்கள்தான்‌ 
பெண்கள்‌. பெண்களைப்‌ போற்றும்போதுதான்‌ 
நம்‌ குலம்‌ தழைத்துச்‌ சிறக்கும்‌. புரிந்து 
செயல்படுவோம்‌; பெண்‌ கொடுமை இல்லாத 


புது உலகம்‌ காண்டோம்‌. e 
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மிழ்‌ மாதங்களில்‌ தனிச்‌ சிறப்பு கொண்ட மாதம்‌ சித்திரை. வரப்போகும்‌ 


ஓ) வசந்தத்துக்குக்‌ கட்டியம்‌ கூறும்‌ மாதம்‌ சித்திரை. 
m சித்திரை மாதத்தின்‌ முதல்நாளை பிரம்மதேவன்‌ படைத்ததாகப்‌ புராணங்கள்‌ 


கூறுகின்றன. 


m மேஷராசியில்‌ சூரியபகவான்‌ உச்சம்‌ பெற்று சஞ்சரிக்கும்‌ மாதம்‌ சித்திரை. 
இந்த மாதத்தில்‌ தமிழகத்தில்‌ மட்டுமல்லாமல்‌ இந்தியாவின்‌ பல மாநிலங்களிலும்‌ 
சூரியவழிபாடு வெகு விமர்சையாக நடைபெறும்‌. 


m தமிழர்களாகிய நாம்‌ சித்திரை முதல்‌ நாளைத்‌ தமிழ்ப்‌ புத்தாண்டு தினமாகக்‌ 
கொண்டாடுகிறோம்‌. அன்றைய நாளின்‌ அதிகாலையில்‌ ஆலயங்களுக்குச்‌ சென்று 
வழிபட்டு, பிறக்கின்ற புத்தாண்டு அனைத்து வளங்களையும்‌ வாழ்க்கையில்‌ 
சேர்க்கவேண்டும்‌ என்று பிரார்த்திக்கொள்வது வழக்கம்‌. 
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m பங்குனி மாதத்தின்‌ கடைசி 
நாள்‌ இரவில்‌ பூஜையறையில்‌, ஒரு 
தாம்பாளத்தில்‌ வண்ண வண்ண 
மலர்கள்‌, தங்கம்‌, வெள்ளி ஆபரணங்கள்‌, 
நாணயங்கள்‌, மா, பலா, வாழை என்று 
கனிவகைகள்‌ ஆகியவற்றை அலங்கரித்து 
வைப்பர்‌. 

m மறுநாள்‌ அதிகாலையில்‌ எழுந்ததும்‌ 
முதலில்‌ பூஜையறைக்குச்‌ சென்று 
அந்த மங்கலப்‌ பொருள்‌ களைப்‌ 
பார்க்கவேண்டும்‌. அப்படிச்‌ செய்வதன்‌ 
மூலம்‌ அந்த வருடம்‌ முழுவதும்‌ செல்வச்‌ 
செழிப்புடன்‌ எல்லா வளங்களும்‌ ஏற்படும்‌ 
என்பது ஐதிகம்‌. 


m அன்றைக்கு பூஜையறையில்‌ 
நைவேத்தியம்‌ செய்யப்படும்‌ வேப்பம்பூ 


॥ சக்தி காமராஜ்‌ 





பச்சடி குறிப்பிடத்தக்கது. வேப்பம்பூ, புளி, சிறிது 
வெல்லம்‌ சேர்த்துச்‌ செய்யப்படும்‌ சற்று கசப்புச்‌ 
சுவையுடன்‌ கூடிய அந்தப்‌ பச்சடி, இன்பமும்‌ 
துன்பமும்‌ இணைந்ததுதான்‌ மனித வாழ்க்கை 
என்ற தத்துவத்தை நமக்கு உணர்த்துகிறது. 

ஈ நரசிம்ம அவதாரமும்‌, பரசுராம அவதாரமும்‌ 
நிகழ்ந்ததும்‌ சித்திரை மாதத்தில்தான்‌. 
ஆதிசங்கரர்‌, ராமாநுஜர்‌ ஆகியோர்‌ 
தோன்றியதும்கூட சித்திரை மாதத்தில்தான்‌. 

w சித்திரை மாதத்தின்‌ முதல்நாள்‌ 
ஆலயங்களில்‌ பஞ்சாங்கம்‌ வாசிப்பது வழக்கம்‌. 
ஆலயங்களுக்குச்‌ செல்ல இயலாதவர்கள்‌, 
தங்கள்‌ வீட்டின்‌ பூஜையறையில்‌ விளக்கேற்றி 
அன்றைய தினத்துக்கான பஞ்சாங்கத்தை 
வாசிக்கவேண்டும்‌. தினசரி வாசிக்க 
முடியாவிட்டாலும்‌ சித்திரை மாதத்தின்‌ முதல்‌ 
நாள்‌ மட்டுமாவது பஞ்சாங்கம்‌ வாசிக்க 
வேண்டும்‌. அதன்‌ மூலம்‌ வருடம்‌ முழுவதும்‌ 
நன்மைகள்‌ கிடைக்கும்‌ என்பது நம்பிக்கை. 

m வருடம்‌ முழுவதும்‌ பெளர்ணமி வந்தாலும்‌ 
சித்திரை மாதம்‌ வரும்‌ பெளர்ணமி மிகவும்‌ 
விசேஷமாகும்‌. அன்றைய தினம்‌ ஆலயங்களில்‌ 
விசேஷமான வழிபாடுகள்‌ நடைபெறுகின்றன. 


m சிவபெருமானின்‌ முதல்‌ திருவிளையாடல்‌ 


சித்திரை மாதத்தில்தான்‌ நடைபெற்றதாகச்‌ 
சொல்லப்படுகிறது. 


ஈ சித்திரா பெளர்ணமியன்று வடதிசைக்கும்‌ 


நவநிதிகளுக்கும்‌ அதிபதியான குபேரனின்‌ 
மனைவி சித்ரலேகாவுக்கு நெய்தீபம்‌ ஏற்றி 
வழிபட்டால்‌ செல்வச்‌ செழிப்பும்‌, மனஅமைதியும்‌ 
உண்டாகும்‌. 

m சித்திரை மாதத்தில்‌ பரணி நட்சத்திரம்‌ 
வரும்‌ நாளில்‌ விரதமிருந்து பைரவரை வழிபட 
குடும்பத்தில்‌ ஏற்பட்ட காரியத்‌ தடைகள்‌ 
விலகும்‌. அன்றைய நாளில்‌ பைரவருக்கு 
தயிர்‌ சாதம்‌ நைவேத்தியம்‌ செய்து வழிபட்டால்‌ 
எதிரிகளால்‌ ஏற்பட்ட இடையூறுகள்‌ விலகும்‌ 
என்பது நம்பிக்கை. 

m சித்திரை மாதத்தின்‌ வளர்பிறையில்‌ 
வரும்‌ திரிதியை அட்சயதிரிதியை தினமாகும்‌. 
அன்றைய தினம்‌ நாம்‌ செய்யும்‌ பூஜை 
வழிபாடுகள்‌, தானதர்மங்கள்‌ பல மடங்கு 
பலன்களைத்‌ தரும்‌ என்கின்றன ஞானநூல்கள்‌. 


m சித்திரை மாதத்தில்தான்‌, பார்வதிதேவி 
வரைந்த சித்திரத்துக்கு சிவபெருமான்‌ உயிர்‌ 
கொடுக்க, சித்திரகுப்தன்‌ தோன்றினார்‌. 
காஞ்சிபுரத்தில்‌ தனிக்கோயில்‌ அமைந்துள்ளது. 
இவரை வழிபட்டால்‌ யமபயம்‌ அணுகாது. 
நீண்ட ஆயுளுடன்‌ ஆரோக்கியமாக வாழலாம்‌. 

E தமிழகத்தில்‌ மட்டுமல்லாமல்‌ கேரளாவிலும்‌ 
சித்திரை முதல்‌ நாள்‌ “சித்திரை விஷு” என்ற 
பெயரில்‌ கொண்டாடப்படுகிறது. 


m சித்திரை முதல்நாளில்‌ இறைவழிபாடு 
செய்து நலமும்‌ வளமும்‌ பெறுவோம்‌. 
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(அசுவினி, பரணி 
Q) கார்த்திகை 1 ம்‌ பாதம்‌) 
தன்‌ ஆளுமையால்‌ மற்றவர்‌ 
களை அடிபணிய வைக்கும்‌ திறன்‌ 
படைத்த மேஷ ராசி அன்பர்களே, 
இந்த மாத முற்பகுதியில்‌ குருபகவான்‌ உங்கள்‌ 
ராசிக்கு 11 ல்‌ சஞ்சரிப்பதால்‌ இதுவரை இருந்த 
பிரச்சினைகள்‌ தடைகள்‌ குறையும்‌. தொழில்‌ 
மற்றும்‌ உத்தியோகத்தில்‌ இருந்த நிலையற்ற 
தன்மை மாறும்‌. உங்கள்‌ பூர்வ புண்ணிய 
பலனை அனுபவிக்கும்‌ காலம்‌. குடும்பத்தில்‌ 
மகிழ்ச்சி உண்டாகும்‌. பொருளாதார நிலையில்‌ 
இருந்த தடைகள்‌ நீங்கும்‌. உடன்‌ பிறப்புகளால்‌ 
ஆதாயம்‌ உண்டு. எடுக்கும்‌ முயற்சிகளில்‌ வெற்றி 
உண்டு. தாய்‌ மற்றும்‌ உறவுகளால்‌ மனகசப்புகள்‌ 
வந்து நீங்கும்‌. வீடு, வாகனத்தை சீர்படுத்த 


செலவீனங்கள்‌ உண்டாகும்‌. 






e 
E 


மேஷம்‌ 


குழந்தைகள்‌ உடல்‌ நலனில்‌ கவனம்‌ தேவை. 
குழந்தைகளின்‌ செயல்பாடுகளில்‌ சிறிது சிறிதாக 
நல்ல மாற்றங்களும்‌, முன்னேற்றங்களும்‌ 
ஏற்படும்‌. உங்கள்‌ அறிவுத்திறன்‌ வெளிப்படும்‌. 
குலதெய்வ மற்றும்‌ இஷ்டதெய்வ வழிபாடு 
அனுகூலத்தை தரும்‌. எதிர்பாராத அதிர்ஷ்டம்‌ 
உண்டு. கணவன்‌ மனைவிக்குள்‌ கருத்து 
வேறுபாடு இருந்தாலும்‌ புரிதல்‌ ஏற்படும்‌. ஆடம்பர 
செலவுகளை தவிர்ப்பது நல்லது. கேதுவின்‌ 8-ம்‌ இட 
சஞ்சாரம்‌ சாதகமற்று இருப்பதால்‌ உங்களுக்கு 
தொடர்பில்லாத தேவையற்ற விஷயங்களில்‌ 
தலையிட வேண்டாம்‌. வீண்‌ வாக்குவாதம்‌, 
பிரச்சினைகளை தவிர்க்கவும்‌. வாகன 
பயணங்களில்‌ கவனம்‌ தேவை. தந்தையால்‌ 
அனுகூலம்‌ உண்டு. மூத்தோர்களின்‌ உதவி 
கிடைக்கும்‌. 

தெய்வ அனுகூலம்‌ உண்டு. அதிர்ஷ்ட 
வாய்ப்புக்கள்‌ தேடி வரும்‌. தொழில்‌ மற்றும்‌ 
உத்தியோகத்தில்‌ இருந்த தடைகள்‌, மற்றும்‌ 
பிரச்சினைகள்‌ நீங்கி சுபிட்சம்‌ உண்டாகும்‌. 
உங்கள்‌ செயல்பாடுகள்‌ மற்றவர்களால்‌ 
பாராட்டப்படும்‌. நண்பர்களால்‌ ஆதாயம்‌ உண்டு. 


அதிர்ஷ்டமான நாட்கள்‌: ஏப்ரல்‌ 25,26,27, 
5,6,7,8,9. 


சந்திராஷ்டம நாட்கள்‌: ஏப்ரல்‌ 1,2. 
பரிகாரம்‌: ஸ்ரீ காலபைரவருக்கு பூஜை செய்து 
வழிபடுவது நன்மை தரும்‌. 
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ராசிபலன்‌ 


2 (கார்த்திகை 2 ம்‌ பாதம்‌, 
ரோஹிணி, 
மிரூகசீரிடம்‌ 1,2 ம்‌ பாதம்‌) 





அன்பும்‌, நன்றி உணர்ச்சியும்‌ 
அதிகம்‌ வெளிப்படுத்தும்‌ ரிஷப 
ராசிஅன்பர்களே, உங்கள்‌ 
ராசிநாதன்‌ சுக்கிர பகவான்‌ உங்கள்‌ ராசிக்கு 
11 ல்‌ சஞ்சரிப்பதால்‌ நீண்டநாள்‌ ஆசைகள்‌, 
கனவுகள்‌ நிறைவேறும்‌. உங்கள்‌ திறமையை 
வெளிப்படுத்த நல்ல வாய்ப்புக்கள்‌ தேடி வரும்‌. 
இருப்பினும்‌ எதிலும்‌ அவசரப்படாமல்‌ நிதானமாக 
சிந்தித்து செயல்படுவது நல்லது. குடும்பத்தில்‌ 
மகிழ்ச்சியான சூழல்‌ நிலவும்‌. பொருளாதார நிலை 
தேவைக்கு ஏற்ப இருக்கும்‌. உங்கள்‌ பேச்சுக்கு 
மதிப்பு, மரியாதை உயரும்‌. திடீர்‌ தனவரவு 
உண்டு. உடன்‌ பிறப்புகளால்‌ ஆதாயம்‌ உண்டு. 
புதிய தங்க நகை ஆபரணங்கள்‌ வாங்குவீர்கள்‌. 
வீடு, மனை வாங்குவது, விற்பது லாபகரமாக 
அமையும்‌. தாயால்‌ அனுகூலம்‌ உண்டு. 


ரிஷபம்‌ 


உறவுகளால்‌ ஆதாயம்‌ உண்டு.விலகிச்‌ 
சென்ற உறவுகள்‌ விரும்பி வருவார்கள்‌. வீட்டை 
அழகுபடுத்துவீர்கள்‌. குழந்தைகளால்‌ மகிழ்ச்சி 
உண்டு. குழந்தைகளின்‌ செயல்பாடுகள்‌ 
பெருமைப்படக்கூடியதாக இருக்கும்‌. பூர்வீக 
சொத்து விஷயங்கள்‌ சாதகமாக அமையும்‌. 
உங்கள்‌ அறிவுத்திறனை வெளிப்படுத்தி சாதனை 
படைப்பீர்கள்‌. எதிரிகளால்‌ பிரச்சினை இருந்தாலும்‌ 
சமாளித்து விடுவீர்கள்‌. கணவன்‌ மனைவிக்குள்‌ 
கருத்து வேறுபாடு வர வாய்ப்புள்ளதால்‌ 
ஒருவருக்கொருவர்‌ விட்டுக்‌ கொடுத்துச்‌ செல்வது 
நல்லது. வியாபாரத்தில்‌ கூட்டாளிகளிடம்‌ கவனம்‌ 
தேவை. புதிய ஒப்பந்தங்களை தவிர்ப்பது 
நல்லது. தந்தை உடல்நலனில்‌ கவனம்‌ தேவை. 
தந்தையுடன்‌ கருத்து வேறுபாடுகள்‌ வந்து நீங்கும்‌. 

படிப்பு மற்றும்‌ வேலைக்காக வெளியூர்‌ 
மற்றும்‌ வெளிநாடு செல்வதற்கான வாய்ப்புக்கள்‌ 
உருவாகும்‌. தொழில்‌ மற்றும்‌ உத்தியோகத்தில்‌ 
அதிக கவனம்‌ தேவை. நண்பர்களால்‌ ஆதாயம்‌ 
உண்டு. 

அதிர்ஷ்டமான நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ [,8,9, 
10,11,12,29,29,30. 


சந்திராஷ்டம நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 3,4. 


பரிகாரம்‌; ஸ்ரீமத்‌ ராமானுஜருக்கு பூஜை செய்து 
வழிபடுவது நன்மை தரும்‌. 





ஏப்ரல்‌ மாத ராசி பலன்கள்‌ 2021 


மேஷம்‌ முதல்‌ மீனம்‌ வரை 12 ராசிகளுக்கான ராசிபலன்‌ அதிர்ஷ்டக்‌ குறிப்புகள்‌ மற்றும்‌ எளிய 
பரிகாரங்களுடன்‌ கணித்துத்‌ தந்திருக்கிறார்‌ விஞ்ஞான ஜோதிடர்‌ ஆம்பூர்‌ வேல்முருகன்‌ 


(மிருகசீரிடம்‌ 3,4 ம்‌ பாதம்‌, 


திருவாதிரை, 
புணர்பூசம்‌ 1,2,9 ம்‌ பாதம்‌) 





மிதுனம்‌ 


வந்தாலும்‌ சமயோசிதமாக 
கையாண்டுவெற்றி பெறும்‌ மிதுன ராசி அன்பர்களே, 
உங்கள்‌ ராசிநாதன்‌ புதன்‌ பகவான்‌ உங்கள்‌ 
ராசிக்கு 10-ல்‌ நீசபங்க ராஜயோகம்‌ பெறுவதால்‌ 
எதிலும்‌ தடைகளைக்‌ கடந்து வெற்றி பெறுவீர்கள்‌. 
அஷ்டமச்சனி, அஷ்ட குருவால்‌ பாதிக்கப்பட்ட 
நீங்கள்‌ இனி ஓரளவு அந்த தாக்கத்தில்‌ இருந்து 
விடுபடுவீர்கள்‌. தடைகள்‌,பிரச்சினைகள்‌ 
குறையும்‌. புதிய மாற்றங்கள்‌ ஏற்படும்‌. மனதில்‌ 
தெளிவு பிறக்கும்‌. குடும்பத்தில்‌ தேவையற்ற 
வாக்குவாதத்தை தவிர்க்கவும்‌. உடன்பிறப்புகள்‌ 
உங்களுக்கு சாதகமாக செயல்படுவார்கள்‌. 
எடுக்கும்‌ மூயற்சிகளில்‌ வெற்றி கிடைக்கும்‌. 
தடைப்பட்ட விஷயங்கள்‌ இனிதே முடியும்‌. 


தாயால்‌ அனுகூலம்‌ உண்டு. வாகனத்தை 
சீர்‌ செய்வீர்கள்‌. குழந்தைகளால்‌ மகழ்ச்சி 
உண்டு. பூர்வீக சொத்து விஷயங்கள்‌ சாதகமாக 
அமையும்‌. வீட்டுத்‌ தேவைக்காக கடன்‌ வாங்கும்‌ 
சூழல்‌ ஏற்படலாம்‌. கணவன்‌ மனைவிக்குள்‌ 
அன்பும்‌, ஆதரவும்‌ அதிகரிக்கும்‌. வியாபாரத்தில்‌ 
கூட்டாளிகளால்‌ லாபம்‌ உண்டு. புதிய ஒப்பந்தங்கள்‌ 
சாதகமாக அமையும்‌. சிறு பிரச்சினைகள்‌ தடைகள்‌ 
இருப்பினும்‌ அதனை கடக்க வழி கிடைக்கும்‌. 
உடல்‌ ஆரோக்கியம்‌ மேம்படும்‌. தந்தையால்‌ 
அனுகூலம்‌ உண்டு. தந்‌ைத உங்கள்‌ உயர்வுக்கு 
உறுதுணையாக இருப்பார்‌. மூத்தோர்களின்‌ ஆசி 
கிடைக்கும்‌. அதிர்ஷ்ட வாய்ப்புக்கள்‌ தேடி வரும்‌. 
தொழில்‌ உத்தியோகத்தில்‌ உயர்வு ஏற்படும்‌. 

உங்கள்‌ திறமையை வெளிப்படுத்த நல்ல 
வாய்ப்புகள்‌ கிடைக்கும்‌. செயற்கரிய காரியங்களை 
செய்து சாதனை படைப்பீர்கள்‌. உங்கள்‌ புகழ்‌, 
செல்வாக்கு உயரும்‌. மற்றவர்களால்‌ உங்கள்‌ 
திறமை அங்கீகரிக்கப்படும்‌. நண்பர்களால்‌ 
ஆதாயம்‌ உண்டு. 

அதிர்ஷ்டமான நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 1,2, 10,11,12, 
13,14. 


சந்திராஷ்டம நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 5,6, f. 


பரிகாரம்‌; ஸ்ரீஆஞ்சநேயருக்கு பூஜை செய்து 
வழிபடுவது நன்மை தரும்‌. 


எத்தனை சோதனைகள்‌ : 


(புணர்பூசம்‌ 4 ம்‌ பாதம்‌, 
பூசம்‌, ஆயில்யம்‌) 

வாழ்க்கை நிலையில்லாதது 
என்பதைதை உணர்ந்து 
பக்குவத்துடன்‌ செயல்படும்‌ கடக 
ராசி அன்பர்களே, உங்கள்‌ ராசிநாதன்‌ சந்திரன்‌ 
உங்கள்‌ ராசிக்கு 5 ல்‌ சஞ்சரிப்பதால்‌ இறையருள்‌ 
உங்களை வழி நடத்தும்‌ காலம்‌ ஆகும்‌. 
குடும்பத்தில்‌ இதுவரை இருந்த பிரச்சினைகள்‌, 
தடைகள்‌ நீங்கி நன்மை உண்டாகும்‌. பொருளாதார 
நிலை மேம்படும்‌. உங்கள்‌ பேச்சுக்கு மதிப்பு 
மரியாதை உயரும்‌. நீண்ட நாளாக வரவேண்டிய 
பணம்‌ கை வந்து சேரும்‌. புதிய நபர்கள்‌ 
அறிமுகமாவார்கள்‌. சகோதர, சகோதரிகளால்‌ 
ஆதாயம்‌ உண்டு. எடுக்கும்‌ முயற்சிகளில்‌ தடை 
ஏற்பட்டாலும்‌ விடாமுயற்சியால்‌ வெற்றி 
பெறுவீர்கள்‌. வெளியூர்ப்‌ பபணங்களால்‌ ஆதாயம்‌ 
உண்டு. தாய்‌ உடல்‌ நிலை சீராகும்‌. 





வீடு, வாகனம்‌ தொடர்பான விஷயங்கள்‌ 
சாதகமாக அமையும்‌. புதிய வீடு, வாகனம்‌, 
சொத்து வாங்குவதற்கான வாய்ப்புகள்‌ உண்டு. 
குழந்தைகளால்‌ மகிழ்ச்சி இருந்தாலும்‌, 
குழந்தைகள்‌ உடல்‌ நலனில்‌ கவனம்‌ தேவை. 
பூர்வீக சொத்து விஷயங்களில்‌ கவனம்‌ தேவை. 
வீண்‌ மனக்குழப்பத்தை தவிர்த்து சிந்தனையை 
தெளிவாக வைத்து கொள்ளுங்கள்‌. குல தெய்வ 
மற்றும்‌ இஷ்டதெய்வ வழிபாடு நன்மை தரும்‌. 
எதிரிகளால்‌ பிரச்சினை இருந்தாலும்‌ அதிர்ஷ்டம்‌ 
உண்டு. கணவன்‌ மனைவிக்குள்‌ கருத்துவேறுபாடு 
வர வாய்ப்புள்ளதால்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ விட்டு 
கொடுத்து செல்வது நல்லது. குடும்ப விஷயத்தில்‌ 
வெளியாட்களின்‌ தலையீட்டை தவிர்ப்பது நல்லது. 

தந்தை உடல்‌ நலனில்‌ கவனம்‌ தேவை. 
தந்தையுடன்‌ மனகசப்புகள்‌ வந்து நீங்கும்‌. 
தொழில்‌ மற்றும்‌ உத்தியோகத்தில்‌ சில தடைக்‌ 
களுக்கு பின்‌ வெற்றி கிடைக்கும்‌. கால நேரம்‌ 
கருதாமல்‌ பணியாற்ற வேண்டிய சூழ்திலை 
ஏற்பட்டு அதன்‌ மூலம்‌ புகழ்‌ பெறுவீர்கள்‌. 

அதிர்ஷ்டமான நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 
3,4,13,14,15,16,17. 


சந்திராஷ்டம நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 7,8,9. 


பரிகாரம்‌; ஸ்ரீ குருபகவானுக்கு பூஜை செய்து 
வழிபடுவது நன்மை தரும்‌. 
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(மகம்‌, பூரம்‌, 
உத்திரம்‌ 1 ம்‌ பாதம்‌) 

எந்த சூழ்நிலையிலும்‌ 
உள்ள வாய்ப்புகளை சரியாக 
பயன்படுத்தி வெற்றி பெறும்‌ 
சிம்ம ராசி அன்பர்களே, உங்கள்‌ ராசிநாதன்‌ 
சூரிய பகவான்‌ உங்கள்‌ ராசிக்கு 8 ல்‌ சஞ்‌ 
சரிப்பதால்‌ தடைகள்‌ பிரச்சினைகள்‌ இருந்தாலும்‌, 
குரு பகவான்‌ 7 ல்‌ சஞ்சரித்து உங்கள்‌ ராசியை 
பார்ப்பதாலும்‌ எதிலும்‌ விழிப்புணர்வுடனும்‌, 
கவனமுடனும்‌ செயல்பட்டு வெற்றி பெறுவீர்கள்‌. 
குடும்ப விஷயங்களில்‌ கவனம்‌ தேவை. எந்த 
சூழ்நிலையையும்‌ பொறுமையாக அணுகி விட்டுக்‌ 
கொடுத்துச்‌ செல்வது நல்லது. பொருளாதாரத்தில்‌ 
ஏற்றத்தாழ்வுகள்‌ ஏற்பட வாய்ப்புகள்‌ இருப்பதால்‌ 
சிக்கனமும்‌, சேமிப்பும்‌ அவசியம்‌. வீண்‌ 
வாக்குவாதத்தை தவிர்க்கவும்‌. சிலநேரங்களில்‌ 
பணப்புழக்கம்‌ அதிகரிக்கலாம்‌. 


vx 


சிம்மம்‌ 


உடன்பிறப்புகளால்‌ மனஸ்தாபங்கள்‌ வந்து 
நீங்கும்‌. வெளியூர்‌ பயணங்களில்‌ கவனம்‌ தேவை. 
எடுக்கும்‌ முயற்சிகளில்‌ தடை ஏற்பட்டாலும்‌ 
விடாமுயற்சியால்‌ வெற்றி பெறுவீர்கள்‌. தாயாரின்‌ 
உடல்‌ நிலையில்‌ கவனம்‌ தேவை. வாகன 
பயணங்களில்‌ கவனம்‌ தேவை. குழந்தைகளால்‌ 
மகிழ்ச்சி உண்டு. குழந்தைகளின்‌ செயல்பாடுகள்‌ 
பெருமைப்படக்கூடியதாக இருக்கும்‌. பூர்வீக 
சொத்து விஷயங்களால்‌ ஆதாயம்‌ உண்டு. 
குல தெய்வ மற்றும்‌ இஷ்டதெய்வ வழிபாட்டால்‌ 
நன்மை பல விளையும்‌. எதிரிகள்‌ விலகிச்‌ 
செல்வார்கள்‌. அரசால்‌ அணுகூலம்‌ உண்டு. 
பிரபலங்களின்‌ அறிமுகமும்‌, நட்பும்‌ கிடைக்கும்‌. 
அவர்களால்‌ ஆதாயம்‌ உண்டு. 

கணவன்‌ மனைவிக்குள்‌ அன்பும்‌, ஆதரவும்‌ 
அதிகரிக்கும்‌. தந்தை உடல்‌ நலனில்‌ கவனம்‌ 
தேவை. தொழில்‌ மற்றும்‌ உத்தியோகத்தில்‌ 
விழிப்புணர்வுடன்‌ இருப்பது. உயரதிகாரிகள்‌ 
மற்றும்‌ சக ஊழியர்களை அனுசரித்து செல்வதால்‌ 
தேவையற்ற பிரச்சினையை தவிர்க்கலாம்‌. 


அதிர்ஷ்டமான நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 5,6,7, 
15,16,1/,19,19. 


சந்திராஷ்டம நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 10,11,12. 


பரிகாரம்‌; ஸ்ரீ நரசிம்மருக்கு பூஜை செய்து 
வழிபடுவது நன்மை தரும்‌. 


செக்றி 
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AN. (உத்திரம்‌ 2,3,4 ம்‌ பாதம்‌, 
T அஸ்தம்‌, சித்திரை 1 ம்‌ பாதம்‌) 
Y ? 
ஷூ 
கன்னி 


எண்ணங்களே வாழ்வின்‌ 
வண்ணங்கள்‌ என்பதை 
உணர்ந்து செயல்படும்‌ கன்னி 
ராசி அன்பர்களே, உங்கள்‌ 
ராசிநாதன்‌ புதன்‌ பகவான்‌ 
உங்கள்‌ ராசிக்கு 7 ல்‌ நீச பங்க ராஜ யோகம்‌ 
பெற்று உங்கள்‌ ராசியை பார்ப்பதால்‌ இதுவரை 
இருந்த பிரச்சினைகள்‌, தடைகள்‌ மாறும்‌. கடன்‌ 
பிரச்சினைகள்‌ குறையும்‌. குடும்பத்தில்‌ மகிழ்ச்சி 
பொங்கும்‌. பொருளாதார நிலை உயரும்‌. 
பணப்புழக்கம்‌ அதிகரிக்கும்‌. உங்கள்‌ பேச்சுக்கு 
மதிப்பு மரியாதை உயரும்‌. எடுக்கும்‌ முயற்சிகளில்‌ 
தடை ஏற்பட்டாலும்‌ விடாமுயற்சியால்‌ வெற்றி 
பெறுவீர்கள்‌. அண்டை அயலாரை அனுசரித்துச்‌ 
செல்வது நல்லது. தாயின்‌ உடல்‌ நலனில்‌ கவனம்‌ 
தேவை. உறவுகளால்‌ மனக்கசப்புகள்‌ உருவாகும்‌. 





வீடு, வாகனம்‌ தொடர்பான பிரச்சினைகள்‌ 
அதிகரிக்கும்‌. வாடகை வீட்டில்‌ இருப்பவர்களுக்கு 
வீட்டு உரிமையாளருடன்‌ பிரச்சினை வர வாய்ப்‌ 
புள்ளதால்‌ அதிக கவனம்‌ தேவை. குழந்தைகளால்‌ 
மகிழ்ச்சி இருந்தாலும்‌, குழந்தைகள்‌ உடல்‌ நலனில்‌ 
கவனம்‌ தேவை. பூர்வீக சொத்து விஷயங்களில்‌ 
கவனமுடன்‌ இருப்பது நல்லது. தேவையற்ற 
மனக்குழப்பத்தையும்‌, சிந்தனையையும்‌ தவிர்த்து 
மனதை ஸ்திரமாக வைத்து கொள்ளுங்கள்‌. 
எதிரிகளால்‌ பிரச்சினைகள்‌ வந்து நீங்கும்‌. சிறு 
உடல்‌ ஆரோக்கியக்‌ குறைபாடு வந்து நீங்கும்‌. 
கணணவன்‌ மனைவிக்குள்‌ அன்பும்‌ ஆதரவும்‌ 
அதிகரிக்கும்‌. திருமண முயற்சிகள்‌ கைகூடும்‌. 
வாகன பயணங்களில்‌ கவனம்‌ தேவை. 

தந்தைக்கு மருத்துவ செலவீனங்கள்‌ ஏற்படும்‌. 
தந்தையுடன்‌ கருத்து வேறுபாடுகள்‌ அதிகரிக்கும்‌. 
தொழில்‌ மற்றும்‌ உத்தியோகத்தில்‌ உயர்வு 
ஏற்படும்‌. பணிச்சுமை அதிகரிக்கும்‌. இருப்பினும்‌ 
உங்கள்‌ திறமையை வெளிப்படுத்த நல்ல 
வாய்ப்புக்கள்‌ கிடைக்கும்‌. 

அதிர்ஷ்டமான நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 7,8, 17,18,19, 
20.21.22. 


சந்திராஷ்டம நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 13,14. 


பரிகாரம்‌; ஸ்ரீ மஹா விஷ்ணுவுக்கு பூஜை 
செய்து வழிபடுவது நன்மை தரும்‌. 


ள்‌ (சித்திரை 2,3,4 ம்‌ பாதம்‌, 


Cap சுவாதி, விசாகம்‌ 1,2,3 ம்‌ பாதம்‌) 
௮௮ 


துலாம்‌ 


எந்நிலையிலும்‌ தன்னிலை 
மாறாத துலாம்‌ ராசி 
அன்பர்களே, உங்க ராசிநாதன்‌ 
சுக்கிர பகவான்‌ உங்கள்‌ ராசிக்கு 
சப்தமத்தில்‌ சஞ்சரிப்பதாலும்‌, குருபகவான்‌ 5-ல்‌ 
சஞ்சரிப்பதால்‌ இதுவரை இருந்த தடைகள்‌, 
பிரச்சினைகள்‌ குறையும்‌. உடல்‌ ஆரோக்கியம்‌ 
மேம்படும்‌. குடும்ப விஷயங்களில்‌ கவனம்‌ 
தேவை. வீண்‌ வாக்குவாதத்தைத்‌ தவிர்க்கவும்‌. 
உடன்‌ பிறப்புகளால்‌ ஆதாயம்‌ உண்டு. 
முயற்சிகளில்‌ சிறு, சிறு தடை இருந்தாலும்‌ விடா 
முயற்சியால்‌ வெற்றி பெறுவீர்கள்‌. தாயின்‌ உடல்‌ 
நலனில்‌ கவனம்‌ தேவை. வீடு, வாகனம்‌, சொத்து 
தொடர்பான விஷயங்களில்‌ பிரச்சினைகள்‌ 
உருவாகும்‌. 


குழந்தைகளால்‌ மகிழ்ச்சி உண்டாகும்‌. 
குழந்தைகளின்‌ செயல்பாடுகளால்‌ 
பெருமைப்படக்கூடிய சூழல்‌ உருவாகும்‌. பூர்வீக 
சொத்து விஷயங்கள்‌ சாதகமாக அமையும்‌. 
மனம்‌ தெளிவு பெறும்‌. குல தெய்வ மற்றும்‌ 
இஷ்ட தெய்வ அனுகூலம்‌ உண்டு. எதிர்பாரத 
அதிர்ஷ்டம்‌ உண்டு. எதிரிகளால்‌ பிரச்சினைகள்‌ 
வந்து நீங்கும்‌. கணவன்‌ மனைவிக்குள்‌ கரூத்து 
வேறுபாடு வர வாய்ப்புள்ளதால்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ 
விட்டுக்கொடுத்துச்‌ செல்வது நல்லது. 
வியாபாரத்தில்‌ கூட்டாளிகளிடம்‌ கவனம்‌ தேவை. 
புதிய ஒப்பந்தங்களை தவிர்ப்பது நல்லது. 
தேவையற்ற வீண்‌ பிரச்சினைகளில்‌ தலையிட 
வேண்டாம்‌. உங்கள்‌ செயலில்‌ கவனமாக 
இருங்கள்‌ தந்தை உடல்‌ நலனில்‌ கவனம்‌ தேவை. 

தந்தையுடன்‌ மனஸ்தாபங்கள்‌ வந்து நீங்கும்‌. 
பிதுர்‌ வழி சொத்து பிரச்சினை அதிகரிக்கும்‌. 
தொழில்‌ மற்றும்‌ உத்தியோகத்தில்‌ இருந்த 
தடைகள்‌ நீங்கும்‌. உங்கள்‌ திறமை வெளிப்படும்‌. 
மற்றவர்களால்‌ ஆதாயம்‌ உண்டு. புகழ்‌, 
செல்வாக்கு கூடும்‌. 

அதிர்ஷ்டமான நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 
10,11,12,20,21,22,23,24. 


சந்திராஷ்டம நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 15,16,17. 
பரிகாரம்‌; ஸ்ரீ துர்க்கையை பூஜை செய்து 
வழிபடுவது நன்மை தரும்‌. 
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தனது தைரியமான செயல்‌ 
A பாடுகளால்‌ எதையும்‌ சாதிக்கும்‌ 
விருச்சிகம்‌ திறன்‌ படைத்த விருச்சிக ராசி 

அன்பர்களே, உங்கள்‌ ராசிக்கு 
3 ல்‌ சனி சஞ்சராம்‌ மிக சாதகமாக இருப்பதால்‌ 
எதையும்‌ சமாளித்து வெற்றி பெறுவீர்கள்‌. உடல்‌ 
ஆரோக்கியத்தில்‌ கவனம்‌ தேவை. அவசர 
முடிவுகளைத்‌ தவிர்ப்பது நல்லது. குடும்பத்தில்‌ 
அமைதியான சூழல்‌ நிலவும்‌. பொருளாதார நிலை 
மேம்படும்‌. உங்கள்‌ பேச்சுக்கு மதிப்பு மரியாதை 
உயரும்‌. சகோதர, சகோதரிகளால்‌ நன்மை 
உண்டு. வீடு, வாகனம்‌, சொத்து வாங்குவது, 
விற்பது லாபகரமாக அமையும்‌. தாய்‌ மற்றும்‌ 
உறவுகளால்‌ ஆதாயம்‌ உண்டு. வீடு, வாகனம்‌ 
சொத்து தொடர்பான பினச்சினைகள்‌ உருவாகும்‌. 
வாகன பயணங்களில்‌ கவனம்‌ தேவை. 


இரவுநேரப்‌ பயணங்கள்‌ மற்றும்‌ நீண்டதூர 
பயணங்களை தவிர்ப்பது நல்லது. குழந்தைகளால்‌ 
மகிழ்ச்சி பொங்கும்‌. பூர்வீக சொத்து விஷயங்கள்‌ 
சாதகமாக அமையும்‌. குலதெய்வ மற்றும்‌ 
இஷ்ட தெய்வ அனுகூலம்‌ உண்டு. நீண்ட 
நாள்‌ பிரார்த்தனையை நிறைவேற்றுவீர்கள்‌. 
எதிரிகளால்‌ பிரச்சினை வந்து நீங்கும்‌. கணவன்‌ 
மனைவிக்குள்‌ கருத்து வேறுபாடு வர வாய்ப்புள்ள 
தால்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ விட்டுக்‌ கொடுத்துச்‌ 
செல்வது நல்லது. வியாபாரத்தில்‌ கூட்டாளிகளிடம்‌ 
கவனம்‌ தேவை. புதிய ஒப்பந்தங்களை தவிர்ப்பது 
நல்லது. தந்தை உடல்‌ ஆரோக்கியத்தில்‌ கவனம்‌ 
தேவை. தந்தையுடன்‌ சிறு மனக்கசப்புகள்‌ வந்து 
நீங்கும்‌. மூத்தோர்‌ வழிபாடு அவசியம்‌. 

தொழில்‌ மற்றும்‌ உத்தியோகத்தில்‌ உயர்வு 
ஏற்படும்‌. மாதப்‌ பிற்பகுதியில்‌ பணிச்சுமை 
அதிகரிக்கும்‌. உங்கள்‌ செல்வாக்கு அந்தஸ்து 
உயரும்‌. திடீர்‌ அதிர்ஷ்டமும்‌, பணவரவும்‌ 
உண்டு. நண்பர்களால்‌ ஆதாயம்‌ உண்டு . 
சுப்ச்செலவுகள்‌ ஏற்படும்‌. 

அதிர்ஷ்டமான நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 13,14, 
22,23,24,25,26,2T. 


சந்திராஷ்டம நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 17,18,19. 


பரிகாரம்‌; ஸ்ரீ முருகப்பெருமானை பூஜை 
செய்து வழிபடுவது நன்மை தரும்‌. 


ஓசக்தி | 37 


ஏப்ரல்‌ 2021 







An m (மூலம்‌, பூராடம்‌, 
= உத்திராடம்‌ 1 ம்‌ பாதம்‌) 
6. A நீதி, நேர்மை, நியாயம்‌ என 
T செயல்பட்டு வெற்றிக்‌ கொடி 
தனுசு நாட்டும்‌ தனுசு ராசி அன்பர்களே, 
உங்கள்‌ ராசிக்கு 6 ல்‌ ராகு பகவான்‌ சஞ்‌ 
சரிப்பதால்‌ எடுக்கும்‌ காரியங்களில்‌ வெற்றி 
கிடைக்கும்‌. அரசால்‌ அனுகூலம்‌ உண்டு. 
முக்கிய பிரமுகங்களின்‌ நட்பு கிடைக்கும்‌. 
வீண்‌ பயம்‌, எதிர்காலம்‌ பற்றிய கவலையை 
தவிர்த்து உற்சாகத்துடன்‌, தன்னம்பிக்கையுடன்‌ 
செயல்படுவது நல்லது. பேச்சில்‌ அதிக கவனம்‌ 
தேவை. பொருளாதார நிலையில்‌ மந்த நிலை 
ஏற்படும்‌. குடும்பத்தில்‌ ஒருவரையோருவர்‌ 
அனுசரித்துச்‌ செல்வதால்‌ வீண்‌ பிரச்சினைகளை 
தவிர்க்கலாம்‌. உடன்‌ பிறப்புகளால்‌ ஆதாயம்‌ 
இருந்தாலும்‌ மனக்கசப்புகளும்‌ உண்டு. 
வெளியூர்ப்‌ பயணங்களில்‌ கவனம்‌ தேவை. 
தாயால்‌ அனுகூலம்‌ உண்டு. 





மனக்கசப்பு இருந்தாலும்‌ மகிழச்சி உண்டு. 
வீடு, வாகனம்‌ தொடர்பான பிர்ச்சினைகள்‌ 
வந்து நீங்கும்‌. குழந்தைகளால்‌ மகிழ்ச்சி 
உண்டு. குழந்தைகளின்‌ செயல்பாடுகள்‌ 
பெருமைப்படக்கூடியதாக இருக்கும்‌. பூர்வீக 
சொத்து விஷயங்கள்‌ சாதகமாக இருக்கும்‌. திடீர்‌ 
அதிர்ஷ்டம்‌ உண்டு. புனித ஆலயங்களுக்கு 
பயணங்கள்‌ மேற்கொள்வீர்கள்‌. பிரார்த்தனைகளை 
நிறைவேற்றுவீர்கள்‌. எதிரிகளால்‌ பிரச்சினைகள்‌ 
வந்து சரியாகும்‌. கணவன்‌ மனைவிக்குள்‌ கருத்து 
வேறுபாடு இருந்தாலும்‌ புரிந்துணர்வு ஏற்படும்‌. 
விட்டுக்‌ கொத்துச்‌ செல்வதால்‌ பிரச்சினைகளை 
தவிர்க்கலாம்‌. வியாபாரத்தில்‌ கூட்டாளிகளிடம்‌ 
கவனம்‌ தேவை. 

புதிய ஒப்பந்தங்களைத்‌ தவிர்ப்பது நல்லது. 
தந்தை உங்கள்‌ உயர்வுக்கு உறுதுணையாக 
இருப்பார்‌. தொழில்‌ மற்றும்‌ உத்தியோகத்தில்‌ 
மாத முற்பகுதியில்‌ பிரச்சினை இருந்தாலும்‌ 
பிற்பகுதியில்‌ முன்னேற்றம்‌ உண்டு. எதிர்பாராத 
அதிர்ஷ்டம்‌ உண்டு. 

அதிர்ஷ்டமான நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 15,16,17. 
22,2621. 29,26,21: 

சந்திராஷ்டம நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 20,21,22. 


பரிகாரம்‌; ஸ்ரீ அன்னை வராஹிக்கு பூஜை 
செய்து வழிபடுவது நன்மை தரும்‌. 
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(உத்திராடம்‌ 2,3,4 ம்‌ பாதம்‌, 
திருவோணம்‌, 
அவிட்டம்‌ 1, 2 ம்‌ பாதம்‌) 





யொறுமையே பெருமை 
தரும்‌ என்பதை உணர்ந்து 
உற்சாகத்துடன்‌ செயல்படும்‌ 
மகர ராசி அன்பர்களே, உங்கள்‌ ராசிக்கு 2 ல்‌ 
குருவின்‌ சஞ்சாரம்‌ வருவதால்‌ இதுவரை இருந்த 
பதற்றம்‌, மன அழுத்தம்‌ குறையும்‌. குடும்பத்தில்‌ 
மகிழ்ச்சி பொங்கும்‌. பொருளாதார நிலை 
மேம்படும்‌. புதிய நண்பர்கள்‌ அறிமுகமாவார்கள்‌. 
உங்கள்‌ பேச்சுக்கு மதிப்பு, மரியாதை உயரும்‌. 
இருப்பினும்‌ யாரையும்‌ முழுமையாக நம்ப 
வேண்டாம்‌. எதிலும்‌ பொறுமை, நிதானம்‌ 
அவசியம்‌. அவசர முடிவுகளைத்‌ தவிர்ப்பது 
நல்லது. நேர்மறை சிந்தனையை வளர்த்துக்‌ 
கொள்ளுங்கள்‌. உடன்‌ பிறப்புகளால்‌ ஆதாயம்‌ 
உண்டு. எடுக்கும்‌ முயற்சிகளில்‌ வெற்றி உண்டு. 
வாழ்வில்‌ நல்ல மாற்றம்‌, முன்னேற்றம்‌ ஏற்படும்‌. 


மகரம்‌ 


வாகன பயணங்களில்‌ கவனம்‌ தேவை. இரவு 
நேர பயணங்கள்‌, நீண்ட தூர பயணங்களை 
தவிர்ப்பது நல்லது. குழந்தைகள்‌ விஷயத்தில்‌ 
கவனம்‌ தேவை. பூர்வீக சொத்து விஷயத்தில்‌ 
பிரச்சினை வந்து நீங்கும்‌. குலதெய்வ மற்றும்‌ 
இஷ்ட தெய்வ வழிபாடு அவசியம்‌. எதிரிகளால்‌ 
பிரச்சினை வந்து நீங்கும்‌. கணவன்‌ மனைவிக்குள்‌ 
அன்பும்‌, ஆதரவும்‌ அதிகரிக்கும்‌. வியாபாரத்தில்‌ 
கூட்டாளிகளால்‌ ஆதாயம்‌ உண்டு. புதிய 
ஒப்பந்தங்கள்‌ சாதகமாகும்‌. எதிர்பாரத அதிர்ஷ்டம்‌ 
உண்டு. தந்தையால்‌ அனுகூலம்‌ உண்டு. தந்தை 
உங்கள்‌ உயர்வுக்கு காரணமாக இருப்பார்கள்‌. 
மூத்தோர்களின்‌ உதவி கிடைக்கும்‌. தொழில்‌ 
மற்றும்‌ உத்தியோகத்தில்‌ உயர்வு ஏற்படும்‌. 

நீண்டநாளாக இடமாற்றம்‌ எதிர்பார்ப்பவருக்கு 
இடமாற்றம்‌ உண்டு. பதவி உயர்வு, ஊதிய உயர்வு 
உண்டு. உயரதிகாரிகள்‌ மற்றும்‌ சக ஊழியர்கள்‌ 
உதவிகரமாக இருப்பார்கள்‌. உங்கள்‌ புகழ்‌, 
செல்வாக்கு அந்தஸ்து உயரும்‌. நண்பர்களால்‌ 
ஆதாயம்‌ உண்டு. 

அதிர்ஷ்டமான நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 1,2, 17,18,19, 
25,26,21,28,29,30. 


சந்திராஷ்டம நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 22,23,24. 
பரிகாரம்‌; ஸ்ரீ விநாயகப்பெருமானுக்கு பூஜை 
செய்து வழிபடுவது நன்மை தரும்‌. 





(அவிட்டம்‌ 3,4 ம்‌ பாதம்‌, சதயம்‌, 
பூரட்டாதி 1,2,3 ம்‌ பாதம்‌) 


f L. 
o NF T 


கும்பம்‌ 


வாழ்வின்‌ இலக்கை 
அடைய இறுதி வரை போராடும்‌ 
துணிவு கொண்ட கும்ப ராசி 
அன்பர்களே, உங்கள்‌ ராசிக்கு 
2 ல்‌ யோகாதிபதி சுக்கிரன்‌ பலம்பெறுவதால்‌ 
எத்தனை பிரச்சினை, தடை இருந்தாலும்‌ 
தெய்வ அருள்‌ உங்களுக்கு துணை நிற்கும்‌. 
தேவையான நேரத்தில்‌ உதவிகள்‌ கிடைக்கும்‌. 
பணம்‌ கொடுக்கல்‌ - வாங்கலில்‌ கவனம்‌ 
தேவை. குடும்பத்தில்‌ மகிழ்ச்சி அதிகரிக்கும்‌. 
ஒருவருக்கொருவர்‌ புரிந்துணர்வு உண்டாகும்‌. 
பொருளாதார நிலை தேவைக்கேற்ப உயரும்‌. 
இருப்பினும்‌ வீண்‌ டென்ஷன்‌, கவலை, எதிர்காலம்‌ 
பற்றிய பயம்‌ ஆகியவற்றைத்‌ தவிர்த்து உங்கள்‌ 
செயல்களில்‌ விழிப்புணர்வுடன்‌ இருங்கள்‌. உடன்‌ 
பிறப்புகளால்‌ மனக்கசப்புகள்‌ உருவாகும்‌. 


எடுக்கும்‌ முயற்சிகளில்‌ தடை வந்து நீங்கும்‌. 
வாகன பயணங்களில்‌ கவனம்‌ தேவை. தாய்‌ 
உடல்‌ நலனில்‌ கவனம்‌ தேவை. குழந்தைகளால்‌ 
மகிழ்ச்சி உண்டு. காதல்‌ வெற்றி பெறும்‌. 
நீண்டநாள்‌ பிரார்த்தனையை நிறைவேற்றுவீர்கள்‌. 
எதிரிகளால்‌ பிரச்சினை வந்தாலும்‌ சமாளித்து 
விடுவீர்கள்‌. கணவன்‌ மனைவிக்குள்‌ அன்பும்‌, 
ஆதரவும்‌ அதிகரிக்கும்‌. வாழ்க்கை துணை 


வழியில்‌ சொத்து, வருமானம்‌ உண்டு. வாழ்க்கை : 


துணை வழி உறவுகளாலும்‌ ஆதாயம்‌ உண்டு. 
எதிர்பாராத அதிர்ஷ்டமும்‌, தனவரவும்‌ உண்டு. 
தந்தையால்‌ அனுகூலம்‌ உண்டு. தந்தை உங்கள்‌ 
உயர்வுக்கு உறுதுணையாக இருப்பார்‌. 

மூத்தோர்‌ உதவியும்‌, நல்லாசியும்‌ கிடைக்கும்‌. 
தொழில்‌ மற்றும்‌ உத்தியோகத்தில்‌ அதிக 
கவனம்‌ தேவை. உயரதிகாரிகள்‌ மற்றும்‌ 
சக ஊழியர்களை அனுசரித்துச்‌ செல்வது 
நல்லது. நண்பர்களிடம்‌ கவனம்‌ தேவை. புதிய 
முதலீட்டைத்‌ தவிர்க்கவும்‌. 

அதிர்ஷ்டமான நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 1,2,3,4, 
20,21,22. 


சந்திராஷ்டம நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 25,26,27. 


பரிகாரம்‌; ஸ்ரீ ஆஞ்சநேயருக்கு பூஜை செய்து 
வழிபடுவது நன்மை தரும்‌. 


பூரட்டாதி 4 ம்‌ பாதம்‌, 
உத்திரட்டாதி, ரேவதி) 
௬ த எந்த சவாலையும்‌ மகிழ்ச்சி 
யுடன்‌ ஏற்றுக்கொண்டு வெற்றி 
மீனம்‌ பெறும்‌ மீன ராசி அன்பர்களே, 
உங்கள்‌ ராசிக்கு 11-ல்‌ சனி 
பலமாக இருப்பதால்‌ எத்தனை கடினமான 
சூழல்‌ வந்தாலும்‌ சமாளித்து விடுவீர்கள்‌. 
எதிலும்‌ பொறுமை, நிதானம்‌ அவசியம்‌. 
வீண்‌ விரயங்கள்‌ வர வாய்ப்புள்ளதால்‌ பணம்‌ 
கொடுக்கல்‌ வாங்கலில்‌ கவனம்‌ தேவை. 
யாரையும்‌ முழுமையாக நம்ப வேண்டாம்‌. புதிய 
முதலீடுகளைத்‌ தவிர்க்கவும்‌. எதிலும்‌ நேர்மறை 
சிந்தனையுடனும்‌, முன்னெச்சரிக்கையுடனும்‌ 
செயல்படுங்கள்‌. எதிரிகளால்‌ பிரச்சினை வந்து 
நீங்கும்‌. எந்த விஷயத்திலும்‌ அவசர முடிவுகளைத்‌ 
தவிர்த்து நிதானமாக செயல்படுங்கள்‌. குடும்ப 
விஷயத்தில்‌ அதிக கவனம்‌ தேவை. 





பொருளாதார நிலையில்‌ ஏற்றத்தாழ்வு 
இருக்கும்‌. வீண்‌ வாக்குவாதங்களைத்‌ தவிர்க்கவும்‌. 
உடன்பிறப்புகளால்‌ மனகசப்பு உருவாகும்‌. 
அசாத்திய தைரியம்‌, தன்னம்பிக்கை அதிகரிக்கும்‌. 
தாயால்‌ அனுகூலம்‌ உண்டு. தாய்‌ மற்றும்‌ 
உறவுகளால்‌ மகிழ்ச்சி உண்டு. வீடு, வாகனத்தை 
சீர்‌ செய்வீர்கள்‌. குழந்தைகளால்‌ மகிழ்ச்சி உண்டு. 
தெய்வத்தின்‌ திருவருள்‌ கிடைக்கும்‌. பூர்வ 
புண்ணிய பலன்‌ உங்களைக்‌ காக்கும்‌. யாரையும்‌ 
விரோதம்‌ செய்து கொள்ள வேண்டாம்‌. கணவன்‌ 
மனைவிக்குள்‌ கருத்து வேறுபாடு இரூந்தாலும்‌ 
புரிந்துணர்வு அதிகரிக்கும்‌. வியாபாரத்தில்‌ கூட்டாளி 
களிடம்‌ கவனம்‌ தேவை. புதிய ஒப்பந்தங்களைத்‌ 
தவிர்ப்பது நல்லது. தடைகள்‌, பிரச்சினைகள்‌ 
இருந்தாலும்‌ தன்னம்பிக்கையுடன்‌ இருந்தால்‌ 
அதனை தாண்டி வெற்றி பெறலாம்‌. தந்தையால்‌ 
அனுகூலம்‌ உண்டு. மூத்தோர்‌ உதவி கிடைக்கும்‌. 
தொழில்‌ மற்றும்‌ உத்தியோகத்தில்‌ அதிக கவனம்‌ 
தேவை. உங்கள்‌ செயல்களில்‌ அதிக கவனமுடன்‌ 
இருங்கள்‌. அலுவலக ஆவணங்களை சரியாக 
கையாளுங்கள்‌. 


அதிர்ஷ்டமான நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 3,4,5,6,7, 
22,23,24. 

சந்திராஷ்டம நாட்கள்‌; ஏப்ரல்‌ 28,29,30 

பரிகாரம்‌; ஸ்ரீ முருகப்பெருமானுக்கு பூஜை 


செய்து வழிபடுவது நன்மை தரும்‌. க 
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ரிழாராய்ச்ரி 

Darm 

மீய்ரியம்‌ 
QAI 


சென்னை தரமணியில்‌ 
தமிழக அரசின்‌ அங்கீகாரம்‌ 
பெற்ற உலகத்‌ தமிழாராய்ச்சி 
நிறுவனத்தில்‌ கடந்த பிப்ரவரி 
மாதம்‌ 23ம்‌ தேதி திருமூலர்‌ 
ஆய்வு இருக்கையின்‌ ஆறாம்‌ 
ஆண்டு விழாவும்‌, வள்ளலார்‌ 
ஆய்வு இருக்கை தொடக்க 
விழாவும்‌, பட்டமளிப்பு 
விழாவும்‌ நடைபெற்றது. 
அந்த விழாவின்‌ சில 
துளிகள்‌ இங்கே உங்கள்‌ 
பார்வைக்கு... 


பொ.ஆ 
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93 'திருமூலரின்‌ திருமந்திரம்‌ இறைவனால்‌ 
வள்ளலாருக்கு எடுத்துக்‌ காட்டப்பெற்ற 
நூல்‌. வள்ளலார்‌ கொண்ட வழிகாட்டி 
நூல்‌. வள்ளலார்‌ கண்ட தமிழ்‌ பிரஸ்தான 
திரவ்யங்களுள்‌ ஒன்று திருமந்திரம்‌. 
சன்மார்க்கத்தின்‌ உண்மை திருமந்திரத்தை 
கவனிக்கில்‌ விளங்கும்‌ என்று வள்ளலார்‌ 
பெருமான்‌ உபதேசித்துள்ளார்‌. வள்ளலாரின்‌ 
சுத்த சமரச சன்மார்க்கத்துக்கு மூலமும்‌, 
முதலும்‌, கருவுமான உண்மைகள்‌ பல 
திருமந்திரத்தில்‌ உள்ளன' என்று தம்முடைய 
'திருமூலரும்‌ வள்ளலாரும்‌' என்ற நூலில்‌ 
குறிப்பிட்டிருக்கிறார்‌ திரு.ஊரன்‌ அடிகள்‌. 
அந்த வகையில்‌ உலகத்‌ தமிழாராய்ச்சி 
நிறுவனத்தில்‌ திருமூலர்‌ ஆய்வு இருக்கையின்‌ 
ஆறாம்‌ ஆண்டு விழாவும்‌, வள்ளலார்‌ 
ஆய்வு இருக்கையின்‌ தொடக்க விழாவும்‌ 
நடைபெற்றது பொருத்தம்தான்‌. 


E விழாத்‌ தொடக்கத்தில்‌ மனித மனங்‌ 
களைக்‌ கவிந்துள்ள மருளினை நீக்கி, அருள்‌ 
சேர்க்கும்‌ திருவருட்பா பாடல்கள்‌ மனம்‌ 
ஒன்றி பாடப்பட்டது. தொடர்ந்து தமிழ்த்தாய்‌ 
வாழ்த்துடன்‌ நிகழ்ச்சி தொடங்கியது. 


Loy 
SS 


இ வர்மக்கலை ஆசான்‌ வெ.சுவாமிநாதன்‌ 
சிலம்பம்‌ மற்றும்‌ வர்மக்‌ கலைகளைச்‌ 
செய்முறைப்‌ பயிற்சியாக நிகழ்த்திக்‌ 


காட்டினார்‌. 


இ திருவருட்பா இசைமணி வழக்கறிஞர்‌ 
திருக்கோவிலூர்‌ ஜீவ.சீனிவாசனின்‌ 
திருவருட்பா இன்னிசைக்‌ கச்சேரி 
நடைபெற்றது. 


E வள்ளலார்‌ பெருமான்‌ ஆய்வு 
இருக்கையின்‌ தொடக்க விழாவை முன்னிட்டு, 
வள்ளலார்‌ பெருமான்‌ திருவுருவப்‌ படத்தின்‌ 
முன்பு திருவருட்பா பாடல்கள்‌ பாடப்பெற்று, 
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ஜோதி தரிசனம்‌ காண்பித்து வழிபாடு நடைபெற்றது. தொடர்ந்து 
கோயம்புத்தூர்‌ ஞானாலயா வள்ளலார்‌ கோட்டத்தின்‌ நிறுவனர்‌ 
இமயஜோதி திருஞானானந்தா சுவாமிகள்‌, வள்ளலார்‌ ஆய்வு 
இருக்கையை முறைப்படி தொடங்கி வைத்தார்‌. 


E 'அன்பும்‌ சிவமும்‌ ஒன்று, யான்‌ பெற்ற இன்பம்‌ பெறுக 
இவ்வையகம்‌, மனதை நலமாக வைக்க உடலைக்‌ காத்து உயிரை 
வளர்க்கவேண்டும்‌ என்பன போன்ற ஆன்மிகச்‌ சிந்தனைகளை 
வழங்கியவர்‌ திருமூலர்‌ பெருமான்‌' என்று திருமூலரின்‌ சிறப்புகளை 
உலகத்‌ தமிழாராய்ச்சி நிறுவனத்தின்‌ திருமூலர்‌ ஆய்வு இருக்கை 
மற்றும்‌ வள்ளலார்‌ ஆய்வு இருக்கையின்‌ தலைமைப்‌ பொறுப்பாளர்‌ 
முனைவர்‌ தி.மகாலட்சுமி தன்னுடைய வரவேற்புரையில்‌ விளக்கிப்‌ 
பேசினார்‌. தொடர்ந்து "திருமூலர்‌ மற்றும்‌ ஏனைய சித்தர்‌ பெருமக்களின்‌ 
மருத்துவம்‌, யோகம்‌, காலக்கணிதம்‌, வர்மம்‌, சிலம்பம்‌ போன்ற 
கலைகளை நாமும்‌ பயின்று, உலக மக்கள்‌ அனைவரும்‌ பயில்‌ 
வழிவகை செய்வது நம்முடைய கடமை. இத்தகைய உன்னதமான 
நம்முடைய பாரம்பர்யக்‌ கல்வியை, தமிழ்நாடு அரசின்‌ அங்கீகாரம்‌ 
பெற்ற நம்‌ உலகத்‌ தமிழாராய்ச்சி நிறுவனத்தின்‌ சார்பில்‌ சான்றிதழுடன்‌ 


கற்க ஏற்பாடு செய்யப்பட்டுள்ளது' என்றார்‌. 


E "ஒன்றே குலம்‌ ஒருவனே தேவன்‌' என்று தொடங்கிய 
உலகத்‌ தமிழாராய்ச்சி நிறுவனத்தின்‌ இயக்குநர்‌ 
முனைவர்‌ கோ.விசயராகவன்‌ தொடர்ந்து, திருமூலர்‌ 
பெருமான்‌ இயற்றிய திருமந்திர நூலை இளைய 
தலைமுறையினர்‌ படித்துப்‌ பயன்பெறவேண்டியது 
அவசியம்‌. தாங்கள்‌ படித்ததுடன்‌ நின்றுவிடாமல்‌, 
வாழ்க்கை நெறியாக வாழ்ந்து காட்டுவதுடன்‌, 
மதம்‌ கடந்த மனிதநேயம்‌ பரவிடத்‌ திருமூலர்‌ 
பெருமான்‌ அவர்களின்‌ திருத்தொண்டர்களாக 
செயலாற்றவேண்டும்‌" என்றார்‌. அவரே தொடர்ந்து, 
'சிறப்பான திருமந்திரம்‌ தொன்மையானது 
என்றாலும்‌, அது இன்றைய தலைமுறையினருக்கும்‌ 
ஏற்ற வகையில்‌ நிகழ்கால வாழ்வை மேம்படுத்தும்‌ 
சிந்தனைகளைத்‌ தன்னுள்‌ கொண்டுள்ளது'' 
என்று திருமந்திரம்‌ கற்பதன்‌ அவசியத்தை 
வலியுறுத்தினார்‌. 


E கோயம்புத்தூர்‌ ஞானாலயா வள்ளலார்‌ 
கோட்டத்தின்‌ நிறுவனர்‌ இமயஜோதி 
திருஞானானந்தா சுவாமிகள்‌ தம்முடைய 
தலைமையுரையில்‌, ஆன்மிகம்‌, மருத்துவம்‌, 
கணிதம்‌, யோகம்‌, அறிவியல்‌, தத்துவம்‌, உளவியல்‌ 
போன்றவற்றைத்‌ திருமூலர்‌ பெருமான்‌ அவர்கள்‌ 
நமக்குக்‌ கொடையாக வழங்கி உள்ளார்‌. 
இச்செல்வங்களின்‌ துணையுடன்‌ நாம்‌ இன்றைய 
நவீன உலகின்‌ சிக்கல்களை வேவரறுத்து 
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பிள்ளைத்‌ சுமிமே | 


இன்பமுடன்‌ வாழ வேண்டும்‌. இத்தகைய 
சிந்தனைகளைத்‌ தமிழ்ச்‌ சமூகத்தைக்‌ 
கடந்து உலகம்‌ முழுமைக்கும்‌ வழங்கிட 
வேண்டும்‌. இதுவே நமது முன்னோர்களின்‌ 
பெருவிருப்பம்‌ ஆகும்‌. 


இதையே சங்க காலப்‌ புலவர்‌ நக்கீரர்‌ 
பெருந்தகை அவர்கள்‌, 'செல்வத்துப்‌ பயனே 
ஈதல்‌ துய்ப்பேம்‌ எனினே தப்புந பலவே! 
என்று நமக்கு எடுத்துக்‌ கூறியுள்ளார்‌'' 
என்றவர்‌ தொடர்ந்து வள்ளலார்‌ பெருமான்‌ 
அவர்களைப்‌ பற்றிப்‌ பேசுகையில்‌, 
"தமிழுக்கு அமுதென்று பெயர்‌ என்றும்‌, 
இத்தகைய தன்னிகரில்லாச்‌ சிறப்பு வாய்ந்த 
தமிழ்மொழியில்‌ பேசுவதனாலேயே எல்லாம்‌ 
வல்ல இறைவனின்‌ திருவருளால்‌ நோய்‌, 
முதுமை, மரணம்‌ ஆகியவற்றைத்‌ தவிர்த்திட 
முடியும்‌" என்று தக்க ஆதாரங்களுடன்‌ கூறி 
அனைவரையும்‌ வியப்பில்‌ ஆழ்த்தினார்‌. 


மேலும்‌, "ஞானியர்கள்‌ கூறிச்‌ சென்றுள்ள 
வழியில்‌ வாழ்ந்தால்‌ எல்லா நலங்களும்‌ 
வளங்களும்‌ பெற்று வாழும்‌ பாக்கியம்‌ 
நமக்குக்‌ கிடைக்கும்‌. இதையே சன்மார்க்க 
நெறியின்‌ பயனாகச்‌ சித்திக்கும்‌ இறவாப்‌ 
பெருநிலை என்று திருவருட்பா மூலம்‌ 
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வள்ளலார்‌ பெருமான்‌ நமக்கு போதித்திருக்‌ 
கிறார்‌. நாமும்‌ இந்த மரணமிலாக்‌ கல்வியை 
முறையாகக்‌ கற்று அதன்‌ வழியில்‌ நின்று 
ஒழுகினால்‌, நமக்கும்‌ மரணமில்லா 
பெருவாழ்வு கிடைப்பது சத்தியம்‌" என்று 
உறுதிபட தெரிவித்தார்‌. 


தொடர்ந்து திருமூலர்‌ ஆய்வு இருக்கையில்‌ 
சான்றிதழ்ப்‌ படிப்பு, பட்டயப்‌ படிப்பு, 
முதுநிலைப்‌ பட்டயப்‌ படிப்பு பயின்று 
தேர்ச்சி பெற்ற நூற்றுக்கும்‌ மேற்பட்ட 
மாணவர்களுக்கு சான்றிதழ்கள்‌ வழங்கி 
ஆசீர்வதித்தார்‌ சுவாமிகள்‌. இந்த விழாவில்‌ 
கல்வியாளர்கள்‌, ஜோதிட நிபுணர்கள்‌ என்று 
பல ஆன்றோர்‌ பெருமக்கள்‌ கலந்துகொண்டு 
விழாவைச்‌ சிறப்பித்துப்‌ பேசினர்‌. ஆன்மிகம்‌, 
சோதிடம்‌, மருத்துவம்‌, இயற்கை வாழ்வியல்‌ 
போன்ற துறைகள்‌ சார்ந்தவர்களும்‌, 
தமிழ்ச்‌ சமூகத்தின்‌ நலம்‌ விரும்பும்‌ 
சான்றோர்களும்‌, உலகநலன்‌ விரும்பும்‌ 
பொதுமக்கள்‌ பலரும்‌ பெருந்திரளாக 
விழாவில்‌ கலந்துகொண்டதைக்‌ கண்டபோது 
திருமூலர்‌, வள்ளலார்‌ பெருமான்‌ ஆகியோர்‌ 
வழியில்‌ வாழ விரும்பும்‌ ஆர்வம்‌ இன்றைய 
தலைமுறையினரிடம்‌ பெருகி வருவதை 
நம்மால்‌ புரிந்துகொள்ள முடிந்தது. : 
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கவான்‌ மகாவிஷ்ணு எத்தனையோ அவதாரங்களை 

LI எடுத்திருக்கலாம்‌. ஆனால்‌ அத்தனை அவதாரங்களிலும்‌ 

மிகவும்‌ தனித்தன்மையுடன்‌ சிறப்புற்றுத்‌ திகழும்‌ ஓர்‌ அவதாரம்‌ 

உண்டு என்று சொன்னால்‌, அது கிருஷ்ணாவதாரம்தான்‌ என்று 

உறுதிபடச்‌ சொல்லலாம்‌. அந்த அளவுக்கு மாயக்‌ கண்ணனின்‌ 

அவதாரம்‌ மண்ணுலக மக்களின்‌ மனங்களையெல்லாம்‌ கொள்ளை 
கொண்டுவிட்டது. 










பூர்ணாவதாரம்‌ என்று போற்றப்‌ பெறும்‌ ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌, அழகின்‌ 
இலக்கணம்‌; அன்பின்‌ பிறப்பிடம்‌; அருளின்‌ இருப்பிடம்‌ ! நினைப்பவர்தம்‌ 
நெஞ்சமெல்லாம்‌ பேரானந்தம்‌ அருளும்‌ கருணையின்‌ வடிவம்‌ அவன்‌ ! 
அதன்‌ காரணமாகவே அவன்‌ வசப்பட்டவர்கள்தான்‌ எத்தனை பேர்‌? 

ராதை, கோதை, பக்த மீரா, ஸீகிருஷ்ண சைதன்யா, பக்த சூர்தாஸ்‌ 
என்று எண்ணற்றவர்கள்‌ ஸ்ரீகிருஷ்ணனின்‌ வசப்பட்டவர்களாக அவன்‌ 
புகழினைப்‌ பாடிப்‌ பரவியிருக்கிறார்களே ! 

கிருஷ்ணனின்‌ புகழ்பாடும்‌ க்ஷேத்திரங்களுக்கும்‌ இந்தப்‌ புண்ணிய 
பூமியில்‌ பஞ்சமே இல்லையே. அதிலும்‌ குறிப்பாக தேன்தமிழ்ப்‌ 
பாசுரங்களால்‌ அந்த மாயவனை ஆண்ட ஆண்டாள்‌ பிறந்த 
தமிழகத்தில்தான்‌ அவனுக்கு எத்தனை எத்தனை ஆலயங்கள்‌?! 

குறிப்பாக பஞ்ச கிருஷ்ண கே்ஷேத்திரங்களாகப்‌ போற்றப்‌ பெறும்‌ 
திருக்கண்ணமங்கை; திருக்கண்ணபுரம்‌; கபிஸ்தலம்‌; திருக்கோவிலூர்‌; 
திருக்கண்ணங்குடி என்று பிரசித்தி பெற்ற தலங்களில்‌ தனிச்‌ சிறப்பாகக்‌ 
கீழைக்‌ கோயில்‌ என்று பிரசித்தி பெற்றுத்‌ திகழ்வது திருக்கண்ணபுரம்‌ 
என்னும்‌ திவ்விய க்ஷேத்திரமாகும்‌. 

நூற்றி எட்டு திவ்விய தேசங்களில்‌ பகவானின்‌ மேலைவீடு | 9p 
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திருவரங்கம்‌ என்றும்‌, வடக்கு வீடு திருமலை 
என்றும்‌, தெற்கு வீடு திருமாலிருஞ்சோலை 
என்றும்‌ சொல்லப்படும்‌ வரிசையில்‌ இந்தத்‌ 
திருக்கண்ணபுரம்‌ திருத்தலம்‌ கீழை வீடு என்ற 
சிறப்பினைப்‌ பெற்றுத்‌ திகழ்கிறது. 

இந்தத்‌ தலமானது கர்வ பங்கம்‌ செய்ததால்‌ 
தோன்றிய தலம்‌. 

யாருடைய கர்வத்தை யார்‌ பங்கப்படுத்தியது? 

கருடன்‌ கொண்ட கர்வத்தை மகாவிஷ்ணு 
பங்கப்படுத்தினார்‌. கருடனுக்கு கர்வம்‌ ஏற்பட்டதன்‌ 
பின்னணியில்‌ ஒரு வரலாறு உண்டு. 

கருடனின்‌ கர்வபங்கம்‌ 

அந்த வரலாறு... 

காஷ்யபருக்கு இரண்டு மனைவிகள்‌. மூத்தவள்‌ 
விநதை; அடுத்தவள்‌ கத்ரு. விநதை தன்‌ பெயருக்கு 
ஏற்ப விநயமுடன்‌ அனைவரிடமும்‌ அன்புடன்‌ 
பழகுவாள்‌. கத்ருவோ அனைவருக்கும்‌ சரியான 
சத்ரு. விநதையைக்‌ கண்டாலே அவளுக்கு 
ஆகாது. அவ்வளவு பொறாமை! 


இந்நிலையில்‌ விநதை இரண்டு முட்டைகளும்‌ 
கத்ரு ஆயிரம்‌ முட்டைகளும்‌ இட்டனர்‌. உரிய 
காலத்தில்‌ கத்ருவின்‌ ஆயிரம்‌ முட்டைகளும்‌ 
பொரிந்து ஆயிரம்‌ நாகங்கள்‌ வெளிவந்தன. 

ஆனால்‌, விநதை தன்னுடைய முட்டையில்‌ 
ஒன்றை அவசரப்பட்டு உடைத்து விட்டாள்‌. அதில்‌ 
இருந்து குறைப்‌ பிறவியாக வெளிப்பட்டவனே 
அருணன்‌. எஞ்சி உள்ள தன்‌ தமயனின்‌ 
முட்டையை பொறுமையுடன்‌ பாதுகாக்க அறிவுரை 
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கூறிவிட்டு தவம்‌ இயற்றி தவப்பயனாக சூரியனின்‌ 
தேரோட்டி ஆனான்‌ அருணன்‌. 

குறிப்பிட்ட காலத்தில்‌ முட்டையில்‌ இருந்து 
வெளிவருகிறான்‌ கருடன்‌. வெளிப்பட்ட உடனே 
அவனுடைய தோற்றம்‌ விசுவரூபம்‌ எடுக்கிறது. 
தேவர்களின்‌ வேண்டுகோளின்படி கருடன்‌ 
தன்னுடைய உருவத்தை இயல்பு நிலைக்கு 
மாற்றிக்கொள்கிறான்‌. 

இதற்கிடையில்‌, 

ஒருநாள்‌ இந்திரனின்‌ உச்சைச்ரவசு 
குதிரையானது வானில்‌ செல்வதைக்‌ கண்ட 
கத்ரு, விநதையை அடிமை கொள்ள ஒரு 
சதித்‌ திட்டம்‌ தீட்டினாள்‌. அதன்படி அவள்‌ 
விநதையிடம்‌, தான்‌ இந்திரனின்‌ வெள்ளைக்‌ 
குதிரையான உச்சைச்ரவசுவைப்‌ பார்த்ததாகவும்‌, 
வெண்மையான அந்தக்‌ குதிரையின்‌ வால்‌ 
மட்டும்‌ கரிய நிறத்தில்‌ ஒரு களங்கம்‌ போல்‌ 
இருந்ததாகவும்‌ தெரிவித்தாள்‌. விநதை அதை 
மறுத்து உச்சைச்ரவசு குதிரையின்‌ வால்‌ 
வெள்ளை நிறத்தில்தான்‌ இருக்கும்‌ என்றாள்‌. 

கத்ரு விநதையிடம்‌, ' “சரி, நீ சொல்வதுபோல்‌ 
குதிரையின்‌ வால்‌ வெள்ளையாக இருந்தால்‌, நான்‌ 
உனக்கு அடிமையாக இருக்கிறேன்‌. கறுப்பாக 
இருந்தால்‌ நீ எனக்கு அடிமையாக இருக்க 
வேண்டும்‌'” என்றாள்‌. அப்பாவியான விநதை 
அதற்குச்‌ சம்மதித்தாள்‌. 

போட்டிக்கான நாளும்‌ வந்தது. கத்ரு தான்‌ 
பெற்ற நாகங்களில்‌ ஒரு நாகத்திடம்‌ குதிரையின்‌ 


வாலைச்‌ சுற்றிக்‌ கொள்ளுபடியாகக்‌ கூறினாள்‌. 


விநதையை அழைத்து குதிரையின்‌ வாலைக்‌ 
காட்டினாள்‌. நாகம்‌ வாலைச்‌ சுற்றிக்கொண்டதால்‌ 
வால்‌ கறுப்பு நிறத்தில்‌ காட்சி தந்தது. விவரம்‌ 
புரியாத விநதை தன்‌ தோல்வியை ஒப்புக்கொண்டு 
கத்ருவுக்கு அடிமையானாள்‌. 

முட்டையில்‌ இருந்து வெளிப்பட்ட கருடன்‌, 
தன்னுடைய தாய்‌ கத்ருவுக்கு அடிமையாக 
இருப்பதன்‌ காரணத்தைக்‌ கேட்டான்‌. தாயும்‌ 
நடந்த விவரத்தைத்‌ தெரிவித்தாள்‌. அதைக்‌ 
கேட்ட கருடன்‌, கத்ருவிடம்‌ சென்று தன்னுடைய 
தாயை விடுவிக்குமாறு வேண்டுகிறான்‌. ஆனால்‌, 
தேவர்களின்‌ அமிர்தத்தைக்‌ கொண்டுவந்து 
கொடுத்தால்‌ விநதையை விடுவிப்பதாகக்‌ 
கூறுகிறாள்‌ கத்ரு. 

அமிர்தம்‌ கொண்டு வருவதற்காக கருடன்‌ 
தேவலோகத்துக்குச்‌ செல்கிறான்‌. அங்கே 
கருடனுக்கும்‌ தேவர்களுக்கும்‌ கடும்‌ போர்‌ 
நடைபெறுகிறது. தேவர்களை வென்று அமிர்த 
கலசத்தை எடுத்துக்‌ கொள்கிறான்‌. விஷயம்‌ 
தெரிந்த இந்திரன்‌ கருடனை எதிர்த்துப்‌ போரிட 
வருகிறான்‌. தன்னுடைய ஆயுதங்கள்‌ எல்லாம்‌ 
பயனற்ற நிலையில்‌ இறுதியாக வஜ்ஜிராயுதத்தை 
ஏவுகிறான்‌. ஆனால்‌, கருடன்‌ வஜ்ராயுதத்தைப்‌ 
பணிந்து வணங்கி, தன்னுடைய தாயை அடிமைத்‌ 
தளையில்‌ இருந்து விடுவிக்கவே தான்‌ அமிர்த 
கலசத்தை எடுத்துச்‌ செல்வதாக கூறினான்‌. 
கருடனின்‌ மாத்ருபக்தியின்‌ முன்‌ வஜ்ராயுதம்‌ 
பணிந்து நின்றது. 

இந்திரன்‌ விஷ்ணு மூர்த்தியிடம்‌ பிரார்த்திக்க, 
விஷ்ணு கருடனுடன்‌ போர்‌ புரிகிறார்‌. கருடனின்‌ 





மாத்ரு பக்தியின்‌ காரணமாக விஷ்ணு மூர்த்தியால்‌ 
கருடனை எளிதில்‌ வெல்ல முடியவில்லை. 
கருடனின்‌ வீரத்தை மெச்சிய இறைவன்‌, 
"eL Geor, உன்னுடைய மாத்ருபக்தியும்‌ வீரமும்‌ 
எம்மை மிகவும்‌ கவர்ந்துவிட்டன. உனக்கு என்ன 
வரம்‌ வேண்டுமோ கேள்‌” என்றார்‌. 

கருடன்‌, ““நீர்‌ என்ன எனக்கு வரம்‌ தருவது? 
உமக்கு என்ன வரம்‌ வேண்டும்‌ கேளுங்கள்‌” 
என்றார்‌. 

பகவான்‌, நான்‌ எப்போதும்‌ உன்னுடைய 
தோளின்மேல்‌ இருக்க வேண்டும்‌”? என்றார்‌. 

கருடனும்‌ பகவானுக்கு வாகனமாக இருப்பதாக 
ஒப்புக்கொண்டான்‌. அமிர்தகலசத்தை கத்ருவிடம்‌ 
கொடுத்து தன்னுடைய தாயை அடிமைத்‌ 
தளையில்‌ இருந்து விடுவித்த பிறகு வருவதாகக்‌ 
கூறினான்‌. 

சம்மதித்த பகவான்‌, ““உனக்கு என்ன வரம்‌ 
வேன்டும்‌ கேள்‌”: என்றார்‌. 

கருடன்‌, “ “நான்‌ எப்போதும்‌ உம்முடைய 
தலைக்கு மேல்‌ இருக்க வேண்டும்‌”: என்று வரம்‌ 
கேட்டது. 

பகவானும்‌ கருடன்‌ கேட்டபடியே வரம்‌ 
கொடுத்தார்‌. 

கருடன்‌ அமிர்த கலசத்தை எடுத்துக்கொண்டு 
தாய்‌ இருக்கும்‌ இடத்துக்கு வரும்‌ வழியில்‌, 
இன்றைக்கு திருக்கண்ணபுரம்‌ என்று அழைக்கப்‌ 
பெறும்‌ கிருஷ்ணாரண்ய கேஷத்திரத்துக்கு 
மேலாக வந்தபோது, பகவானுக்கே தான்‌ வரம்‌ 
கொடுத்துவிட்டோம்‌ என்பதாக கர்வம்‌ கொண்டது. 
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கர்வத்தின்‌ விளைவாக அதன்‌ வலிமை 
குன்றி கடலில்‌ வீழ்ந்தது. தன்னுடைய பிழையை 
உணர்ந்த கருடன்‌, கடலில்‌ இருந்த ஒரு பாறையில்‌ 
இருந்தபடி பகவானை தியானித்து தவம்‌ புரிந்தது. 
பகவான்‌ கருடனுக்கு தரிசனம்‌ தந்து மன்னித்து 
அருளினார்‌. 

கருடனின்‌ கர்வத்தை மன்னித்து அருள்‌ 
புரிந்ததுடன்‌, கருடனை தன்னுடைய 
வாகனமாகவும்‌, தலைக்கு மேல்‌ பறக்கும்‌ 
கொடியாகவும்‌ ஏற்றுக்கொண்ட இந்தத்‌ தலத்தில்‌ 
இறைவன்‌ பெருமாளாகக்‌ கோயில்‌ கொண்டதன்‌ 
பின்னணியிலும்‌ சுவாரசியமான ஒரு வரலாறு 
உண்டு. 

கிருஷ்ணாரண்யம்‌ என்று வழங்கப்‌ பெற்ற 
இந்தத்‌ தலத்தில்‌ முன்னொரு காலத்தில்‌ பல 
முனிவர்கள்‌ மகாவிஷ்ணுவின்‌ தரிசனம்‌ வேண்டி 
கடும்‌ தவம்‌ புரிந்தனர்‌. காலப்‌ போக்கில்‌ அவர்களைச்‌ 
சுற்றிலும்‌ தானியக்‌ கதிர்கள்‌ முளைத்துவிட்டன. 
ஒருநாள்‌ உபரிசிரவசு என்னும்‌ நெய்தல்‌ நிலத்தைச்‌ 
சேர்ந்த மன்னன்‌ அந்தப்‌ பகுதிக்கு வேட்டையாட 
வந்தான்‌. (தேவர்களுக்கும்‌ அசுரர்களுக்கும்‌ 
இடையில்‌ நடைபெற்ற யுத்தத்தில்‌ தேவர்கள்‌ 
வெற்றிபெற உதவி செய்துவிட்டு வந்ததாகவும்‌ 
சொல்லப்படுகிறது) உடன்‌ வந்த வீரர்களுக்குப்‌ 
பசி எடுக்கவே தானியக்‌ கதிர்களை அறுத்தனர்‌. 
அப்போது தானியக்‌ கதிர்களின்‌ இடையில்‌ இருந்த 
முனிவர்களுக்கு காயம்‌ ஏற்பட்டு அலறினர்‌. 
அவர்களைக்‌ காப்பாற்றுவதற்காக பகவான்‌ 
பதினாறு வயது பாலகனாக அங்கே தோன்றி 
வீரர்களுடன்‌ போர்‌ புரிந்து பல வீரர்களைக்‌ 
கொன்றார்‌. விஷயத்தைக்‌ கேள்விப்பட்ட மன்னன்‌ 
உபரிசிரவசு நேரில்‌ வந்து போர்‌ புரிந்தான்‌. ஆனால்‌ 
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பாலகனாக வந்த இறைவனை அவனால்‌ வெல்ல 
முடியவில்லை. இறுதியாக தான்‌ பெற்றிருந்த 
அஷ்டாக்ஷர மந்திரத்தை பிரயோகம்‌ செய்தான்‌. 
அந்த மந்த்ரமோ பகவானின்‌ பாதாரவிந்தங்களில்‌ 
சரணம்‌ அடைந்தது. 

தான்‌ எதிர்த்துப்‌ போரிடுவது சாட்சாத்‌ அந்த 
அஷ்டாக்ஷர மந்த்ர நாயகனான இறைவனுடனே 
என்பதை உணர்ந்துகொண்ட மன்னன்‌, 
பாலகனாக வந்த பரந்தாமனிடம்‌ தன்னுடைய 
பிழையை மன்னித்து அருளுமாறு பிரார்த்தித்துக்‌ 
கொண்டான்‌. பக்தர்களிடம்‌ மிகுந்த வாத்சல்யம்‌ 
கொண்டிருக்கும்‌ அந்த பக்தவத்சலன்‌, 
மன்னனுக்கு தன்னுடைய தரிசனத்தைத்‌ தந்து 
அருள்புரிந்தார்‌. மன்னனின்‌ பிரார்த்தனைக்குக்‌ 
கட்டுப்பட்டவராக அங்கேயே நீலமேகப்‌ பெருமாள்‌ 
என்னும்‌ திருப்பெயருடன்‌ கோயில்‌ கொண்டார்‌. 


பெருமான்‌ நீலமேக வண்ணனாகக்‌ காட்சி 
தரும்‌ கோயிலுக்குள்‌ செல்கிறோம்‌. கோயிலுக்கு 
எதிரிலேயே கோபுரங்களின்‌ நிழல்‌ பிரதிபலிக்க, 
மிகவும்‌ ரம்யமாகக்‌ காட்சி தருகிறது நித்யபுஷ்கரணி 
என்னும்‌ திருக்குளம்‌. அழகன்‌ கண்ணனின்‌ 
தலமல்லவா அது? அழகுக்கும்‌ ரம்யத்துக்கும்‌ 
கேட்கவா வேண்டும்‌? 

கோபுர வாசலைக்‌ கடந்து உள்ளே சென்றதுமே 
கோபுரத்தின்‌ அடியில்‌ மதில்‌ சுவரில்‌ நவகிரகங்கள்‌ 
மேற்குப்‌ பார்த்தபடி ராசிச்‌ சக்கரத்துடன்‌ 
அமைந்திருக்கின்றன. இந்திரன்‌ இந்தத்‌ தலத்தில்‌ 
நவகிரக பிரதிஷ்டை செய்து வழிபட்டு தோஷம்‌ 
நீங்கப்‌ பெற்றதாகச்‌ சொல்கிறார்கள்‌. 


கொடி மரத்தைக்‌ கடந்து கருட மண்டபம்‌, 
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கண்ணாடி அறை என்று தரிசித்தபடி 
அர்த்தமண்டபத்துக்கு வருகிறோம்‌. இந்த 
அர்த்தமண்டபத்தில்‌, பெருமான்‌ கேட்டுப்‌ பெற்ற 
வாகனமான தங்க கருடனை நாம்‌ தரிசிக்கலாம்‌. 
பின்னர்‌ சந்நிதிக்குச்‌ செல்கிறோம்‌. கருவறையில்‌ 
MESA மற்றும்‌ பூமிபிராட்டியாருடன்‌ நெடுமாலாக 
நின்ற கோலத்தில்‌ திருக்காட்சி தருகிறார்‌. 
கருவறையில்‌ பெருமாளின்‌ அருகிலேயே 
கருடாழ்வாரும்‌ தண்டக மகரிஷியும்‌ காட்சி 
தருகின்றனர்‌. பெருமாளை தரிசித்துவிட்டு 
திரும்பிய நாம்‌, உற்ஸவரான செளரிராஜ 
பெருமாள்‌ புறப்பாடு கண்டு, அங்கிருந்த சம்பத்‌ 
பட்டாச்சார்யாரிடம்‌ விவரம்‌ கேட்டோம்‌. 
"ராமபிரானின்‌ பட்டாபிஷேகத்தின்போது 
விப்ஷணனுக்கு தங்கள்‌ குலத்தினர்‌ பூஜித்து வந்த 
அரங்கநாதரைக்‌ கொடுத்து அனுப்பினார்‌ ராமர்‌. 
வரும்‌ வழியில்‌ திருவரங்கத்திலேயே அரங்கப்‌ 
பெருமான்‌ பள்ளி கொண்டுவிட்டார்‌. அப்போது 
விபீஷணன்‌ பெருமாளிடம்‌ 'ஐயனே, தாங்கள்‌ 
கிடந்த கோலத்தை தரிசித்த நான்‌, தங்களுடைய 
நடையழகை தரிசிக்க விரும்புகிறேன்‌” 
என்று கேட்க, பகவான்‌ 'கீழை வீடு என்னும்‌ 
திருக்கண்ணபுரத்தில்‌ என்னுடைய நடையழகை 
நீ காணலாம்‌” என்று அருள்‌ புரிந்தார்‌. 
அதன்படி இந்தத்‌ தலத்தில்‌ ஒவ்வோர்‌ 
அமாவாசையின்போதும்‌ உச்சிக்காலத்தில்‌ 
செளரிராஜ பெருமாள்‌ விபீஷணருக்கு தன்னுடைய 
நடையழகுக்‌ காட்சியை அருள்கிறார்‌” என்றார்‌. 
பிராகாரத்தில்‌ வடக்கு நோக்கிய சந்நி 
தியில்‌ காட்சி தந்த விபீஷணருக்கு செளரிராஜ 
பெருமாள்‌ தன்னுடைய நடையழகைக்‌ காட்டும்‌ 
காட்சியைக்‌ காணக்‌ காண அத்தனை பரவசம்‌ ! 


பெருமாளின்‌ நடையழகு நமக்குத்‌ தந்த 
பரவசம்‌ ஒருபுறம்‌ இருக்க, பெருமானின்‌ 
திருமுடியில்‌ கருகருவென்று பட்டுப்‌ 
போன்ற பளபளப்புடன்‌, பெண்களே 
பார்த்து பொறாமைப்படும்‌ அளவுக்குக்‌ 
காணப்பட்ட கேசத்தின்‌ பின்னணியில்‌ 
நமக்குக்‌ கிடைத்த செய்தி, பக்தர்களுக்காக 
பகவான்‌ எப்படியெல்லாம்‌ தன்னை 
மாற்றிக்கொள்கிறார்‌ என்ற வியப்பும்‌ ஏற்பட்டது. 
அர்ச்சகருக்கு அருளிய பரந்தாமன்‌ 
முற்காலத்தில்‌ இந்தக்‌ கோயிலில்‌ இருந்த ஓர்‌ 
அர்ச்சகர்‌, ஒருநாள்‌ இரவு அர்த்தஜாம பூஜையை 
முடித்துக்கொண்டு பெருமாளின்‌ பிரசாதங்களுடன்‌ 
வீட்டுக்குச்‌ சென்றுவிட்டார்‌. அவர்‌ வீட்டுக்குச்‌ 
சென்றதும்‌ மன்னர்‌ ஆலயத்துக்கு வந்திருப்பதாக 
தகவல்‌ வந்தது. கோயில்‌ நடை அடைக்கப்பட்டு 
விட்டாலும்‌, வந்திருக்கும்‌ மன்னரை வரவேற்று 
மரியாதைகள்‌ செய்ய வேண்டுமே. எனவே 
தன்‌ மனைவிக்குக்‌ கொடுத்த மலர்ச்‌ சரத்தைக்‌ 
கேட்டு வாங்கிக்‌ கொண்டு பிரசாதங்களுடன்‌ 
கோயிலுக்குச்‌ சென்றார்‌. 
மன்னருக்கு மலர்ச்சரமும்‌ பிரசாதங்களும்‌ 
கொடுத்தார்‌. அர்ச்சகர்‌ கொடுத்த மலர்ச்சரத்தில்‌ 
நீளமான ஒரு கேசம்‌ கருகருவென்று இருப்பதைக்‌ 
கண்ட மன்னர்‌ அதுபற்றி அர்ச்சகரிடம்‌ கேட்டார்‌. 
பதறிப்‌ போனார்‌ அர்ச்சகர்‌. மனைவியின்‌ 
தலைக்‌ கேசம்‌ அது என்று அரசரிடம்‌ கூற 
முடியுமா? எனவே அவர்‌ பெருமாளின்‌ 
திருவடிகளை தியானித்தவராக, "Gs, அது 
பெருமாளின்‌ திருமுடிக்‌ கேசம்தான்‌”” என்று 
துணிந்து சொல்லிவிட்டார்‌. 
அதைக்‌ கேட்ட அரசர்‌, ''என்ன, பெருமாளின்‌ 
திருமுடியில்‌ கேசமா? யாரை ஏமாற்றுகிறீர்கள்‌? 
நான்‌ நாளை காலையில்‌ வந்து பார்ப்பேன்‌. 
அப்போது பெருமாளின்‌ திருமுடியில்‌ கேசம்‌ 
இல்லையென்றால்‌ உமக்குச்‌ சிரச்சேதம்தான்‌ 
தண்டனை?” என்று சொல்லிச்‌ சென்றுவிட்டார்‌. 
அர்ச்சகர்‌ நடுங்கிப்‌ போனார்‌. வீட்டுக்குச்‌ 
சென்றவர்‌ இரவு முழுவதும்‌ பெருமாளைப்‌ 
பிரார்த்தித்தபடியே இருந்தார்‌. பொழுது விடிந்தது. 
கோயிலுக்குச்‌ சென்று கருவறையைத்‌ திறந்தவர்‌ 
பெருமாளின்‌ கருணைத்‌ திறம்‌ கண்டு பரவசம்‌ 
அடைந்தார்‌. ஆம்‌, பெருமாள்‌ தன்‌ திருமுடியில்‌ 
அடர்த்தியான கேசத்துடன்‌ திருக்காட்சி தந்தார்‌. 
சற்றைக்கெல்லாம்‌ கோயிலுக்கு வந்த மன்னர்‌, 
அர்ச்சகர்‌ சொன்னது உண்மைதான்‌ என்று 
எண்ணியவராக, அர்ச்சகருக்கு ஏராளமான 
பரிசுகளையும்‌ மானியங்களையும்‌ வழங்கினார்‌. 


அன்றுமுதல்பெருமாள்‌ இத்தலத்தில்‌ உற்ஸஹாகத்‌ 
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தலையில்‌ கேசத்துடன்‌ காட்சி தருவதுடன்‌ 
செளரிராஜப்‌ பெருமாள்‌ என்னும்‌ திருப்பெயரும்‌ 
கொண்டார்‌.தன்னை பூஜிக்கும்‌ அர்ச்சகருக்காக 
பகவான்‌ என்னென்ன கோலங்களை எல்லாம்‌ 
எடுக்கவேண்டி இருக்கிறது?! 

பெருமாளின்‌ கருணைத்‌ திறம்‌ கண்டு 
வியந்தபடியே ஆலயத்தை வலம்‌ வருகிறோம்‌. 
தாயார்‌ கண்ணபுர நாயகி, ஆண்டாள்‌ ஆகியோரை 
தரிசித்துவிட்டு திரும்பவும்‌ உற்ஸவரான 
செளரிராஜப்‌ பெருமாளை தரிசிக்க வருகிறோம்‌. 

அப்போதுதான்‌ பெருமாளின்‌ திருக்கரத்தில்‌ 
சக்கரம்‌ பிரயோக நிலையில்‌ இருப்பதையும்‌, 
அவருடைய வலக்கரம்‌ ஏந்தும்‌ நிலையில்‌ 
இருப்பதையும்‌ கண்டோம்‌. அதுபற்றி உடன்‌ வந்த 
கிருஷ்ணசாமி விவரம்‌ கூறினார்‌. 
முற்காலத்தில்‌ இங்கே தவம்‌ இயற்றிக்‌ 
கொண்டிருந்த முனிவர்களை விகடாக்ஷன்‌ 
என்னும்‌ அசுரன்‌ துன்புறுத்திக்‌ கொண்டிருந்தான்‌. 
முனிவர்களைக்‌ காப்பாற்றுவதற்காக திருமால்‌ 
அவன்‌ மேல்‌ சக்கராயுதத்தைப்‌ பிரயோகித்து 
வதம்‌ செய்தார்‌. அதனால்தான்‌ இங்கே பெருமாள்‌ 
தமது கரத்தில்‌ பிரயோக நிலையில்‌ சக்கரத்தை 
வைத்திருக்கிறார்‌”” என்று சொன்னவர்‌, தொடர்ந்து 
பெருமாள்‌ தம்முடைய வலக்கரத்தை ஏந்திய 
வண்ணம்‌ காட்சி தருவது பற்றிய விளக்கத்தைக்‌ 
கூறினார்‌. 


ரூ 


“பாலகனாக வந்த பெருமாளுடன்‌ போர்‌ புரிந்த 
உபரிசிரவசு மன்னன்‌, பெருமாளின்‌ தரிசனம்‌ 
பெற்றதும்‌ உள்ளம்‌ மகிழ்ந்தவனாக தன்னுடைய 
பெண்ணைத்‌ திருமணம்‌ செய்துகொள்ள 
வேண்டும்‌ என்று பிரார்த்தித்துக்‌ கொண்டான்‌. 
அவனுடைய விருப்பத்தை நிறைவேற்றும்‌ 
பொருட்டு பகவான்‌ அவனுடைய மகளான 
பத்மினியை கன்னிகாதானமாகப்‌ பெற்றுக்‌ 
கொண்டார்‌. அதனால்தான்‌, செளரிராஜரின்‌ 
வலக்கை தானம்‌ பெறுவதுபோல்‌ ஏந்திய 
நிலையில்‌ உள்ளது”? என்றார்‌, என்ன ஒரு 
ரசமான அருளாடல்‌?! 

அதுமட்டுமல்ல, தெய்வங்கள்‌ எல்லாம்‌ 
ஒன்றே என்பதை மண்ணுலக மாந்தர்க்கு 
உணர்த்துவதுபோல்‌, பெருமாள்‌ வைகாசி 
பிரம்மோற்ஸவத்தின்போது காலையில்‌ 


சிவபிரானாகவும்‌, மாலையில்‌ பிரம்ம தேவராகவும்‌, 
இரவில்‌ மகா விஷ்ணுவாகவும்‌ திருக்காட்சி 
தருகிறாராம்‌ ! 

இரவு என்று சொன்னதும்தான்‌ பெருமாளுக்கு 
இரவு பூஜையின்போது செய்யப்படும்‌ 
நைவேத்தியம்‌ பற்றி நாம்‌ கேள்விப்பட்ட 
தகவல்‌ ஒன்று நம்‌ நினைவுக்கு வந்தது. இந்தத்‌ 
தலத்தில்‌, பெருமாளுக்கு இரவு நைவேத்தியமாகச்‌ 
செய்யப்படுவது முனியதரையன்‌ பொங்கல்‌ 
என்பதாகும்‌. இந்த நைவேத்தியத்தின்‌ 
பின்னணியிலும்‌ பக்திமயமான ஒரு வரலாறு 
சொல்லப்படுகிறது. 

இரவு நைவேத்திய சிறப்பு 

முற்காலத்தில்‌ இந்தப்‌ பகுதியை 
முனையதரையன்‌ என்ற சிற்றரசர்‌ ஆட்சி செய்து 
வந்தார்‌. தினமும்‌ பெருமாளை வணங்கிய பிறகே 
அவர்‌ உணவு உண்பதை ஒரு வேள்வியாகவே 
செய்து வந்தார்‌. தன்னுடைய செல்வங்களை 
எல்லாம்‌ பெருமாளின்‌ திருப்பணிக்கும்‌ 
பாகவதோத்தமர்களை உபசரிப்பதிலுமே 
செலவிட்டு வந்தார்‌. இதன்‌ காரணமாக வறுமை 
அவரை ஆட்கொண்டது. அரசருக்குச்‌ செலுத்த 
வேண்டிய கப்பத்தை அவரால்‌ செலுத்த 
முடியவில்லை. எனவே, முனையதரையனைக்‌ 
கைது செய்து சிறையில்‌ இட்டார்‌ அரசர்‌. 
அன்றைய இரவில்‌ திருக்கண்ணபுரத்து நாயகன்‌ 
அரசரின்‌ கனவில்‌ தோன்றி முனையதரையனை 
விடுவிக்கும்படிக்‌ கட்டளை இட்டார்‌. ஆண்டவன்‌ 
கட்டளையை அரசரால்‌ மீறமுடியுமா என்ன? 
மறுநாள்‌ காலையிலேயே முனையதரையனை 
விடுதலை செய்தார்‌. 

இரவு வீட்டுக்கு வந்த முனையதரையனுக்கு 
அவருடைய மனைவி அரிசி, பருப்பு, உப்பு 
கலந்த பொங்கலை பரிமாறினாள்‌. அவரும்‌ 
அதை பெருமாளுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்துவிட்டு 
உண்டார்‌. 


மறுநாள்‌ காலையில்‌ இறைவனின்‌ சந்நிதியைத்‌ 
திறந்து பார்த்த அர்ச்சகர்‌ திகைத்து நின்றார்‌. 
காரணம்‌, பெருமாளின்‌ இதழ்களில்‌ பொங்கல்‌ 
பருக்கைகள்‌ ஓட்டிக்‌ கொண்டிருந்தன. இறைவன்‌ 
அசரீரியாக, “முந்தின இரவு முனையரையன்‌ 
அர்ப்பணித்த பொங்கலைத்‌ தாம்‌ உண்டோம்‌” 





என்றார்‌. அன்று முதல்‌ கண்ணபுர நாயகனுக்கு 
இரவில்‌ முனியதரையன்‌ பெயரிலேயே 
முனியதரையன்‌ பொங்கல்‌ நைவேத்தியம்‌ 
செய்யப்படுகிறது. அரங்கன்‌ கோயில்‌ அரவணை, 
திருப்பதி லட்டு, காஞ்சிபுரம்‌ இட்லி போல்‌ இந்த 
முனியதரையன்‌ பொங்கலும்‌ பக்தர்களிடையே 
மிகவும்‌ பிரசித்தம்‌. கேட்கக்‌ கேட்க மனதைக்‌ 
கொள்ளை கொள்ளும்‌ அருளாடல்களை 
நிகழ்த்திய கண்ணபுரத்து அழகன்தான்‌ 
திருமங்கை ஆழ்வாருக்கு அஷ்டாக்ஷர மந்திரம்‌ 
உபதேசித்தார்‌ என்கிறது தல வரலாறு. 

இந்தக்‌ கோயிலில்‌ உள்ள ஒரு விசேஷம்‌ 
கோயிலுக்குள்‌ இருக்கும்‌ கருவறை விமானம்‌ 
அந்த விமனத்தை வெளியில்‌ இருந்து தரிசிக்க 
முடியாதபடி மதில்‌ சுவர்களால்‌ மறைக்கப்பட்டு 
உள்ளது. காரணம்‌ கருவறை விமானத்தில்‌ 
முனிவர்கள்‌ தவக்‌ கோலத்தில்‌ இருப்பதால்‌, 
அவர்களுடைய தவத்துக்கு இடையூறு ஏற்படாமல்‌ 
இருக்க வேண்டும்‌ என்பதற்காக இப்படி மதில்‌ 
சுவர்களால்‌ மறைக்கப்பட்டு இருக்கிறது. இந்தக்‌ 
கோயிலும்‌ அந்நியர்களின்‌ படையெடுப்பில்‌ இருந்து 
தப்பவில்லை என்பது, உற்ஸவமூர்த்தியின்‌ வலது 
நெற்றிப்‌ புருவத்துக்கு மேல்‌ இருக்கும்‌ சிறு 
தழும்பு பற்றி நாம்‌ கேட்டபோதுதான்‌, நமக்கு 
நிதர்சனமாகத்‌ தெரிந்தது. 

அந்நியர்கள்‌ இந்தக்‌ கோயிலில்‌ கொள்ளையிட 
மதில்‌ சுவர்களை இடித்துக்கொண்டிருந்தபோது, 
உற்ஸவரின்‌ சந்நிதியில்‌ இருந்த அரையர்‌, 
"ஐயனே, அந்நியர்கள்‌ உன்‌ கோயிலைக்‌ 
கொள்ளை கொள்ள மதில்சுவர்களை இடித்துக்‌ 
கொண்டிருக்கிறார்களே, இது உனக்கே 
அடுக்குமா??? என்று கேட்டபடி கையில்‌ 
வைத்திருந்த தாளத்தை வீசி எறிந்ததாகவும்‌, 
அதனால்‌ ஏற்பட்ட காயத்தின்‌ வடுதான்‌ அது 
என்றும்‌ சொல்கிறார்கள்‌. பின்னர்‌ பெருமாள்‌ 
அந்நியர்களை அச்சுறுத்தி விரட்டினாராம்‌. 

கோயில்‌ முழுவதும்‌ சுற்றிப்‌ பார்த்தும்‌ நம்மால்‌ 
சொர்க்க வாசலை தரிசிக்க முடியவில்லை. 
காரணம்‌, திருக்கண்ணபுரம்‌ திருத்தலம்‌ பூலோக 
வைகுந்தம்‌ என்பதால்‌, இந்தக்‌ கோயிலில்‌ சொர்க்க 
வாசல்‌ இல்லை என்றும்‌, இந்தத்‌ தலத்தில்‌ 
மரணிப்பவர்கள்‌ திருமாலின்‌ திருவடிகளை 


மூலவர்‌ : நீலமேகப்‌ பெருமாள்‌ 

உற்ஸவர்‌ : செளரிராஜப்‌ பெருமாள்‌ 

தாயார்‌ : கண்ணபுரநாயகி 

தீர்த்தம்‌ : நித்யபுஷ்கரணி 

பழைமை : 1000 - 2000 வருடங்களுக்கு முன்‌ 

புராணப்‌ பெயர்‌ : கிருஷ்ணபுரம்‌ 

ஊர்‌ : திருக்கண்ணபுரம்‌ 

மாவட்டம்‌ : திருவாரூர்‌ 

பாடியவர்கள்‌ : நம்மாழ்வார்‌, பெரியாழ்வார்‌, 
ஆண்டாள்‌, திருமங்கையாழ்வா, குலசேகராழ்வார்‌ 

திருவிழா : வைகாசியில்‌ 15 நாள்‌, மாசியில்‌ 
15 நாள்‌ பிரம்மோற்ஸவம்‌ 

திறந்திருக்கும்‌ நேரம்‌ : காலை 6.00 மணி 
முதல்‌ 11.00 மணி வரை, மாலை 5.00 மணி முதல்‌ 
இரவு 8.00 மணி வரை 


முகவரி : அருள்மிகு செளரிராஜப்‌ பெருமாள்‌ 
திருக்கோயில்‌, திருக்கண்ணபுரம்‌ - 609 704, 
நாகப்பட்டினம்‌ மாவட்டம்‌. 





அடைந்து வைகுந்தத்தில்‌ இன்புற்று இருப்பார்கள்‌ 
என்ற நம்பிக்கையும்‌ பக்தர்களிடையே நிலவுகிறது. 

விவரிக்க இயலாத பரவசத்தை நம்‌ மனதில்‌ 
ஏற்படுத்தும்‌ அளவுக்கு அழகு திருக்கோலத்தில்‌ 
காட்சி தரும்‌ பெருமாளை, 

கண்டவர்தம்‌ மனம்‌ மயங்கும்‌ கணபுரத்தென்‌ 
கருமணியே! 

என்று குலசேகர ஆழ்வாரும்‌; 

மைவளர்க்கும்‌ மணியுருவம்‌ மரகதமோ 
மழைமுகிலோ? 

என்று திருமங்கை ஆழ்வாரும்‌; 

மெய்யனாகும்‌ விரும்பித்‌ தொழுவார்க்கெல்லாம்‌ 

என்று நம்மாழ்வாரும்‌ உருகி உருகி அந்தக்‌ 
கண்ணபுரத்து அழகனைப்‌ பாடியதில்‌ வியப்பு 
ஒன்றும்‌ இல்லை என்ற எண்ணமே மனதில்‌ 
தோன்ற, அந்த அழகனை மனதில்‌ சிந்தித்து 
வந்தித்தபடி புறப்படுகிறோம்‌. 
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1 O 1 f ம்‌ ஆண்டு, திருப்பெரும்புதூரில்‌ (ஸ்ரீபெரும்புதூரில்‌) 
ஆசூரி கேசவசோமயாஜி காந்திமதி தம்பதியருக்கு 
ஆதிசேஷனின்‌ அம்சமாக, திருவல்லிக்கேணி பார்த்தசாரதி பெருமாள்‌ 
அருளால்‌, ஒரு குழந்தை பிறந்தது. குழந்தையின்‌ மாமா பெரியதிருமலைநம்பி, 
குழந்தைக்கு ராமாநுஜன்‌ என்றும்‌, லக்ஷ்மணனின்‌ பெயரான இளையாழ்வார்‌ 
என்றும்‌ பெயர்‌ சூட்டினார்‌. 
தந்‌ைத ஆசூரிகேசவர்‌ தன்‌ பிள்ளையை திருப்புட்குழி தலத்தில்‌ இருந்த 
யாதவப்பிரகாசர்‌ என்பவரிடம்‌ வேதம்‌ பயில அனுப்பினார்‌. ராமாநுஜர்‌ பிறவி 
ஞானியாக இருந்தபடியால்‌, பாடம்‌ கேட்கும்போதே ஆசானிடம்‌ துணிந்து 
கேள்விகள்‌ கேட்பதுடன்‌, சமயங்களில்‌ தானே விளக்கவும்‌ செய்வார்‌. 
இதனால்‌, ராமாநுஜரிடம்‌ துவேஷம்கொண்ட யாதவப்பிரகாசர்‌, தன்னை 
மிஞ்சிய சீடனை அழித்துவிட வேண்டும்‌ என்று முடிவுசெய்து, காசி 
யாத்திரைக்கு ஏற்பாடு செய்தார்‌. கங்கையில்‌ நீராடும்போது ராமாநுஜரை 
மூழ்கடித்து கொன்றுவிடுவது அவருடைய திட்டம்‌. 
ராமாநுஜருடன்‌ சென்ற அவருடைய தம்பி கோவிந்தன்‌, மற்ற சீடர்கள்‌ 
பேசிக்கொண்டதிலிருந்து இந்த விஷயத்தை அறிந்துகொண்டான்‌. உடனே 
அவன்‌ ராமாநுஜரிடம்‌ சொல்லி அங்கிருந்து அவரை தப்பிச்‌ சென்றுவிடுமாறு 
கூறினான்‌. அந்த வேளையில்‌ அவர்கள்‌ சுமார்‌ 700 மைல்களைக்‌ கடந்து 
விட்டிருந்தனர்‌. காட்டின்‌ வழியே சென்றபோது ராமாநுஜர்‌, மற்றவர்களைப்‌ 
பிரிந்து, சென்ற வழியிலேயே திரும்பிவிட்டார்‌. ராமாநுஜரைக்‌ காணாத 
யாதவப்பிரகாசர்‌, ராமாநுஜரை காட்டு விலங்குகள்‌ கொன்றுவிட்டிருக்கும்‌ 
என்று நினைத்துக்கொண்டார்‌. 


காட்டு வழியில்‌ நடந்து களைத்துப்போன ராமாநுஜர்‌, ஓர்‌ இடத்தில்‌ 
படுத்து உறங்கிவிட்டார்‌. அப்போது, அவரைத்‌ தட்டி 
எழுப்பினான்‌ ஒரு வேடுவன்‌. அவனுடன்‌ அழகான 
மனைவியும்‌ இருந்தாள்‌. ராமாநுஜரிடம்‌ நடந்ததை 
அறிந்துகொண்ட வேடுவன்‌, தான்‌ வழிகாட்டிச்‌ 
செல்வதாக அழைத்துச்‌ சென்றான்‌. ராமாநுஜர்‌ 
அவர்களுடன்‌ நடந்தார்‌. ராமாநுஜனை அழைத்துச்‌ 
சென்ற வேடுவ தம்பதியர்‌, வழியில்‌ ராமாநுஜர்‌ 
தூங்கியபோது மறைந்துவிட்டார்கள்‌. கண்‌ 
விழித்தபோது, ஆலய கோபுரங்கள்‌ நிமிர்ந்து 
நிற்கும்‌ காஞ்சிபுரத்தின்‌ எல்லையை தான்‌ f 
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£வைஷ்ணவபஸ்ரீ்‌ 
பத்ம.கிருஷ்ணசாமி 





அடைந்து விட்டதை உணர்ந்தார்‌. 
சுமார்‌ 700 மைல்‌ தூரத்தைச்‌ 
சில மணிகளில்‌ கடக்க உதவி 
தன்னைக்‌ காஞ்சியில்‌ 
கரைசேர்த்த, கருணை வள்ளல்‌ 
பரந்தாமனும்‌ அவருடன்‌ வந்த 
மகாலட்சுமியுமே என்று 
உணர்ந்து, கரங்குவித்து 
வணங்கினார்‌. மனித குலம்‌ 
உய்விக்க வந்த அந்த 
மகானின்‌ சரிதத்‌ தில்‌ இருந்து 
சில பகுதிகள்‌... 
ராமாநுஜரின்‌ வைஷ்ணவப்‌ 
பற்றும்‌ பக்தியும்‌ தீவிரமாக 
வளர்ந்தன. வரதராஜரின்‌ சந்நி 
தியில்‌ துறவறம்‌ மேற்கொண்டார்‌. 
யதிராஜர்‌ என்ற பட்டப்‌ பெயரும்‌ 
பெற்றார்‌. வரதராஜ பெருமாளின்‌ 
கட்டளைப்படியே ஒவ்வொரு 
செயலையும்‌ செய்ய முற்பட்டார்‌. 


காஞ்சியில்‌ இருந்து திருவரங்கத்துக்குப்‌ 
புறப்பட்ட ராமாநுஜர்‌, திருவரங்கப்‌ 
பெருமானின்‌ கோயிலை நிர்வகிக்கும்‌ 
பொறுப்பை ஏற்றுக்கொண்டார்‌. பூஜா 
கிரமங்களை ஒழுங்குபடுத்தினார்‌. 
திவ்வியபிரபந்த பாராயணத்துக்கு 
முக்கியத்துவம்‌ கொடுத்தார்‌. 

திருக்கோஷ்டியூர்‌ நம்பிகளிடம்‌ 
மந்திரோபதேசம்‌ பெற விரும்பி 
பலமுறை நடையாக நடந்தார்‌. 
இறுதியில்‌ அவருக்கு மந்திரோப 
தேசம்‌ செய்த நம்பி, 
அந்த மந்திரத்தை 
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ராமாநுஜர்‌ பெருமாளை வழிபட்டார்‌. 


பெருமாளுக்குக்‌ கோயில்‌ \ 


எழுப்பிய ராமாநுஜர்‌, உற்ஸவ 
விக்கிரஹம்‌ இருந்தால்‌ நன்றாக 
இருக்குமே என்று நினைத்தபோது, 
பெருமாள்‌ அவருடைய கனவில்‌ 
தோன்றி, அங்கே இருந்த உற்ஸவ 
மூர்த்தியான சம்பத்குமாரனிடம்‌, 
டில்லி பாதுஷாவின்‌ மகள்‌ மனதைப்‌ 
பறிகொடுத்து விட்டபடியால்‌ டில்லிக்கு 
எடுத்துச்‌ சென்றுவிட்டதாகக்‌ கூறினார்‌. 
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யாருக்கும்‌ உபதேசம்‌ செய்யக்‌ கூடாது 
என்றும்‌, மீறினால்‌ நரகமே கிடைக்கும்‌ 
என்றும்‌ எச்சரித்தார்‌. ஆனால்‌, எல்லோரையும்‌ 
கடைத்தேற்ற அவதரித்த ராமாநுஜர்‌, “*ஊராரே 
வாரீர்‌, உலகத்தாரே வாரீர்‌, நீங்கள்‌ அனைவரும்‌ 
உய்யும்‌ வண்ணம்‌ மந்திரோபதேதசம்‌ 
செய்கிறேன்‌” என்று அழைத்து, நம்பியிடம்‌ 
தாம்‌ பெற்ற அஷ்டாட்சர மந்திரமான “ஓம்‌ நமோ 
நாராயணாய” என்னும்‌ திவ்விய மந்திரத்தை 
உபதேசித்தார்‌. அதுபற்றி கேள்விப்பட்ட நம்பி 
ராமாநுஜரை அழைத்து, “நான்‌ சொல்லியதை 
மீறினால்‌, உனக்கு நரகம்‌ கிடைக்கும்‌ என்பது 
தெரியாதா?” என்று கேட்டார்‌. அதற்கு ராமாநுஜர்‌, 
ஐயனே, தாங்கள்‌ சொல்லியபடி நான்‌ 
நரகத்துக்குப்‌ போனாலும்‌, உபதேசம்‌ பெற்ற 
ஆயிரக்கணக்கானவர்கள்‌ நலம்‌ பெறுவார்களே. 
அதுவே எனக்குப்‌ போதும்‌”' என்றார்‌. 


உடனே திருக்கோஷ்டியூர்‌ நம்பி, ராமாநுஜரை 
அணைத்துக்கொண்டு, ராமாநுஜரே 
தம்முடைய பெருமான்‌ என்ற பொருளில்‌ “'நீரே 
எம்பெருமானார்‌ ' என்று பாராட்டி ஆசி கூறினார்‌. 


ராமாநுஜர்‌, திருவரங்கத்தில்‌ கொள்ளிடக்‌ 
கரையின்‌ பக்கமாக வந்துகொண்டு 
இருந்தபோது, உறங்காவில்லி என்ற பயில்வான்‌ 
தன்னுடைய அழகான மனைவியின்‌ மேல்‌ 
வெயில்‌ படக்கூடாது என்பதற்காக குடை 
பிடித்துக்கொண்டு வந்தான்‌. ராமாநுஜருடன்‌ 
சென்றவர்கள்‌, “”உறங்காவில்லி மனைவிக்கு 
தாசன்‌” என்று ஏளனம்‌ செய்தனர்‌. அதற்கு 
ராமாநுஜர்‌, “அவன்‌ தன்னுடைய மனைவியின்‌ 
அழகில்‌ மயங்கி இருக்கிறான்‌. அவன்‌ அழகே 
உருவான அரங்கனைக்‌ கண்டுவிட்டால்‌, 
அரங்கனுக்கு தாசனாகி விடுவான்‌”? என்றார்‌. 

அதேபோல்‌ அவனைப்‌ பெருமாள்‌ 
தரிசனத்துக்கு அழைத்து வந்தார்‌. திருமாலின்‌ 
அளவிலாத அழகில்‌ மனதைப்‌ பறிகொடுத்த 
அவன்‌, தீவிர பக்தனாக மாறினான்‌. அவனும்‌ 
அவனுடைய மனைவி பொன்னாத்தாளும்‌ 
ராமாநுஜரின்‌ தொண்டில்‌ ஈடுபட்டார்கள்‌. 

குலத்தால்‌ தாழ்த்தப்பட்டவனாக கருதப்பட்ட 
உறங்காவில்லி, ராமாநுஜரின்‌ சீடன்‌ ஆனான்‌. 
ராமாநுஜர்‌ காவிரியில்‌ நீராடிவிட்டு அவனுடைய 
தோளில்‌ கைவைத்த வண்ணம்‌ படியேறி 
வந்தார்‌. உயர்குலத்தோரான சிலருக்கு இது 
பிடிக்கவில்லை. அதனால்‌, ராமாநுஜர்‌ மீது 
புகார்‌ கூறினார்கள்‌. உறங்காவில்லியின்‌ 
பெருந்தன்மையை உணர்த்துவதற்காக ஒரு 


திட்டம்‌ வகுத்தார்‌ ராமாநுஜர்‌. 

அன்று இரவு சீடர்கள்‌ சிலரை 
அனுப்பி, உறங்காவில்லியின்‌ குடிசையில்‌ 
உறங்கிக்கொண்டிருந்த அவனது மனைவி 
பொன்னாத்தாளின்‌ நகைகளை கவர்ந்து 
வரச்‌ செய்தார்‌. மறுநாள்‌ காலையில்‌ அந்த 
உயர்குலத்தோர்‌ குடிசைக்கு போனபோது, 
உறங்காவில்லி தனது மனைவியிடம்‌ “உன்‌ 
உடம்பில்‌ இன்னும்‌ சில நகைகள்‌ உள்ளனவே? 
இவற்றையும்‌ அந்த ஏழைகள்‌ எடுத்துச்‌ செல்ல 
விட்டிருக்கலாமே?”” என்று கூறக்‌ கேட்டார்கள்‌. 
தங்களைக்‌ காட்டிலும்‌ உறங்காவில்லி பண்பால்‌ 
உயர்ந்தவன்‌ என்பதைப்‌ புரிந்துகொண்டார்கள்‌. 
அவன்‌ மீது தனி அன்பு காட்டிய ராமாநுஜரை 
உயர்வாக மதிக்க முற்பட்டார்கள்‌. 


அக்காலத்தில்‌ சோழ தேசத்தை ஆட்சி 
செய்த குலோத்துங்கன்‌, வைஷ்ணவர்களிடம்‌ 
துவேஷம்‌ காட்டியபடியால்‌, ராமாநுஜர்‌ 
திருவரங்கத்தில்‌ இருந்து புறப்பட்டு கர்நாடக 
மாநிலத்தில்‌ உள்ள மேல்கோட்டை என்னும்‌ 
திருநாராயணபுரத்துக்குச்‌ சென்றார்‌. அங்கே 
மறைந்திருந்த பெருமாள்‌ அவருக்கு தரிசனம்‌ 
தந்தார்‌. ராமாநுஜர்‌ பெருமாளை வழிபட்டார்‌. 
பெருமாளுக்குக்‌ கோயில்‌ எழுப்பிய ராமாநுஜர்‌, 
உற்ஸவ விக்கிரஹம்‌ இருந்தால்‌ நன்றாக 
இருக்குமே என்று நினைத்தபோது, பெருமாள்‌ 
அவருடைய கனவில்‌ தோன்றி, அங்கே இருந்த 
உற்ஸவ மூர்த்தியான சம்பத்குமாரனிடம்‌, 
டில்லி பாதுஷாவின்‌ மகள்‌ மனதைப்‌ 
பறிகொடுத்துவிட்டபடியால்‌ டில்லிக்கு எடுத்துச்‌ 
சென்றுவிட்டதாகக்‌ கூறினார்‌. 

அதைக்‌ கேட்ட ராமாநுஜர்‌ டில்லிக்குச்‌ 
சென்றார்‌. பாதுஷா வேற்று மதத்தைச்‌ 
சேர்ந்தவராக இருந்தாலும்‌ ராமாநுஜரை உரிய 
மரியாதையுடன்‌ வரவேற்றார்‌. வந்த காரணம்‌ 
பற்றி தெரிந்துகொண்ட பாதுஷாவுக்கு, அவர்‌ 
கேட்கும்‌ விக்கிரஹம்‌ தன்னுடைய மகளுக்குப்‌ 
பிரியமானது என்பதால்‌ கொடுப்பதற்கு 
மனம்‌ வரவில்லை. எனவே “நீங்கள்‌ 
கேட்கும்‌ விக்கிரஹம்‌ இந்த அரண்மனையில்‌ 
இருப்பதாகத்‌ தெரியவில்லை. முடிந்தால்‌ தேடி 
எடுத்துச்‌ செல்லுங்கள்‌?” என்று கூறினார்‌. 

ராமாநுஜர்‌ மன்னரையும்‌ அழைத்துக்கொண்டு 
அந்தப்புரத்துக்குச்‌ சென்றார்‌. அங்கே மன்னரின்‌ 
செல்வ மகளின்‌ அறை வாசலில்‌ நின்று, 
தயக்கமின்றித்‌ தனது பார்வையை ஒரே நிலையில்‌ 
நிறுத்தி “செல்வப்‌ பிள்ளையே வரும்‌!” என்று 


அன்பும்‌ பக்தியும்‌ கனியக்‌ கனிய அழைத்தார்‌. 
உடனே அற்புதம்‌ நிகழ்ந்தது. ராஜகுமாரி 
பெற்றோருக்கும்‌ மற்றோருக்கும்‌ தெரியாத 
வகையில்‌ வைத்திருந்த மறைவிடத்திலிருந்து 
வெளிப்பட்டு, ராமாநுஜரை நோக்கி வந்தார்‌. 
உற்ஸவ விக்கிரஹத்துடன்‌ மேல்கோட்டைக்கு 
வந்த ராமாநுஜர்‌, அங்கேயே பல ஆண்டுகள்‌ 
தங்கி இருந்தார்‌. 

அக்காலத்தில்‌ அந்தப்‌ பிரதேசமே கடும்‌ 
வறட்சியால்‌ பாதிக்கப்பட்டு இருந்தது. பெய்யும்‌ 
மழை நீர்‌ எல்லாம்‌ தேங்க வழியில்லாமல்‌ 
வீணாகப்போனது. அப்போது, அங்கிருந்த 
தொண்டனூர்‌ என்ற இடத்தில்‌ மூன்று குன்றுகள்‌ 
இருந்தது ராமாநுஜரின்‌ பார்வையில்‌ பட்டன. 
மூன்று குன்றுகளுக்கும்‌ இடையில்‌ இடைவெளி 
இருந்தது. உடனே ராமாநுஜரின்‌ மனதில்‌ ஒரு 
திட்டம்‌ உருவானது. தம்முடைய சீடர்களுடன்‌ 





மேலும்‌ பல ஆட்களையும்‌ திரட்டி, மூன்று 
குன்றுகளுக்கும்‌ இடையில்‌ இருந்த பகுதியை 
தோண்டச்‌ செய்து, அந்த மண்ணைக்கொண்டே 
குன்றுகளுக்கு இடையில்‌ இருந்த 
இடைவெளியை அடைத்து ஒரு பெரிய ஏரியை 
உருவாக்கினார்‌. பின்னர்‌ வந்த மழையால்‌ அந்த 
ஏரி நிரம்பி அந்தப்‌ பகுதியில்‌ இருந்த வறட்சியை 
காணாமல்‌ போகச்‌ செய்தது. இன்றைக்‌ கும்‌ 

அந்த ஏரியைக்‌ காணலாம்‌. 
தமது நீண்ட ஆயுட்காலத்தில்‌ அவருக்கு 
ஆயிரக்கணக்கான சிஷ்யர்கள்‌ ஏற்பட்டார்கள்‌. 
அவர்களில்‌ அனேகர்‌ அவருடைய உருவத்தை 
வடித்துப்‌ பிரதிஷ்டை செய்தனர்‌. அவற்றில்‌ 
திருவரங்கத்‌ தில்‌ “தானானதிருமேனி , 
திருப்பெரும்புதூரில்‌ “தானுகந்த திருமேனி”, 
மேல்கோட்டையில்‌ “தமர்‌ உகந்த திருமேனி, 
என மூன்று விக்கிரஹங்களையும்‌ தாமே தழுவி 
தம்முடைய ஆசிகளுடன்‌ வழங்கினார்‌. ஐ 
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வி கன்னியாகுமரி அழகே வடிவமாகக்‌ காட்சி கொடுத்துக்‌ 
(t: கொண்டிருந்தாள்‌. பராக்கிரம பாண்டியன்‌ அம்பிகையைக்‌ கண்‌ 
கொட்டாமல்‌ பார்த்தபடியே இருந்தான்‌. அர்ச்சகர்‌ லலிதாஸஹஸ்ர நாமத்தைத்‌ 
தொடங்கினார்‌. பாண்டிய மன்னனுடன்‌ வந்தவர்களில்‌ சிலர்‌ மட்டும்‌ கோயிலின்‌ 
அர்த்த மண்டபத்தில்‌ நின்றுகொண்டிருந்தார்கள்‌. 
தேவியின்‌ மூக்குத்தி விளக்கொளியில்‌ சுடர்விட்டு ஒளிர்ந்தது. அப்பா ! அந்த 
ஒளியைத்‌ தொடர்ந்து பார்த்துக்‌ கொண்டு நிற்க முடியாது போல்‌ இருந்தது; 
அத்தனை ஒளி; கண்ணைக்‌ கூசச்‌ செய்யும்‌ ஒளி! உள்ளே அர்ச்சகர்‌, "ஓம்‌ 
தாரா காந்தி திரஸ்காரி நாஸாபரண பாஸுராயை நம!" (நட்சத்திரத்தினும்‌ 
மிக்க ஒளி வீசும்‌ மூக்குத்தியை அணிந்தவள்‌) என்ற நாமத்தைச்‌ சொன்னார்‌. 
பாண்டியனுடைய கண்‌ அந்தச்‌ சுடர்‌ ஒளி ததும்பும்‌ மூக்குத்தியில்‌ லயிப்பதற்கும்‌, 
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அர்ச்சகர்‌ அந்தத்‌ திருநாமத்தைச்‌ சொல்வதற்கும்‌ 
பொருத்தமாக இருந்தது. பாண்டியனுக்குச்‌ சிறிது 
உடம்பு குலுங்கியது. அர்ச்சகர்‌ மேலே அர்ச்ச 
னையை ஓட்டினார்‌. பாண்டியனுக்கு மாத்திரம்‌ 
கண்‌ அந்த மூக்குத்தியில்‌ நிலைத்துவிட்டது. 
அதன்‌ சுடர்‌ அலைகள்‌ அவனுடைய உள்ளத்தில்‌ 
ஒரு சிறிய ஆசை அலையை எழுப்பின. அவன்‌ 
தன்‌ மாதேவியை நினைத்தான்‌. அவளுடைய 
மூக்கு அவனுடைய நினைவுக்கு வந்தது. கற்பனை 
யினால்‌ அம்பிகையின்‌ மூக்குத்தியைத்‌ தன்‌ 
பட்டத்தரசியின்‌ மூக்கில்‌ பொருத்திப்‌ பார்த்தான்‌. 
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அந்தச்‌ சமயத்தில்‌, 'அகோ வாரும்‌ பிள்ளாய்‌! 
பாண்டிய மகாராஜனே !' என்ற ஒலியைக்‌ கேட்டு 
மன்னன்‌ திடுக்கிட்டுப்‌ போனான்‌. கன்னியாகுமரிக்கு 
முன்‌ எரிந்து கொண்டிருந்த விளக்கைப்‌ பிடிக்கும்‌ 
பதுமை ஒன்றுதான்‌ அவனை அழைத்தது. அது 
வாய்‌ திறந்து பேசுவதை அவன்‌ கண்ணால்‌ 
கண்டான்‌; காதால்‌ கேட்டான்‌. பதுமை பேசத்‌ 
தொடங்கியது. 

'ஹே பராக்கிரம பாண்டியனே ! என்ன 
அபசாரம்‌ செய்யத்‌ துணிந்துவிட்டாய்‌ ! கன்னி 
பகவதி சொத்தைக்‌ கொள்ளையிடலாமா? 


உன்னுடைய குடும்பத்தையே பாதுகாக்கும்‌ 
தாயின்‌ ஆபரணத்தின்‌ மேல்‌ உன்‌ இச்சையை 
வீசினாயே ! இது நியாயமா? அம்பிகை உன்னிடம்‌ 
கருணை கொண்டவள்‌; ஆதலால்‌ நீ இப்படி 
எண்ணியும்‌ இங்கே நிற்கிறாய்‌. இல்லாவிட்டால்‌ 
உன்‌ கண்‌ இந்தக்‌ கணத்தில்‌ குருடாயிராதா? 
அது கிடக்கட்டும்‌. மர்‌ மாதாவாகிய அம்பிகையின்‌ 
நாசிகாபரணத்தைப்‌ பற்றிய கதை உனக்குத்‌ 
தெரியுமா? தெரிந்திருந்தால்‌ உனக்கு இந்த அடாத 
ஆசை தோன்றியிராது. ஆகையால்‌, இப்போது 
அந்தக்‌ கதையைச்‌ சொல்கிறேன்‌ கேள்‌. 

ஈனம்‌ இல்லாச்‌ சிறப்புடைய மீனவர்‌ குலத்‌ 
தோன்றலே ! கலிங்கத்து மகா யுத்தத்தைப்பற்றிக்‌ 
கேட்டிருப்பாயே !கலிங்க அரசனான அனந்தபதுமன்‌ 
சோழ நாட்டுக்குக்‌ கப்பம்‌ செலுத்தாமையால்‌ 
குலோத்துங்க சோழன்‌ அவனோடு போர்‌ செய்து 
வென்றான்‌ என்பது தமிழ்நாட்டினர்‌ யாவருக்கும்‌ 
தெரியும்‌. சோழச்‌ சக்கரவர்த்தியின்‌ மந்திரியாகிய 
கருணாகரத்‌ தொண்டைமான்‌ இந்தக்‌ கலிங்கத்துப்‌ 
போரில்‌ வெற்றியடைந்த சிறப்பைக்‌ கலிங்கத்துப்‌ 
பரணி என்ற தமிழ்ப்‌ பிரபந்தம்‌ சொல்வதையும்‌ 
நீ அறிந்திருக்கலாம்‌. ஆனால்‌, உலகம்‌ அந்தப்‌ 
போருக்கு உரிய உண்மையான காரணம்‌ 
இன்னதென்பதை அறியாது. நீ எந்த மூக்குத்திக்கு 
ஆசைப்பட்டாயோ, அதுதான்‌ கலிங்கப்‌ போருக்கு 
மூல காரணம்‌. அதைச்‌ சொல்லுகிறேன்‌ கேள்‌. 

ஒரு சமயம்‌ கலிங்க அரசனாகிய அனந்தபதுமன்‌ 
தன்‌ பட்டத்து ராணியோடு தேசாடனம்‌ செய்யப்‌ 
புறப்பட்டான்‌. அப்போதெல்லாம்‌ சோழனுக்கும்‌ 
அவனுக்கும்‌ பகைமை இல்லை. சோழனுக்குக்‌ 
கப்பம்‌ கட்டுபவன்‌ அவன்‌. ஆகையால்‌, அவன்‌ 
சோழநாட்டுக்கு வந்தபோது தஞ்சையில்‌ சில 
நாள்கள்‌ சோழ அரசனுடைய அரண்மனையில்‌ 
தங்கியிருந்தான்‌. கலிங்கத்து அரசி பூண்டிருந்த 
மூக்குத்தி எல்லோருடைய கண்களையும்‌ 
கொள்ளை கொண்டது. அவர்களிலும்‌ 
அந்தப்புரத்தில்‌ உள்ள பெண்கள்‌ அதைக்‌ கண்டு 
கண்டு வியந்தார்கள்‌. குலோத்துங்கனுடைய 
பட்டத்தரசிக்கு அதனிடத்தில்‌ ஆசையே உண்டாகி 
விட்டது. அந்த மாதிரி வைரக்கல்‌ எங்கே கிடைக்கும்‌ 
என்று விசாரிக்கலானாள்‌. எவ்வளவு பொன்‌ 
கொடுத்தாவது அதே போன்ற மூக்குத்தியை 
வாங்கிவிட வேண்டும்‌ என்ற பைத்தியக்கார ஆசை 
அவளுக்கு உண்டாயிற்று. 

கலிங்கத்து அரசனும்‌ அரசியும்‌ தேசாடனத்தை 
முடித்துக்கொண்டு ஊர்‌ போய்ச்‌ சேர்ந்தார்கள்‌. 
சோழ மன்னனுடைய மாபெருந்தேவிக்கு 
அந்த மூக்குத்தியின்‌ நினைவாகவே இருந்தது. 
முடியுடை மன்னனின்‌ மாதேவியாக இருந்தும்கூட 
அதை அணிவதற்கு இல்லையே என்று 


அங்கலாய்த்தாள்‌. நாளுக்கு நாள்‌ அந்தக்‌ குறை 
அவள்‌ உள்ளத்தளவில்‌ நில்லாமல்‌ உடலையும்‌ 
வருத்தத்‌ தொடங்கியது. தூங்கிக்கொண்டே 
இருப்பாள்‌; திடீரென்று எழுந்து, "அந்த வைர 
மூக்குத்தி!" என்று கத்துவாள்‌. குலோத்துங்க 
மன்னன்‌ என்ன என்னவோ சமாதானம்‌ செய்தான்‌. 
ஒன்றாலும்‌ அவள்‌ ஆறுதல்‌ அடையவில்லை. தன்‌ 
கீழ்ச்‌ சிற்றரசனாக இருக்கும்‌ ஒருவனிடம்‌ உள்ள 
பொருளைத்‌ தா என்று கேட்பது சக்கரவர்த்தியின்‌ 
நிலைக்கு ஏற்ற செயல்‌ அல்லவே ! அதனால்‌ சோழ 
மன்னன்‌ அந்த மூக்குத்தியைப்‌ பெற என்ன வழி 
என்ற ஆலோசனையில்‌ ஆழ்ந்தான்‌. 

பட்டமகிஷி முக கமலம்‌ வாட்டம்‌ அடைந்தது. 
மன்னனுடைய முகத்திலும்‌ வாட்டம்‌ தன்‌ 
ரேகையை நீட்டியது. அதைக்‌ கண்ட கருணாகரத்‌ 
தொண்டைமான்‌ ஒருநாள்‌ மன்னனைத்‌ தனியே 
கண்டான்‌. நெடுநாளாக மன்னன்‌ எதையோ 
நினைத்து மனம்‌ கவல்கிறான்‌ என்பதை 
உணர்ந்து, அதைத்‌ தெரிந்துகொள்ள வேண்டும்‌ 
என்ற நினைப்பு அவனுக்கு இருந்து வந்தது. 
இப்போது அவன்‌ அரசனிடம்‌,"மகாராஜாவுக்கு 
ஏதோ கவலை உள்ளத்துக்குள்‌ இருந்து வாட்டுவது 
போலத்‌ தோன்றுகிறது. மந்திரிமார்களும்‌ 
படைத்தலைவர்களும்‌, சான்றோர்களும்‌ 
மன்னர்பிரானுக்கு வேண்டிய ஆலோசனைகளைச்‌ 
சொல்ல எப்போதும்‌ ஆயத்தமாக இருக்கும்போது, 
அவர்களிடம்‌ சொல்லாத கவலை என்னவென்று 
தெரியவில்லை. இதைப்‌ பற்றி நினைத்தால்‌ 
எனக்குத்‌ தூக்கமே பிடிப்பதில்லை. 
மற்றவர்களுக்குத்‌ தெரிவிக்கத்‌ திருவுள்ளம்‌ 
இல்லாவிட்டால்‌ அடியேனுக்குச்‌ சொல்லலாமே. 
அடியேன்‌ ஏதாவது செய்ய முடிந்தால்‌ என்‌ 
உயிரைக்‌ கொடுத்தாவது செய்வேன்‌" என்றான்‌. 

அரசன்‌ சிறிது யோசித்தான்‌. பிறகு புன்னகையை 
வருவித்துக்‌ கொண்டான்‌. "நீ ஊகித்தது சரிதான்‌. 
ஆனால்‌ விஷயம்‌ என்னவோ சிறியது. கவலைதான்‌ 
பெரிதாக இருக்கிறது" என்றான்‌. 

"எதுவாக இருந்தாலும்‌ என்னிடம்‌ 
சொல்லலாமே. மகாராஜாவின்‌ திருவுள்ளத்தைத்‌ 
தெரிந்து கொண்டு அதன்படி நடக்கும்‌ கடமையை 
நான்‌ எப்போதும்‌ மேற்கொண்டிருக்கிறேன்‌. அப்படி 
இருக்க, இதைத்‌ தெரிந்துகொள்ளக்‌ கூடாதபடி 
நான்‌ என்ன அபராதம்‌ செய்து விட்டேன்‌" என்றான்‌ 
தொண்டைமான்‌. 

"சொல்லக்‌ கூடாது என்பது இல்லை. மிகச்‌ 
சிறிய பண்டத்தைப்‌ பற்றிய கவலை அது. 
பண்டம்‌ சிறியதுதானே என்று நான்‌ அலட்சியமாக 
இருந்தேன்‌. ஆனால்‌, கவலை பெரிதாகி இப்போது 
விரிந்துவிட்டது." 


"அப்படி என்ன, கிடைக்காத பண்டம்‌ அது?" 
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"சொல்கிறேன்‌ கேள்‌. நம்முடைய பட்டத்து 
தேவிக்குத்தான்‌ அதிகக்‌ கவலை. ஊணும்‌ 
உறக்கமும்‌ இன்றி அவள்‌ படுகிற துன்பத்தைப்‌ 
பார்க்க முடியவில்லை. இவ்வளவுக்கும்‌ காரணம்‌ 
ஒரு சிறிய மூக்குத்திதான்‌." 

"என்ன, வெறும்‌ மூக்குத்திக்காகவா மன்னர்‌ 
பெருமானும்‌ மாபெருந்தேவியும்‌ கவலைப்படுவது " 
என்று திடுக்கிட்டுக்‌ கேட்டான்‌ கருணாகரத்‌ 
தொண்டைமான்‌. 


"மூக்குத்தி சிறியதுதான்‌. ஆனால்‌, அது 
கிடைக்க முடியாத இடத்தில்‌ இருப்பதால்‌ அதைப்‌ 
பற்றிய கவலை அதிகமாக வளர்கிறது." 

"நம்முடைய நாட்டில்‌ கிடைக்காத வைரமா? 
அல்லது வேற்று நாட்டில்‌ கிடைப்பதாக இருந்தாலும்‌ 
இங்கே வருவிக்க முடியாதா?" 

"வைரத்தைச்‌ சொல்லவில்லை. ஒரு 
பெண்மணியின்‌ மூக்கில்‌ இருந்து அது ஒளிர்கிறது. 
அது வேண்டுமென்று கேட்கிறாள்‌ தேவி." 

"இதில்‌ என்ன ஆச்சரியம்‌? பட்டத்தரசியாருக்கு 
இல்லாத மூக்குத்தி யாருக்கு வேணும்‌? அது 
எங்கே இருந்தாலும்‌ தேடித்‌ பிடித்து வாங்கி வந்து 
விடலாமே." 

"கலிங்க அரசன்‌ அனந்தபதுமனுடைய 
தேவியின்‌ மூக்கில்‌ இருக்கிறது அது. அவன்‌ சில 
மாதங்களுக்கு முன்பு இங்கே வந்தபோது அவன்‌ 
மனைவி பூண்டிருப்பதை நம்‌ மாதேவி கண்டாள்‌. 
எங்கும்‌ இல்லாத ஒளியும்‌ பூரிப்பும்‌ உடைய அதில்‌ 
அவள்‌ உள்ளம்‌ சிக்கிக்கொண்டதாம்‌." 

"அனந்தபதுமன்‌ நமக்கு அடங்கிய சிற்றரசன்‌ 
தானே? அவனுக்கு ஓலை போக்கினால்‌ அதை 
மகாராஜாவின்‌ காலடியில்‌ காணிக்கையாகக்‌ 
கொண்டு வந்து வைக்கிறான்‌" என்று 
உற்சாகத்துடன்‌ கூறினான்‌ தொண்டைமான்‌. 

"முடியுடை மன்னனாகிய சோழச்‌ சக்கரவர்த்தி 
தன்‌ கீழ்‌ அடங்கிய சிற்றரசன்‌ ஒருவனிடம்‌ 
மூக்குத்தியை இரப்பதா? அவனாக அறிந்து 
கொடுப்பதாக இருந்தால்‌ பெற்றுக்‌ கொள்ளலாமே 
ஒழிய, நீ தா என்று கேட்டுப்‌ பெற்றுக்‌ கொள்வது 
எந்தத்‌ தமிழ்‌ மகனுக்கும்‌ ஏற்ற செயல்‌ அன்று." 

"அதற்கு ஏதாவது வழி பண்ணுகிறேன்‌. 
இதுபற்றி மகாராஜாவும்‌ மாதேவியாரும்‌ இனிமேல்‌ 
கவலைப்பட வேண்டாம்‌. எப்படியாவது அந்த 
மூக்குத்தியைக்‌ கொண்டு வந்து மாதேவியாரின்‌ 
மனசைக்‌ குளிர்விப்பது அடியேனுடைய கடமை" 
என்று கருணாகரன்‌ உறுதிமொழி கூறினான்‌. 

இளைஞனாகிய அவனுக்கு உலக இயல்பு 
நன்றாகத்‌ தெரியாது. இதனால்தான்‌ இப்படி 
வாக்களித்தான்‌. ஆனால்‌, அந்த வாக்கைக்‌ 
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காப்பாற்ற அவன்‌ எவ்வளவு துன்பத்தை 
அடைந்தான்‌ தெரியுமா? 

கேளாய்‌, மதுரை நகரிலிருந்து ஆட்சி புரியும்‌ 
மகிபதியே! சோழ மன்னனுக்கு, எப்படியாவது 
அந்த மூக்குத்தியைக்‌ கொண்டு வருவதாகச்‌ 
சொல்லி உறுதி கூறிய தொண்டைமான்‌, 
அன்றுமுதல்‌ சோழ நாட்டில்‌ உள்ள வைர 
வியாபாரிகளுடன்‌ பழகினான்‌. வைரங்களைப்‌ 
பற்றியும்‌ மற்ற மணிகளைப்‌ பற்றியும்‌ தெரிந்து 
கொண்டான்‌. பலவிதமான மணிகளை வாங்கி 
வைத்துக்கொண்டான்‌. அவனுக்குக்‌ கொஞ்சம்‌ 
தெலுங்கு பேசத்‌ தெரியும்‌. அதில்‌ இன்னும்‌ 
நன்றாகப்‌ பேசக்‌ கற்றுக்கொண்டான்‌. 

எல்லாம்‌ ஆறுமாத காலத்தில்‌ நிகழ்ந்தவை. 
அப்போதப்போது அரசனிடம்‌ எப்படியாவது 
மூக்குத்தியை தருவிப்பதாகச்‌ சொல்லிக்கொண்டே 
வந்தான்‌. ஒரு நாள்‌ கருணாகரத்‌ தொண்டைமான்‌ 
ஒரு வைர வியாபாரியைப்‌ போலக்‌ கோலம்‌ பூண்டு, 
கையோடு நவமணிகள்‌ அடங்கிய பையை எடுத்துக்‌ 
கொண்டு கலிங்க நாட்டை நோக்கிப்‌ புறப்பட்டான்‌. 
அங்கே உள்ள செல்வந்தர்களிடம்‌ மிகவும்‌ 
உயர்ந்த வைரங்கள்‌ தன்னிடம்‌ இருப்பதாகச்‌ 
சொல்லி அவர்களுக்குக்‌ காட்டினான்‌. அரசனுடைய 
மந்திரிகளிடம்‌ பழகினான்‌. அவர்கள்‌ வாயிலாக 
அரசனையும்‌ அணுகினான்‌. 

"எனக்கு வைரப்‌ பரீட்சை நன்றாகத்‌ தெரியும்‌, 
மகாராஜா. எந்த வைரத்தையும்‌ கண்டு அதன்‌ 
சரித்திரத்தையே சொல்லிவிடுவேன்‌" என்று 
சொன்னான்‌. சோழ அரசனுடைய அரண்மனையில்‌ 
உள்ள மணிகளையெல்லாம்‌ பார்த்திருப்பதாகச்‌ 
சொன்னான்‌. அப்போது அனந்தபதுமன்‌ அவனை 
ஒரு கேள்வி கேட்டான்‌. 

"என்னிடம்‌ ஒரு வைரம்‌ இருக்கிறது. அதற்கு 
ஒப்பானதை எங்கும்‌ காணமுடியாது. நான்‌ அதைக்‌ 
காட்டுகிறேன்‌. அதுபோல ஒன்றை நீ காட்ட 
முடியுமா?" என்று கேட்டான்‌. 

"என்னுடைய வழிபடு தெய்வம்‌ முருகன்‌. 
அவன்‌ வைரமணி வேலை உடையவன்‌. அவன்‌ 
அருளால்‌ வைரம்‌ சம்பந்தமான செய்திகளை முன்‌ 
கூட்டியே நான்‌ அறிவேன்‌. மாதேவி மூக்குத்தியில்‌ 
உள்ள வைரத்தை மன்னர்‌ பெருமான்‌ நினைத்துப்‌ 
பேசுகிறார்‌ என்று தெரிகிறது, நான்‌ அதைப்‌ பார்த்த 
தில்லை. பார்த்தால்‌, அதற்குச்‌ சமானம்‌ என்ன, 
மேலான ஹைத்தையே கொண்டு வந்து தருவேன்‌" 
என்றான்‌ தொண்டைமான்‌. 

அரசன்‌ மூக்குத்தியை வருவித்தான்‌.கருணாகரன்‌ 
அதைப்‌ பார்த்தான்‌. யாராக இருந்தாலும்‌ அதைக்‌ 
கண்டால்‌ சொக்கிப்‌ போவார்கள்‌. வைர லட்சணம்‌ 
நன்றாகத்‌ தெரிந்த தொண்டைமான்‌ அதையே 


பார்த்துக்‌ கொண்டிருந்தான்‌. சோழ மன்னனுடைய 
அரண்மனையைச்‌ சுடும்‌ கவலைத்‌ தீயை எழுப்பிய 
பொறியை அவன்‌ தன்‌ கண்ணை இமைக்காமல்‌ 
பார்த்துக்கொண்டே இருந்தான்‌. 

"என்ன ஐயா, அப்படிப்‌ பார்க்கிறீர்‌? உம்முடைய 
பார்வையே சொல்கிறது, இது போல உம்முடைய 
வாழ்விலே ஒன்றை நீர்‌ கண்டதில்லையென்று" 
என்று சொல்லி அனந்தபதுமன்‌ நகைத்தான்‌. 
உண்மையில்‌ அந்தப்‌ பேச்சைக்‌ கேட்ட பிறகுதான்‌ 
தொண்டைமான்‌ தன்‌ இயல்பான நிலைக்கு 
வந்தான்‌. ஆனாலும்‌ அறிவாளி அல்லவா? 

"மகாராஜா அப்படிச்‌ சொன்னது ஓரளவு 
உண்மைதான்‌. நான்‌ இந்த மூக்குத்தியில்‌ 
நவமணியில்‌ ஒன்றாகிய வைரத்தைக்‌ 
காணவில்லை. உள்ளத்தை வெதுப்பும்‌ 
வைரத்தையே காணுகிறேன்‌" என்றான்‌. 

"என்ன ஐயா உளறுகிறீர்‌?" என்று சிறிதே சினக்‌ 
குறிப்போடு அரசன்‌ கேட்டான்‌. 

"மன்னர்‌ பெருமான்‌ சினம்‌ கொள்ளக்‌ கூடாது. 
இதைக்‌ கண்ட மகளிர்‌ எல்லாம்‌ இதை நாம்‌ 
அணிவதற்கு இல்லையே என்று பொருமுவார்கள்‌; 
அதைத்தான்‌ சொல்ல வந்தேன்‌." 

"அப்படிச்‌ சொல்லும்‌, அது கிடக்கட்டும்‌. 
இந்த மாதிரி வைரம்‌ உலகத்தில்‌ எங்காவது 
கிடைக்குமா?" என்று கேட்டான்‌ கலிங்கத்தரசன்‌. 

"நான்‌ சொல்வதைக்‌ கேட்டு அரசர்பிரான்‌ 
சினம்‌ கொள்வதில்லை என்று உறுதி கொடுத்தால்‌ 
இதைப்‌ பற்றிச்‌ சில செய்திகளைச்‌ சொல்லலாம்‌ 
என்று நினைக்கிறேன்‌. இல்லையானால்‌, 
உண்மையில்‌ இதற்குச்‌ சமானமான கல்லே 
உலகில்‌ இல்லை என்று மாத்திரம்‌ சொல்லி 
நிறுத்திக்‌ கொள்கிறேன்‌ '?. மன்னனுடைய 
ஆவலைத்‌ தொண்டைமான்‌ தூண்டி விட்டான்‌. 
"சொல்லுமே, என்ன சொல்லப்டோகிறீர்‌? வைரத்தில்‌ 
ஏதாவது குற்றம்‌ இருக்கிறதென்றசொல்வீர்‌? இது 
பரம்பரை பரம்பரையாக இந்த அரண்மனைச்‌ 
சொத்தாக இருந்து வருகிறது. குற்றமற்றது என்று 
பாட்சை செய்தே என்‌ முன்னோர்கள்‌ வாங்கி 
யிருக்கிறார்கள்‌. நீர்‌ குற்றம்‌ உடையது என்றால்‌ 
இது குறைந்துவிடுமா?" என்றான்‌ அரசன்‌. 

"மன்னர்பிரான்‌ சொன்னதில்‌ உண்மை 
இல்லாமல்‌ போகவில்லை. ஆனால்‌ நான்‌ 
சொல்லும்‌ குற்றம்‌ மற்றவர்‌ சொல்வது 
போன்றதன்று. இது வைரத்தை உண்டாக்கும்‌ 
என்று முன்பு சொன்னேனே, அதைத்தான்‌ 
மறுபடியும்‌ சொல்லுகிறேன்‌." 

"யாரிடம்‌ வைரம்‌ உண்டாகும்‌? ராணியின்‌ 
மூக்குத்தியைக்‌ கண்டு யார்‌ வைரம்‌ (பகை) 
கொள்வார்கள்‌? இவ்வளவு காலமாக அப்படி 





ஒன்றும்‌ நேரவில்லையே? 

"மகாராஜா, என்னுடைய துணிச்சலைப்‌ 
பொறுத்தருள வேண்டும்‌. இந்த மூக்குத்தியின்‌ 
மேல்‌ அயல்நாட்டுக்‌ காற்று வீசாமல்‌ இருக்கிற 
வரைக்கும்‌ ஆபத்து ஒன்றும்‌ இல்லை. அயல்‌ 
நாட்டுக்‌ காற்று வீசினால்‌, அதாவது இதைப்‌ 
போட்டுக்கொண்டு கலிங்க நாட்டின்‌ எல்லையை 
விட்டுத்‌ தாண்டினால்‌, நான்‌ சொன்னபடி வைரம்‌ 
உண்டாகும்‌." 

"என்ன ஐயா புரளி பண்ணுகிறீர்‌? உலகம்‌ 
என்ன, கொள்ளைக்கார ராஜ்யமா? ஊரை விட்டுப்‌ 
போனால்‌ பறிபோய்விடும்‌ என்று சொல்கிறீரே ! 
நாங்கள்‌ சில மாதங்களுக்கு முன்புதான்‌ 
சோழநாட்டுக்கும்‌ பாண்டி நாட்டுக்கும்‌ போய்‌ 
வந்தோம்‌. சுகமாகவே வந்து சேர்ந்தோம்‌. நீர்‌ 
சொன்ன வைரத்தை நான்‌ காணவில்லையே !" 

"சோழ நாட்டில்‌ தங்கினீர்களோ?" 

"ஆம்‌, தஞ்சையில்‌ சோழ மன்னருடைய 
அரண்மனையில்‌ தங்கினேன்‌." 

"சரி, வைரம்‌ விதைத்தாகி விட்டது. இனி 
அறுவடையாக வேண்டிய காலம்‌ எப்போது 
வருகிறதோ?" என்றான்‌ கருணாகரன்‌. 

"என்ன ஐயா, பயமுறுத்துகிறீர்‌?" 

"ஒருகால்‌ இந்த மூக்குத்தியைச்‌ சோழ மன்னர்‌ 
விரும்பினாலும்‌ விரும்பலாம்‌. முடியுடை மன்னர்‌ 
களின்‌ அரண்மனையில்‌ இருக்கும்‌ தகுதி இதற்கு 
இருக்கிறது. மற்ற இடங்களில்‌ இருந்தால்‌ இது 
நெருப்புக்குச்‌ சமானம்‌. இதை அத்தகைய 
இடத்தில்‌ சேர்ப்பித்து விடுவதே நல்லது" என்று 
தொண்டைமான்‌ சொன்னபோது அரசனுக்கும்‌ 
அவனைச்‌ சார்ந்தவர்களுக்கும்‌ வைர வியாபாரி 
யிடமே சந்தேகம்‌ பிறந்துவிட்டது. 


ஓர்‌ அமைச்சன்‌ தொண்டைமானை அழைத்துச்‌ 
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சென்றான்‌. சோழ நாட்டிலிருந்து வந்த ஒற்றன்‌ 
என்று எண்ணியதால்‌ ஏவலரைக்‌ கொண்டு 
எச்சரிக்கை செய்து அனுப்பினான்‌. அடிபடாமல்‌ 
தப்பியது பெரிதாகப்‌ போய்விட்டது. 


வெறுங்கையோடு வீடு வந்துசேர்ந்தான்‌ 
கருணாகரன்‌. அடிபட்ட புலிபோல அவனுக்கு 
அனந்தபதுமன்மேல்‌ சினம்‌ மூண்டது. சோழ 
அரசனுடைய ஒற்றன்‌ தன்னை அவமதித்ததாக 
எண்ணிய அனந்தபதுமன்‌, தான்‌ கட்ட வேண்டிய 
கப்பத்தை அனுப்பவில்லை. கருணாகரத்‌ 
தொண்டைமானின்‌ அறிவுரையின்படி சோழனிட 
மிருந்து ஓர்‌ ஓலை அவனுக்குப்‌ போயிற்று. 

"உன்‌ மனைவியின்‌ மூக்குத்தியைக்‌ 
கொடுத்தால்‌ எப்போதுமே நீ கப்பம்‌ கட்ட வேண்டிய 
தில்லை" என்று சொல்லியது அந்த ஓலை. 

அது கண்டு அனந்தபதுமன்‌ சீறினான்‌. முடியாது 
என்று சொல்லி அனுப்பிவிட்டான்‌. அப்புறந்தான்‌ 
போருக்கு வேண்டிய ஆயத்தங்கள்‌ நடைபெற்றன. 
தன்னை அவமதித்த அனந்தபதுமனைத்‌ 
தன்‌ கையாலே தண்டிக்க வேண்டுமென்ற 
ஆசை கருணாகரனுக்கு. அதனால்‌ அவனே 
படைகளுக்கெல்லாம்‌ தலைமை பூண்டு கலிங்கம்‌ 
சென்று போரை நிகழ்த்தினான்‌; வெற்றி பெற்றான்‌. 
போர்‌ நிகழும்போதே அந்தப்புரத்தில்‌ தக்க 
காவலைப்‌ போட்டான்‌. அவனுக்குக்‌ கலிங்கத்து 
அரசியின்‌ மூக்குத்தியிலே கண்‌ அல்லவா! 

கலிங்கப்‌ போரில்‌ கருணாகரன்‌ வெற்றி 
பெற்றான்‌; போரை எழுப்புவதற்குக்‌ காரணமான 
மூக்குத்தியைக்‌ கொணர்ந்து சக்கரவர்த்தி 
குலோத்துங்கன்‌ திருவடியில்‌ வைத்தான்‌. "ந்‌ 
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கலிங்கத்தை வென்றது பெரிதன்று இதைக்‌ 
கொண்டுவந்ததுதான்‌ மிகப்பெரிது" என்று சோழ 
மன்னன்‌ அவனைப்‌ பாராட்டினான்‌. 

"கேட்டாயா, பாண்டிய மகாராஜனே ! கலிங்கப்‌ 
போருக்கு மூல காரணம்‌ ஒரு மூக்குத்தி என்பதைத்‌ 
தெரிந்துகொண்டாயா? அது பின்னும்‌ என்ன என்ன 
குழப்பங்களை உண்டாக்கியது என்பதை இன்னும்‌ 
சொல்கிறேன்‌, கேள்‌" என்று விளக்குப்‌ பதுமை 
மறுபடியும்‌ சொல்லத்‌ தொடங்கியது. 

பட்டத்து தேவியின்‌ மூக்கில்‌ ஏறிக்கொண்ட 
மூக்குத்தி மற்ற ராணிகளின்‌ மனதில்‌ ஆசையையும்‌ 
பொறாமையையும்‌ எழுப்பியது. குலோத்துங்கன்‌ 
மனைவிமாரில்‌ அவனுக்கு மிகவும்‌ பிரியமுள்ள 
ஒருத்தி அது தனக்கு வேண்டுமென்று கேட்டாள்‌. 
அரண்மனைக்கு வந்த பிறகும்‌ அந்த வைர 
மூக்குத்தி மன்னனுக்குக்‌ கவலை கொடுத்து 
வந்தது. அந்தப்புரத்தில்‌ புயல்‌ குமுறியது; பூசல்‌ 
எழுந்தது. வீரனாகிய குலோத்துங்கன்‌ எல்லா 
மனைவிமாரையும்‌ ஒருநாள்‌ அழைத்துக்‌ கூட்டி 
வைத்துக்‌ கொண்டு அந்த மூக்குத்தியைப்‌ 
பற்றிப்‌ பேசினான்‌. ராணிமார்கள்‌ ஒவ்வோர்‌ 
ஆண்டு ஒவ்வொருவராக அணிய வேண்டும்‌ 
என்று சொன்னார்கள்‌. பட்டத்துதேவி அதற்கு 
இணங்கவில்லை. "இப்போது மூக்குத்திக்கு 
வந்த வழக்கே பின்பு சிங்காதனத்துக்கும்‌ 
வரும்‌. வெவோராண்டு வெவொருவராகப்‌ பட்ட 
தேவியாக இருக்கலாமென்று சொல்வார்கள்‌. 
இந்த மூக்குத்தி விஷயமாவது அந்தப்புரத்துக்குள்‌ 
அடங்கியிருப்பது; பட்டமகிஷிப்‌ பதவி என்பது 
9 லகமறிந்த செய்தி. இவர்கள்‌ அதற்கும்‌ உரிமை 
கொண்டாடி வருஷத்துக்கு ஒரு பட்டமகிஷி 
என்று வந்து விட்டால்‌ உலகமே கைகொட்டிச்‌ 
சிரிக்கும்‌. ஆகையால்‌ பட்டமகிஷி என்பதற்குரிய 
அடையாளமும்‌, உரிமைகளும்‌ சில உண்டு. 
அதை யாரும்‌ மாற்றிக்கொள்ள முடியாது" என்று 
அவள்‌ வாதிட்டாள்‌. அதற்கு எதிர்‌ கூற யாருக்கும்‌ 
வாய்‌ இல்லை. 

மற்ற ராணிகள்‌ எல்லாம்‌ வீண்‌ ஆசைப்பட்டு 
இதை ஒரு வழக்காகக்‌ கொண்டு வந்ததைக்‌ 
கண்டு மகாராணிக்கும்‌ கோபம்‌ கோபமாக வந்தது. 
'மகாராஜா கொஞ்சம்‌ அன்பாக இருக்கிறார்‌ 
என்றால்‌, அவர்களுக்குப்‌ பேராசை பெருகி 
விடுகிறது. அவர்கள்‌ ஆசையில்‌ மண்ணைப்‌ 
போட வேண்டும்‌' என்று அவள்‌ எண்ணமிட்டாள்‌. 
மெல்ல மெல்லக்‌ குலோத்துங்கனுக்குப்‌ பொய்யும்‌ 
மெய்யும்‌ சொல்லி ஒரு கருத்தை அவனிடம்‌ தெரி 
வித்தாள்‌; அதற்கு அவனை இணங்கவும்‌ செய்து 
விட்டாள்‌. அப்படி அவள்‌ தெரிவித்த கருத்துதான்‌ 
என்ன? 
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அ கொட சொன்னவ: தட சவ சை 
ERA zai AT. 





1 எஸ்‌.கண்ணன்கோபாலன்‌ 


- ணை 








பரிகாரக்‌ கோயில்கள்‌ 


ஊட்டத்தூர்‌ 





ள்ளம்‌ பெருங்கோயில்‌... ஊனுடம்பு ஆலயம்‌' என்றெல்லாம்‌ பாடி வைத்திருக்கிறார்கள்‌ 

உ ௩ம்‌ முன்னோர்‌. அப்படி ஆலயமாகப்‌ பொலிவுற வேண்டிய நம்‌ உடம்பு 

சுணக்கமுற்றால்‌? பழக்கவழக்கங்கள்தான்‌ நம்‌ உடம்பு சுணக்கமுறுவதற்குக்‌ காரணம்‌ 

என்றால்‌, நம்மால்‌ மாற்றிக்‌ கொள்ள இயலும்‌. கர்மவினை காரணம்‌ என்றால்‌, அவற்றை 
எங்கே தொலைப்பது? 


உள்ளத்துப்‌ பிணிகளைப்‌ போக்குபவை ஆலயங்கள்‌. அதே நேரம்‌, நம்‌ உடற்பிணிகளுக்கும்‌ 
நல்மருந்தாகி, நம்‌ பிணிகளைப்‌ போக்கி, ஆரோக்கியமுடன்‌ திகழச்‌ செய்யும்‌ திருத்தலங்களும்‌ 
நிறைய உண்டு நம்‌ தேசத்தில்‌! அந்தத்‌ தலங்களை நாடிச்‌ சென்றால்‌, நம்‌ பிணிகள்‌ 
நீங்கும்‌; வாழ்க்கை நலமுறும்‌. இப்படி, நமக்கெல்லாம்‌ ஆரோக்கியமான வாழ்வைத்‌ தரும்‌ 
ஆலயங்களில்‌ ஒன்று ஊட்டத்தூர்‌. சென்னை - திருச்சி நெடுஞ்சாலையில்‌, திருச்சிக்கு 
முன்னதாக பாடலூர்‌ என்ற இடத்தில்‌ இருந்து சுமார்‌ 4 கி.மீ. தூரத்தில்‌ அமைந்திருக்கிறது 
அருள்மிகு சுத்தரத்னேஸ்வரர்‌ திருக்கோயில்‌. ராஜராஜ சோழன்‌ வழிபட்டு நோய்நீங்கப்‌ 
பெற்றதாகச்‌ சொல்லப்படும்‌ இந்தக்‌ கோயில்‌ பலப்பல சிறப்புகளைத்‌ தன்னகத்தே கொண்டு 
விளங்குகிறது. 

இந்தத்‌ திருத்தலத்தில்‌ அருளும்‌ இறைவனுக்கு சுத்தரத்னேஸ்வரர்‌ என்று திருப்பெயர்‌. 
அம்பாளின்‌ திருப்பெயர்‌ அகிலாண்டேஸ்வரி.இந்தக்‌ கோயிலின்‌ சிறப்பம்சம்‌, வேறு எங்குமே 
காண முடியாதவாறு, ஸ்வாமி சந்நிதிக்கு நேர்‌ எதிரிலேயே தீர்த்தம்‌ அமைந்திருப்பது. 
மற்றொரு சிறப்பம்சம்‌, இங்கே தனிச்சந்நிதி கொண்டிருக்கும்‌ ஆடல்வல்லான்‌ ! 
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ஆசியாவிலேயே எங்கும்‌ கிடைக்காத 
அபூர்வ வகை பஞ்சநதனக்‌ கல்லால்‌ ஆனவர்‌ 
இந்த நடராஜப்‌ பெருமான்‌. கொள்ளை 
அழகுடன்‌ அருட்காட்சி தரும்‌ இவருக்கு 
அருகிலேயே சிவகாமி அம்மையும்‌ தரிசனம்‌ 
தருகிறார்‌. இவரைத்‌ தரிசித்து, உரிய பூஜைகள்‌ 
செய்து வழிபட்டால்‌, சிறுநீரகக்‌ கோளாறுகள்‌ 
நீங்கும்‌ என்று நம்பிக்கையுடன்‌ சொல்கிறார்கள்‌ 
பக்தர்கள்‌. 

இதுகுறித்தும்‌, சிறுநீரகக்‌ கோளாறுகள்‌ 
நீங்குவதற்காக இங்கே செய்யப்படும்‌ பரிகார 
பூஜை பற்றியும்‌ ஆலய அர்ச்சகர்‌ நடராஜ 
குருக்களிடம்‌ கேட்டோம்‌. 

““பஞ்சநதனக்‌ கல்லால்‌ ஆன இங்குள்ள 
நடராஜர்‌ பல்வேறு வகையான நோய்களையும்‌ 
போக்கக்கூடிய வரப்பிரசாதி. குறிப்பாக, 
சிறுநீரகம்‌ தொடர்பான அனைத்துப்‌ 
பிரச்னைகளையும்‌ அறவே போக்கி அருள்பவர்‌. 
இதற்கு நேரடி சாட்சியாக, இங்கே வந்து 
வழிபட்டு, தங்கள்‌ சிறுநீரகப்‌ பிரச்னையிலிருந்து 
விடுபட்டு, அனுபவபூர்வமாகப்‌ பலன்‌ பெற்ற 
பலரை நீங்கள்‌ இங்கே பார்க்கலாம்‌”? என்றவர்‌, 
பரிகார பூஜை செய்யும்‌ முறை குறித்தும்‌ 
விரிவாகப்‌ பகிர்ந்துகொண்டார்‌. 

சிறுநீரகக்‌ கோளாறுகளால்‌ பாதிக்கப்பட்ட 
வர்கள்‌ இங்கு வந்து, கோயிலிலேயே கிடைக்கும்‌ 
வெட்டிவேரை ஒரு கிலோ அளவில்‌ வாங்கி, 
அதை 48 துண்டுகளாக்கி, மாலையாகக்‌ 
கோத்து நடராஜருக்கு அணிவித்து, அர்ச்சனை 
செய்து வழிபடவேண்டும்‌. பின்னர்‌, அந்த 
மாலையைப்‌ பிரசாதமாகப்‌ பெற்றுக்கொண்டு, 
கோயிலில்‌ அமைந்திருக்கும்‌ பிரம்ம தீர்த்த 
நீரை (5 லிட்டர்‌ கொள்ளளவு உள்ள) ஒரு 
கேனில்‌ எடுத்துச்‌ செல்ல வேண்டும்‌. இந்த 
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தீர்த்தம்‌ எத்தனை நாட்களானாலும்‌ கெடவே 
கெடாது என்பது சிறப்பு. 


வீட்டுக்குச்‌ சென்றதும்‌, தினமும்‌ இரவில்‌ 
பிரம்ம தீர்த்தத்தை ஒரு குவளையில்‌ நிரப்பி, 
அதில்‌ வெட்டிவேர்‌ மாலையில்‌ இருந்து ஒரு 
துண்டை எடுத்து அந்தத்‌ தீர்த்தத்தில்‌ போட்டு 
ஊற விடவேண்டும்‌. மறுநாள்‌ காலையில்‌ 
வெட்டிவேர்த்‌ துண்டை எடுத்துவிட்டு, அந்த 
தீர்த்தத்தைப்‌ பருகவேண்டும்‌. இப்படித்‌ 
தொடர்ந்து 48 நாட்கள்‌ பருகி வர, சிறுநீரகக்‌ 
கோளாறுகள்‌ நீங்கி ஆரோக்கியம்‌ பெறலாம்‌ 
என்பது ஐத்கம்‌. 

பெண்கள்‌ மட்டும்‌ வீட்டு விலக்காகும்‌ 
நாட்களில்‌, இந்தத்‌ தீர்த்தத்தைப்‌ பருகக்‌ கூடாது. 
48 நாட்கள்‌ முடிந்ததும்‌, அந்த வெட்டிவோத்‌ 
துண்டுகளை நீர்‌ நிலைகளில்‌ சேர்த்துவிட 
வேண்டும்‌. 

சிறு குழந்தைகள்‌ முதல்‌ பெரியவர்கள்‌ 
வரை பலரும்‌ இங்கு வந்து வேண்டிக்கொண்டு 
தங்கள்‌ நோய்‌ நீங்கப்பெறுவதை அனுபவத்தில்‌ 
காணமுடிகிறது. 48 நாட்கள்‌ முடிந்ததும்‌, 
அவர்கள்‌ மறுபடியும்‌ கோயிலுக்கு வந்து, 
நெஞ்சம்‌ நெகிழ நடராஜப்‌ பெருமானுக்கு 
அபிஷேகம்‌, அர்ச்சனை செய்து வழிபட்டுச்‌ 
செல்கிறார்கள்‌”: என்று சிலிர்ப்புடன்‌ விவரித்தார்‌ 
நடராஜ குருக்கள்‌. 

சிறுநீரகக்‌ கோளாறுகள்‌ என்றில்லை, 
நமது சகல பிரச்னைகளுக்கும்‌ தீர்வெனும்‌ 
மருந்து தரும்‌ மருத்துவன்‌ இத்தலத்தின்‌ 
இறைவனான ஆடல்வல்லான்‌. ஒருமுறை, 
நாமும்‌ இந்தத்‌ தலத்துக்குச்‌ சென்று, ஐயன்‌ சுத்த 
ரத்னேஸ்வரரையும்‌, நடராஜப்‌ பெருமானை யும்‌ 
தரிசித்து, உடற்பிணிகளோடு மனப்‌ பிணிகளும்‌ 
நீங்கிட வரம்‌ பெற்று வருவோம்‌. e 


[0 கலாபக்‌ upon Uil S IST TTE BIADA, 
வாஷீங்‌ ஹவிள்‌, மற்றும படத yia வீடடு உபயோக 
பருக்கள்‌ வாங்க EDD டம்‌. 
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படங்கள்‌: ரமணன்‌ 


காசி நகரத்தில்‌ இளம்‌ பண்டிதன்‌ ஒருவன்‌ 
இருந்தான்‌. தன்னுடைய அறிவில்‌ கர்வம்‌ 
கொண்ட அவன்‌, தன்னிடம்‌ வாதம்‌ புரிந்து 
தோற்றுவிட்ட பண்டிதர்களின்‌ வயதைக்‌ 
கூட மதிக்காமல்‌ தன்‌ காலில்‌ விழுந்து 
வணங்கச்‌ செய்து வந்தான்‌. 










உஜ்ஜைனியில்‌ ஒரு பண்டிதர்‌ இருந்தார்‌. 
மிகச்‌ சிறந்த கிருஷ்ண பக்தர்‌. பெரிய மேதை. 
ஆனாலும்‌ ஆணவம்‌ சிறிதும்‌ இல்லாதவர்‌. 
அனைவரும்‌ அவரை அன்புடன்‌ நேசித்தனர்‌. 


செருக்கெடுத்த இளம்‌ பண்டிதன்‌, காசி நகரத்தில்‌ 
தன்னுடன்‌ வாதம்‌ புரிய ஆளில்லாமல்‌ பல 
ஊர்களுக்கும்‌ செல்ல, அங்கிருந்த பண்டிதர்கள்‌ 
இவனுடைய வருகையைக்‌ கேட்டு ஊரை விட்டே 
சென்றுவிட்டனர்‌. 





a} 
A aA- 
aa» 


“அ *» 4 க எள ' 
"uc RM ஆ. 
v: 


இளம்‌ பண்டிதனைப்‌ பற்றிக்‌ 
கேள்விப்பட்டவர்‌, அவனை 
நேரில்‌ சந்தித்து பாராட்ட விரும்பி 
காசிக்குப்‌ புறப்பட்டுச்‌ சென்றார்‌. 
இளம்‌ பண்டிதனும்‌ அவரைப்‌ 
பற்றிக்‌ கேள்விப்பட்டு அவருடன்‌ 
வாதம்‌ புரிந்து தோற்கடிக்க 9 s) 
ஜையினி நோக்கிப்‌ புறப்பட்டான்‌. 
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வழியில்‌ ஒரு கிராமத்தினருகே இருவரும்‌ சந்தித்து ஒருவரையொருவர்‌ 
அறிந்துகொண்டனர்‌. இளம்‌ பண்டிதன்‌ உடனே அவரை வாதத்துக்கு அழைத்தான்‌. 






டி 
க ப்‌ i 
[ட 


பெரியவர்‌ அவனுடைய அழைப்பை ஏற்க 
மறுத்து, தான்‌ அவனைப்‌ பாராட்டவே 
வந்திருப்பதாகக்‌ கூறினார்‌. இளைஞன்‌ 
ஏற்கவில்லை. எனவே, பண்டித தர்மப்படி 
அவனுடன்‌ வாதம்‌ புரிய சம்மதித்தார்‌. 
பண்டிதர்களின்‌ சபைக்குச்‌ சென்று வாதம்‌ 
புரிவோம்‌ என்று கூறினார்‌. இளைஞன்‌ 













.. அங்கேயே அப்போதே வாதம்‌ புரியவேண்டும்‌ | 
W என்று பிடிவாதம்‌ செய்தான்‌. 





` 


பெரியவர்‌ ஏற்றுக்கொண்டு, தீர்ப்பு கூற நடுவர்‌ 
ஒருவர்‌ வேண்டுமே என்று கேட்க, இளைஞன்‌ மாடு 
மேய்த்துக்கொண்டிருந்த சிறுவன்‌ ஒருவனை அழைத்து, 
'நடூவராக இரு என்று கூறி அவனை ஏற்கச்‌ செய்தான்‌. 


bd 


பெரியவர்‌ இதை ஏற்க மறுக்க, 'உம்முடைய அறிவுக்கு இந்த இடையன்தான்‌ தீர்ப்பு கூற ஏற்றவன்‌ என்று ஏளனம்‌ 
செய்து அவமானப்படுத்தினான்‌. பெரியவரும்‌ இது கிருஷ்ணரின்‌ லீலை என்று எண்ணி வாதம்‌ செய்ய சம்மதித்தார்‌. 
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இளைஞன்‌ தான்‌ கற்ற கல்வி அறிவைக்‌ கொண்டு 
தனது வாதங்களை எடுத்து வைத்தான்‌. புலமை 

மிகுந்தவர்கள்‌ மட்டுமே புரிந்துகொள்ளும்‌ மொழியில்‌ - 
இளைஞன்‌ பேசியதால்‌, அதைப்‌ புரிந்து கொள்ள 
முடியாத இளைஞன்‌ படுத்துத்‌ தூங்கிவிட்டான்‌. 


ஆனாலும்‌ இளைஞனின்‌ திறமையிலும்‌ 
புலமையிலும்‌ பெரியவர்‌ சொக்கிவிட்டார்‌. 
'இவ்வளவு பெரிய மேதைக்கு ஆணவம்‌ மட்டும்‌ 
இல்லாதிருந்தால்‌ உலகத்துக்கே பெரும்‌ பயன்‌ 
உண்டே' என்று எண்ணிக்கொண்டார்‌. 


இளைஞன்‌ வாதம்‌ செய்து முடித்ததும்‌, பெரியவர்‌ 
மாடூ 6மய்க்கும்‌ சிறுவனை எழுப்பி உட்கார 
வைத்துவிட்டு, சாதாரணமான தெம்மாங்குப்‌ பாட்டு 
பாடினார்‌. 'ஏமாற்றக்கூடாது; பொய்‌ பேசக்‌ கூடாது; 
களவு செய்யக்கூடாது; பெற்றோரை மதிக்கவேண்டும்‌; 
கடவுளை வணங்கவேண்டும்‌' போன்ற நீதிகள்‌ கொண்ட 
பாடல்‌ அது. இளம்‌ பண்டிதன்‌ குழம்பிப்‌ போனான்‌. 


இடையன்‌, 'வாதத்தில்‌ பெரியவர்தான்‌ வெற்றி பெற்றார்‌. ஏனென்றால்‌ அவர்‌ 
கூறியதுதான்‌ எனக்குப்‌ புரிந்தது. இளைஞன்‌ கூறியது எல்லாம்‌ உளறல்‌. எனக்குப்‌ 
புரியவே இல்லை. எனவே, பெரியவர்தான்‌ வெற்றி பெற்றார்‌' என்று தீர்ப்புக்‌ கூறினான்‌. 
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இளம்‌ பண்டிதன்‌ திடுக்கிட்டான்‌. பெரியவரை 
அவமானப்படுத்த தான்‌ செய்த காரியம்‌ தன்னையே 
விழ்த்திவிட்டதை உணர்ந்தான்‌. மாடு மேய்க்கும்‌ 
சிறுவனை நடுவராக நியமித்ததே அவன்தான்‌ 
என்பதால்‌, தீர்ப்பை ஏற்றுக்கொண்டே ஆகவேண்டும்‌. 
வெறும்‌ கல்வியறிவு மட்டுமே வாழ்க்கைக்குப்‌ 
போதாது என்பதை உணர்ந்து தலைகுனிந்தான்‌. 


தனது பக்தரான 
பெரியவரை வெற்றி 
பெறச்செய்ய பகவான்‌ 
கிருஷ்ணரே அப்படி 
மாடு மேய்க்கும்‌ 
சிறுவனாக வந்திருந்து 
பெரியவரை வெற்றி 
பெறச்‌ செய்ததுடன்‌, 
இளைஞனின்‌ கல்விச்‌ 
செருக்கை அடக்கவும்‌ 


இருவருக்கும்‌ தன்னுடைய தரிசனத்தைத்‌ தந்து 
அருள்புரிந்த பகவான்‌ கிருஷ்ணரை பண்டிதரும்‌ 
அந்த இளைஞனும்‌ பணிந்து வணங்கினர்‌. 


சாமிக * 
T ௩. ண 
me Pus. 


பெரியவர்‌ இளைஞனிடம்‌, 'கற்ற கல்வியால்‌ ஒருவன்‌ 
செருக்கடைந்தால்‌, அது கல்விக்கு அழகு கிடையாது. 
மற்றவர்களுக்கு அந்தக்‌ கல்வி பயன்படும்படி 
வாழவேண்டும்‌. அடக்கமே கல்விமானுக்கு அழகு' என்று 
அறிவுரை கூற, இளம்‌ பண்டிதன்‌ அவருடைய கால்களில்‌ 
விழுந்து அவரைத்‌ தன்‌ குருவாக ஏற்றுக்கொண்டான்‌. 
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13] ர்க்க தலையின்‌ 


ம்‌ நாட்டில்‌ வேர்க்கடலை சாகுபடி செய்யப்பட்டிருக்கும்‌ வயலில்‌ அது கொட்டை 
வைக்கும்‌ பருவம்‌ வரை வயலில்‌ எலிகள்‌ அவ்வளவாக இருக்காது. ஆனால்‌ 
வேர்க்கடலை காய்பிடிக்கும்‌ பருவத்துக்குப்‌ பிறகு எலிகள்‌ அளவு கடந்து குட்டி போட்டிருப்பதை 
காணலாம்‌. வேர்க்கடலை செடியை சாப்பிடும்‌ ஆடு, மாடு, நாய்‌, வயல்‌ வெளியில்‌ சுற்றி உள்ள 
பறவைகள்‌ எல்லாம்‌ ஒரே நேரத்தில்‌ குட்டி போடுவது இதற்கு நல்ல உதாரணம்‌. 
வேர்க்கடலையில்‌ போலிக்‌ ஆசிட்‌ அதிகம்‌ இருப்பதால்‌ கர்பிணிப்‌ பெண்களுக்கு 
மிகவும்‌ அவசியம்‌. எனவே வேர்க்கடலையை தொடர்ந்து சாப்பிடும்‌ பெண்களின்‌ கர்பப்பை 
சீராக செயல்படுவதுடன்‌ கர்பப்பைக்‌ கட்டிகள்‌, நீர்க்கட்டிகள்‌ ஏற்படாதது மட்டுமல்லாது 
குழந்தைப்பேறும்‌ உடன்‌ உண்டாகும்‌. தினமும்‌ பெண்கள்‌ எடுத்துக்‌ கொண்டால்‌ மகப்பேறு 
நன்றாக இருக்கும்‌. கருவின்‌ மூளை மற்றும்‌ நரம்பு வளர்ச்சி சிறப்பாக அமையும்‌. கருத்தரிப்பதற்கு 
முன்பே உண்பது மிக மிக உத்தமம்‌. இல்லையேல்‌ கருவுற்ற பின்னும்‌ எடுத்துக்‌ கொள்ளலாம்‌. 


நீரழிவு நோயை தடுக்கும்‌. 
வேர்க்கடலையில்‌ மாங்கனீஸ்‌ சத்து 
நிறைய உள்ளது. மாங்கனீஸ்‌ சத்து 
கொழுப்புகள்‌ மாற்றத்தில்‌ முக்கிய 
பங்காற்றுகிறது. நாம்‌ உண்ணும்‌ 
உணவில்‌ இருந்து கால்சியம்‌ 


நமது உடலுக்கு கிடைக்கவும்‌ 
பயன்படுகிறது. வேர்க்கடலையை 
30 கிராம்‌ அளவுக்கு தினமும்‌ 
சாப்பிட்டு வந்தால்‌ பித்தப்பை கல்‌ 
உருவாவதைத்‌ தடுக்க முடியும்‌. 


வேர்க்கடலையின்‌ தர 
மருத்துவப்‌ பயன்கள்‌: 

வேர்க்கடலை சாப்பிட்டால்‌ எடை 
போடும்‌ என்று நாம்‌ நினைக்கிறோம்‌. 
உண்மையல்ல.மாறாக உடல்‌ 
எடை அதிகமாகாமல்‌ இருக்க 
வேண்டும்‌ என்று நினைப்பவர்களும்‌ 
வேர்க்கடலை சாப்பிடலாம்‌. 
வேர்க்கடலையில்‌ உள்ள 
ரெஸ்வரெட்ரால்‌ என்ற சத்து. இதய 
வால்வுகளை பாதுகாக்கிறது. இதய 
நோய்கள்‌ வருவதையும்தடுக்கிறது. 
இதுவே மிகச்‌ சிறந்த ஆண்டி 
ஆக்சிடென்டாக திகழ்கிறது. மேலும்‌ 
வேர்க்கடலையில்‌ உள்ள பாலி 
பினால்ஸ்‌ என்ற ஆண்டி ஆக்சிடென்ட்‌ 
நோய்கள்‌ வராமல்‌ தடுப்பது 
டன்‌, இளமைத்‌ தோற்றத்தைப்‌ 
பராமரிக்கவும்‌ உதவுகிறது. 


வொோக்கடலை வடை 


வேர்க்கடலையில்‌ ருசியான பல உணவுப்‌ 
பொருள்களைத்‌ தயாரிக்கலாம்‌. இன்று வேர்க்கடலை 
வடை செய்வது பற்றித்‌ தெரிந்து கொள்வோம்‌. 


தேவையான பொருட்கள்‌ ; 

பச்சை வேர்க்கடலை ஒரு கப்‌, 

பச்சை மிளகாய்‌ 3, 

பெருஞ்சீரகம்‌ அரை டீஸ்பூன்‌, 

இஞ்சி சிறிய துண்டு, 

புதினா, கொத்தமல்லி சிறிதளவு, 
வெங்காயம்‌ ஒன்று, 

உப்பு, எண்ணெய்‌ தேவையான அளவு. 


செய்முறை; வேர்க்கடலையை ஒரு மணி நேரம்‌ 
ஊறவிடவும்‌. வெங்காயம்‌, புதினா, கொத்தமல்லியை 
பொடியாக நறுக்கிக்‌ கொள்ளவும்‌. வேர்க்கடலை 
நன்றாக ஊறியதும்‌ சிறிதளவு வேர்க்கடலையை 
தனியாக எடுத்து வைத்து விடவும்‌. மீதமுள்ள 
வேர்கடலையுடன்‌ தோல்‌ சீவிய இஞ்சி, பச்சை 
மிளகாய்‌, பெருஞ்சீரகம்‌, உப்பு சேர்த்து தண்ணீர்‌ 
சேர்க்காமல்‌ அரைத்துக்‌ கொள்ளவும்‌. அரைத்த 
மாவுடன்‌ எடுத்து வைத்துள்ள வேர்க்கடலை, 
நறுக்கி வைத்திருக்கும்‌ வெங்காயம்‌, புதினா, 
கொத்தமல்லி சேர்த்து நன்றாகக்‌ கலந்துகொள்ளவும்‌. 
வாணலியை அடுப்பில்‌ வைத்து எண்ணெய்‌ ஊற்றி 
சூடானதும்‌ அதில்‌ மாவை வடைகளாகத்‌ தட்டி, 
சூடான எண்ணெயில்‌ போட்டு பொரித்தெடுக்கவும்‌. 
அருமையான வேர்க்கடலை வடை ரெடி. ஐ 


ஓசக்தி 7 


ஏப்ரல்‌ 2021 








பிரார்ர்கறயிர்‌ 


அவசியம்‌ 


A ய்வபக்தி குறைந்தால்தான்‌ 
9 கோழைத்தனம்‌ உண்டாகிறது. 
ஆண்டவனுடைய குணங்களை அறியாமல்‌ 
இருப்பதால்‌ பயம்‌ ஏற்படுகிறது. என்னுடைய 
அனுபவத்தை வைத்துச்‌ சொல்கிறேன்‌, உள்ளம்‌ 
உருகி பிரார்த்தனை செய்வதே பயத்தைத்‌ தீர்க்கும்‌. 
பாவப்‌ பழக்கங்களில்‌ இருந்து விடுபடுவோம்‌. 
நமக்குள்‌ ஆண்டவன்‌ கோயில்‌ கொண்டிருக்கிறான்‌ 
என்கிற நம்பிக்கை இருந்தால்தான்‌ பிரார்த்தனை 
செய்து வெற்றி பெற முடியும்‌. 

இந்து புராணங்களில்‌ கூறப்படும்‌ யுத்தம்‌ 
இதுவே. அசுரர்களோடு சேருவோமா? அல்லது 
தேவர்களுடன்‌ சேருவோமா? என்பதே கேள்வி. 
தேவர்களுடன்‌ சேருவது என்றால்‌ அதற்கு 
முதற்படி பிரார்த்தனை. அசுரர்களிடமிருந்து 
மீளவேண்டுமானால்‌, ஆண்டவனோடு உடன்‌ 
படிக்கை செய்துகொள்ளவேண்டும்‌. அந்த 
உடன்படிக்கைக்குப்‌ பெயர்தான்‌ பிரார்த்தனை. 
வாயினால்‌ சொல்லும்‌ மந்திரம்‌ மட்டும்‌ 
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பிரார்த்தனையாகாது. உள்ளத்‌ 
திலிருந்து பிரார்த்தனை 
தோன்றவேண்டும்‌. 

அப்போது ஒவ்வொரு 
செயலும்‌ எண்ணமும்கூடப்‌ 
பிரார்த்தனையாகும்‌. மனம்‌, 
வாக்கு, காயம்‌ மூன்றையும்‌ 
சுத்தமாக வைத்துக்கொண்டு 
செய்யும்‌ பிரார்த்தனை 

நமக்கு வலிமை தரும்‌. இவை 
மூன்றினால்‌ ஏற்படக்கூடிய 
பாவத்தின்‌ தாக்குதல்களுக்கும்‌ 
பிரார்த்தனை கேடயமாக 
அமையும்‌. 


இப்படி உண்மையாகப்‌ 
பிரார்த்தனை செய்யும்‌ 
முயற்சியில்‌ முதலில்‌ நாம்‌ வெற்றி 
அடையாமல்‌ இருக்கலாம்‌. 
ஆனால்‌, பொறுமையுடன்‌ 
முயற்சி செய்தால்‌ தோல்வி 
என்பது கிடையாது. பிரார்த்தனை 
செய்பவனுக்கு யுத்தக்களத்தி 
லிருந்து பின்வாங்கி ஓடுவது 
என்பதே கிடையாது. பிரார்த்த 
னையைக்‌ கொண்டு எல்லா 
இடையூறுகளையும்‌ தாண்டிச்‌ 
சென்ற பெரியோர்களுடைய 
அனுபவத்தையும்‌, என்னுடைய 
அனுபவத்தையும்‌ வைத்துக்‌ 
கூறுகிறேன்‌. என்னைப்‌ 
பொறுத்தமட்டில்‌ பக்தியும்‌, 
பிரார்த்தனையும்‌ ஒன்றேயாகும்‌. 
என்னுடைய பக்தி 
கஷ்டங்களையெல்லாம்‌ கடக்க 
உதவியாக இருந்திருக்கிறது. 
என்னுடையது மிகவும்‌ 
குறைவான பக்தி, பூரணம்‌ 
அடையாதது. ஆயினும்‌ 
அந்தக்‌ குறைவான பக்தியே 
இறுதிவரையில்‌ நான்‌ கண்ட 
இடையூறுகளை எல்லாம்‌ 
அகற்றவும்‌, தாண்டவும்‌ எனக்குச்‌ 
சக்தியைத்‌ தந்திருக்கிறது. 

யங்‌ இந்தியா 20.12.1928 
இதழில்‌ எழுதிய 'ரகுபதி ராகவ' 
என்ற கட்டுரையிலிருந்து... 


தமிழில்‌: நிவேதிதா பிரேம்நாத்‌ 


௫லக்கியம்‌ —— — — 1 எஸ்‌.கண்ணன்கோபாலன்‌ 


மியில்‌ 
றக்கு 
DADAH 
ரும்புவர்‌! 


Q வர்கள்‌ சொர்க்கத்தில்‌ கிடைக்கும்‌ 
9 அனைத்து இன்பங்களையும்‌ துறந்து 
பூமியில்‌ மனிதர்களாகப்‌ பிறக்க விரும்புகிறார்களாம்‌. 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன தெரியுமா? 







































“பூமியில்‌ போய்‌ பிறவாமல்‌ நாள்‌ நாம்‌ 
போக்குகிறோம்‌ அவமே” என்று தேவர்கள்‌ 
வருந்துகிறார்களாம்‌. பூமியில்‌ பிறப்பதற்கு 
தேவர்கள்‌ விரும்புவது ஏன்‌? அந்தக்‌ காரணம்‌ பற்றி 
மாணிக்கவாசகர்‌ திருவாசகத்தில்‌ விவரித்திருக்கிறார்‌. 
மாணிக்கவாசகர்‌ திருவாசகம்‌ பாடியதன்‌ பின்னணி 
பற்றியும்‌ மாணிக்கவாசகரின்‌ பூர்வீகம்‌ எது என்பது 
பற்றியும்‌ தெரிந்துகொள்ளலாமே... 


முற்காலத்தில்‌ ஆகமப்‌ பொருள்‌ உணர 
விரும்பிய ஆயிரம்‌ முனிவர்கள்‌, அதற்காக 
திருஉத்தரகோசமங்கை என்னும்‌ திருத்தலத்தில்‌ 
தவமியற்றினர்‌. அவர்களின்‌ தவத்துக்கு இரங்கிய 
சிவபெருமான்‌, இலவந்திகை மரத்தின்‌ அடியில்‌ 
குருவாக வீற்றிருந்து ஆகமப்பொருள்‌ உரைத்து 
வந்தார்‌. 

அதே காலகட்டத்தில்‌ ராவணன்‌ மனைவி 
மண்டோதரி, உத்தரகோசமங்கைப்‌ பெருமானிடம்‌ 
பேரன்பும்‌ பக்தியும்‌ கொண்டு வழிபட்டு வந்ததுடன்‌, 
“பேரொளி வடிவினனாக ஈசன்‌ தனக்குத்‌ தரிசனம்‌ 
தரமாட்டானா?” என்று எதிர்ப்பார்த்து ஏங்கினாள்‌. 


அவள்‌ ஏக்கம்‌ தீரும்‌ காலமும்‌ வந்தது. 


தினம்‌ தவறாமல்‌ தன்னை வழிபட்டு, தன்‌ 
னைத்‌. தரிசனமே வரமாகக்‌ கேட்கும்‌ மண்டோதரிக்கு 
| தரிசனம்‌ தந்திடத்‌ திருவுள்ளம்‌ கொண்டார்‌ 
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சிவபெருமானின்‌ ஆணைப்படி பரமன்‌. தம்மிடம்‌ ஆகமப்பொருள்‌ கேட்கும்‌ 
பாண்டிய நாட்டில்‌ தோன்றிய | முனிவர்களிடம்‌ தமது எண்ணத்தைக்‌ கூறிய 


மாணிக்கவாசகர்‌ திருவாசகம்‌ ஈசன்‌, தொடர்ந்து, “யாம்‌ மண்டோதரிக்கு 
திருக்காட்சி தந்து திரும்பும்வரை, நீங்கள்‌ 


இயற்றினார்‌. திருவாசகம்‌, ஆயிரம்‌ பேர்களும்‌ இந்த ஆகமங்களைப்‌ 
சிவபுராணம்‌ தொடக்கமாகக்‌ பாதுகாத்து வருவீர்களாக” என்று கூறினார்‌. 
கொண்டு அச்சே £ப்பதிகம்‌ முடிய அதைக்‌ கேட்ட முனிவர்கள்‌ கலங்கினர்‌. 


ஜம்பத்தியொரு பகுதிகளாக தங்கள்‌ கலக்கத்துக்கான காரணத்தை 
அமைந்துள்ளது. திருவாசகத்தை அவர்கள்‌ சிவபெருமானிடம்‌ தெரிவிக்கவும்‌ 
அதற்குரிய இசையுடன்‌ பாடவும்‌ | செய்தனர்‌. 
கேட்கவும்‌ கல்மனமும்‌ கரைந்துருகிப்‌ “சுவாமி! தாங்கள்‌ கொடிய அரக்கனான 
பரவசநிலை அடையும்‌. | ராவணன்‌ இருக்கும்‌ இலங்கைக்குச்‌ 
செல்கிறீர்கள்‌. அவனால்‌ தங்களுக்கு ஏதும்‌ 
37 தீங்கு நேர்ந்துவிடுமோ என்றுதான்‌ நாங்கள்‌ 
அஞ்சுகிறோம்‌.” 
அதைக்‌ கேட்ட பரமன்‌, “ராவணன்‌ அரக்கனாயினும்‌ அவன்‌ 
எம்‌ பக்தன்‌. இருந்தாலும்‌ நீங்கள்‌ அச்சப்படுவதால்‌ நாம்‌ ஓர்‌ 
ஏற்பாடு செய்கிறோம்‌. ராவணன்‌ எம்மைத்‌ தீண்டுவானாகில்‌, 
இதோ இங்கே இருக்கும்‌ ஆதிகங்கை தீர்த்தத்தில்‌ அக்னிப்‌ பிழம்பு 
தோன்றும்‌. அதன்‌ மூலம்‌ எமக்கு ஆபத்து வந்திருப்பதைத்‌ தாங்கள்‌ 
புரிந்துகொள்ளலாம்‌” என்றார்‌. 
சிவபெருமானின்‌ வார்த்தைகளினால்‌ முனிவர்கள்‌ மன அமைதி 
பெற்று, ஆகமங்களுடன்‌ ஆதிகங்கை என்னும்‌ தீர்த்தக்கரையில்‌ 
காத்திருந்தனர்‌. 
ஈசன்‌ இலங்கைக்குச்‌ சென்று, மண்டோதரியின்‌ முன்னால்‌ 
பேரழகுடனும்‌ பேரொளியுடனும்‌ சர்வாலங்கார திருக்கோலத்தில்‌ 
தரிசனம்‌ தந்தார்‌. 
தன்‌ விருப்பப்படி தன்‌ முன்‌ திருக்காட்சி தந்த பரம்பொருளை, 
மண்டோதரி பூஜித்து உபசாரம்‌ செய்தாள்‌. அப்போது ராவணன்‌ 
அங்கே வருவதை அறிந்த சிவபெருமான்‌, “தான்‌ அழகிய 
உருக்கொண்டு மண்டோதரியுடன்‌ தனித்திருக்கக்‌ கண்டால்‌ 
ராவணன்‌ என்ன செய்வானோ?” என்று எண்ணமிட்ட உடனே, 
சிறு குழந்தையாக உருக்கொண்டார்‌. 


அங்கே வந்த ராவணன்‌, பேரழகு கொண்டு திகழ்ந்த அந்தக்‌ 
குழந்தையைக்‌ கண்டு மண்டோதரியிடம்‌, “இது யாருடைய 
குழந்தை? என்று கேட்டான்‌. 
அதற்கு மண்டோதரி, ''ஒரு ரிஷிபத்தினி தன்‌ குழந்தையை என்‌ 
பொறுப்பில்‌ விட்டுச்‌ சென்றாள்‌ என்று கூறினாள்‌. 
குழந்தையின்‌ துறுதுறு பேரழகில்‌ மயங்கிய ராவணன்‌ 
ஆசையுடன்‌ அந்தக்‌ குழந்தையை அள்ளியெடுத்து தன்‌ மார்புடன்‌ 
அணைத்துக்கொண்டான்‌. சற்றுப்‌ பொறுத்து சர்வேஸ்வரியே 
ரிஷிபத்தினி வடிவில்‌ வந்து அந்தக்‌ குழந்தையைப்‌ பெற்றுச்‌ 
சென்றாள்‌. ராவணன்‌ குழந்தையைத்‌ தொட்டுத்‌ தூக்கிய 
வேளையில்‌, திருஉத்திரகோசமங்கை, ஆதிகங்கை தீர்த்தத்‌ தில்‌ 
அக்னிப்பிழம்பு எழுந்தது. அதைக்‌ கண்ட முனிவர்கள்‌, "ஈசனுக்கு 
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என்ன நேர்ந்ததோ?” என்று எண்ணி மனம்‌ 
கலங்கினர்‌. அவர்களில்‌ ஒருவரைத்‌ தவிர 
மற்ற தொள்ளாயிரத்து தொண்ணூற்றி ஒன்பது 
பேரும்‌ அக்னிப்பிழம்பில்‌ விழுந்து உயிர்த்‌ 
தியாகம்‌ செய்தனர்‌. 

ஒருவர்‌ மட்டும்‌ அவ்விதம்‌ செய்யாமல்‌, 
“தானும்‌ அக்கினியில்‌ விழுந்துவிட்டால்‌, 
இறைவன்‌ சொன்னபடி ஆகமங்களைக்‌ காக்க 
முடியாதே !” என்று எண்ணி வருத்தத்தோடு 
இருந்தார்‌. 

அப்போது அங்கு வந்த ஈசன்‌, தீயில்‌ 
விழுந்த முனிவர்களை நோக்கி, ' “நீங்கள்‌ 
அத்தனை பேரும்‌ லிங்கங்களாகத்‌ திகழ்வீர்கள்‌. 
உங்கள்‌ நடுவாக ஆயிரமாவது லிங்கமாக யாம்‌ 
இருப்போம்‌. நம்மை சஹஸ்ரலிங்கமாக மக்கள்‌ 
வழிபடுவர்‌” என்று அருள்புரிந்தார்‌. 

பின்னர்‌ கரையில்‌ இருந்த முனிவரை நோக்கி, 
" சிவபதவியையும்‌ விரும்பாமல்‌ யாம்‌ சொன்ன 
சொல்லுக்கு கட்டுப்பட்டு ஆகமங்களைக்‌ 
காத்த நின்‌ செயல்‌ போற்றுதலுக்கு உரியது. 
உமக்கு யாம்‌ ஒரு வரம்‌ தருகிறோம்‌. ந்‌ 
தேன்தமிழ்‌ ஒலிக்கும்‌ தென்பாண்டி நாட்டில்‌ 
மாணிக்கவாசகராகத்‌ தோன்றி, உரிய 
காலத்தில்‌ எம்மால்‌ ஆட்கொள்ளப்பட்டு, அழகு 
தமிழில்‌ கல்மனமும்‌ கரைந்து உருகும்படியாக 
நம்‌ பெருமையைப்‌ பாடுவாயாக! நீ பாடும்‌ 
பாடல்கள்‌ எல்லாம்‌ என்‌ அங்கீகாரம்‌ பெற்று 
மாசற்ற மெய்க்கீர்த்தியுடன்‌ திகழும்‌. அவை 
யாவும்‌ சேர்ந்து “திருவாசகம்‌” என்றோர்‌ 
சிறப்புப்‌ பெயரினையும்‌ பெற்று, உலக 
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மக்களின்‌ உண்மைப்‌ பொருள்‌ தேடலுக்கான 
உந்துசக்தியாக, உதவும்‌ சாதனமாக உலகம்‌ 
உள்ளவரை திகழும்‌” என்று வரம்‌ அருளினார்‌. 


சிவபெருமானின்‌ ஆணைப்படி பாண்டிய 
நாட்டில்‌ தோன்றிய மாணிக்கவாசகர்‌ திருவாசகம்‌ 
இயற்றினார்‌. திருவாசகம்‌, சிவபுராணம்‌ 
தொடக்கமாகக்‌ கொண்டு அச்சோப்பதிகம்‌ 
முடிய ஐம்பத்தியொரு பகுதிகளாக 
அமைந்துள்ளது. திருவாசகத்தை அதற்குரிய 
இசையுடன்‌ பாடவும்‌ கேட்கவும்‌ கல்மனமும்‌ 
கரைந்துருகிப்‌ பரவசநிலை அடையும்‌. 


“நமசிவாய வாழ்க நாதன்தாள்‌ வாழ்க” 
என்று தொடங்கும்‌ சிவபுராணம்‌, மூலப்‌ 
பரம்பொருளாம்‌ சிவபெருமானை, அவர்தம்‌ 
சிறப்புகளை, பெருமைகளை உணர்வுபூர்வமாக 
விவரிக்கிறது. 

ஒன்றேயான அப்பரம்பொருளை ஏகன்‌” 
என்று போற்றும்‌ சிவபுராணம்‌, அந்த 
ஒன்றிலிருந்தே மற்றனைத்தும்‌ தோன்றுவதால்‌ 
“அனேகன்‌,” அதாவது, பலவானவன்‌” என்றும்‌ 
சொல்லி, அதனால்‌ நாம்‌ எவரிடத்தும்‌, 
எவ்விதத்திலும்‌ பேதம்‌ பார்க்கக்‌ கூடாது என்று 
நமக்கு வலியுறுத்துகிறது. 

மாணிக்கவாசகர்‌ தம்மை ஆட்கொண்ட 
திருப்பெருந்துறை இறைவனைப்‌ பல பதிகங்‌ 
களில்‌ நினைவுகூர்ந்து போற்றியிருக்கிறார்‌. 

"ஈசன்‌ அடிபோற்றி எந்தை அடி போற்றி 

தேசன்‌ அடிபோற்றி சிவன்‌ சேவடி போற்றி... 


. சீரார்‌ பெருந்துறைநம்‌ தேவன்‌ அடிபோற்றி 
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என்று பாடும்போது மறவாமல்‌ தாம்‌ 
ஆட்கொள்ளப்பட்ட பெருந்துறை இறைவனைப்‌ 
போற்றுகிறார்‌. தம்முடைய மாயப்‌ பிறப்பறுத்து, 
தம்மைச்‌ சீர்படச்‌ செய்த தலம்‌ என்பதால்‌ சீரார்‌ 
பெருந்துறை என்று சிறப்பித்துச்‌ சொல்லி 
யிருக்கிறார்‌ போலும்‌ ! 

அடுத்து தாம்‌ இயற்றிய “கீர்த்தித்‌ திருவகவல்‌" 
பகுதியில்‌ பல்வேறு தலங்களில்‌ சிவபெருமான்‌ 
புரிந்த அருளாடல்களை விவரிக்கையில்‌, 
பெருந்துறை பற்றிப்‌ பாடுகையில்‌, “திருவார்‌ 
பெருந்துறைச்‌ செல்வன்‌ ஆகி...” என்கிறார்‌. 
அதாவது, தமக்குச்‌ சிவானந்த அனுபூதி 
என்னும்‌ திருவினை - பெருநிதியத்தை வழங்கிய 
செல்வன்‌ என்று சிறப்பிக்கிறார்‌. 

மாணிக்கவாசகர்‌ பல்வேறு திருத்தலங்‌ 
களுக்குச்‌ சென்று பரமனைப்‌ பாடி 
யிருந்தாலும்கூட, அவ்வப்போது தாம்‌ 
ஆட்கொள்ளப்பட்ட பெருந்துறை இறைவனின்‌ 
நினைவு அவருக்கு வந்துவிடுகிறது. 

பஞ்ச பூதங்களின்‌ நாயகன்‌ சிவபெருமானே 
என்பதைத்‌ தமக்குத்‌ தெளிவுப்படுத்திய 
பெருந்துறை இறைவனை, “வான்‌ என்றும்‌, 
நிலம்‌ என்றும்‌, காற்று என்றும்‌, நெருப்பு 
என்றும்‌, நீர்‌ என்றும்‌ இருப்பதுடன்‌, அவனே 
உடலாய்‌, உயிராய்‌, உண்மையாய்‌, 
பொய்ம்மையாய்‌ அதாவது மாயையாய்‌ 
இருக்கின்றான்‌. “யான்‌” என்றும்‌ “எனது” என்றும்‌ 
சொல்லிக்கொள்ளும்படியான 
எண்ணத்தை ஜீவன்களிடத்தே 
தோற்றுவித்து, அவர்களைத்‌ தன்‌ 
விருப்பப்படி ஆட்டுவிக்கும்‌ திறன்‌ 
கொண்டவனும்‌ அவனே” என்று 
பாடியிருக்கிறார்‌. 

மாயை என்னும்‌ நீள்‌ 
துயிலிலிருந்து தம்மை விழிப்புறச்‌ 
செய்த பெருந்துறை இறைவன்‌, 
மற்ற உயிர்கள்‌ அனைத்தும்‌ 
உய்வுபெற அருள்புரிய வேண்டும்‌ 
என்று திருப்பள்ளியெழுச்சி பாடி 
யிருக்கிறார்‌. 


“போற்றியென்‌ வாழ்முதலாகிய 
பொருளே என்று தொடங்கும்‌ 
திருப்பள்ளியெழுச்சி, தேன்சுவை 
நிறைந்த பத்துப்‌ பாடல்களைக்‌ 
கொண்டதாகத்‌ திகழ்கின்றன. 
தம்மைத்‌ தடுத்தாட்கொண்ட 
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பெருந்துறைப்‌ பெருமானைத்‌ தரிசிக்கவே 
வானவர்களும்‌ பூமியில்‌ பிறக்க ஆவல்‌ 
கொண்டிருக்கின்றனராம்‌. பிறப்பறுக்கும்‌ 
அப்பிஞ்ஞகனைத்‌ தரிசிக்க, மறுபடியும்‌ பூமியில்‌ 
பிறந்திட தேவர்கள்‌ விரும்புவது விசித்திரமாக 
இருக்கிறதல்லவா! அமரர்தம்‌ ஆசையை 
விளக்கமுறச்‌ சொல்கிறது இப்பாடல்‌. 
புவனியில்‌ போய்ப்‌ பிறவாமையில்‌ நாள்நாம்‌ 
போக்குகின்றோம்‌ அவமே இந்தப்‌ பூமி 
சிவனுய்யக்‌ கொள்கின்ற ஆறென்று நோக்கித்‌ 


திருப்பெருந்‌ துறையுறை வாய்திரு மாலாம்‌ 

அவன்விருப்‌ பெய்தவு மலரவன்‌ ஆசைப்‌ 

படவுநின்‌ அலர்ந்தமெய்க்‌ கருணையும்‌ நீயும்‌ 

அவனியில்‌ புகுந்தெமை ஆட்கொள்ள வல்லாய்‌ 

ஆர்‌ அழுதே பள்ளியெழுந்தருளாயே 

சொர்க்கலோகத்தின்‌ சுகபோகங்கள்‌ எல்லாம்‌ 
நாளடைவில்‌ சலித்துப்‌ போய்விட்டதால்‌, 
சிவபெருமானுடைய அருளுக்குப்‌ பாத்திரராகி, 
சிவானந்த அனுபுதியில்‌ திளைக்க பூமிக்கு வந்து 
பிறக்க விரும்புகிறார்களாம்‌ தேவர்கள்‌. “அப்படி 
அமரரையும்‌ ஆட்கொள்ளும்படியாக பூவுலகில்‌ 
எழுந்தருளிய சிவபெருமானே ! துயில்‌ நீங்கி 
எழுந்து அருள்‌ புரிவாயாக: என்கிறார்‌. எனவே, 
பூமியில்‌ பிறப்பெடுத்திருக்கும்‌ நாமெல்லாரும்‌ 
பெறற்கரிய பேறு பெற்றவர்கள்தான்‌. 

பெறற்கரிய பேறு பெற்றவர்கள்‌ 
தான்‌ என்றாலும்‌, அப்பேற்றின்‌ 
இலக்கான சிவானந்த அனுபூதி 
பெறவேண்டும்‌ அல்லவா ! 

அதற்கு நாம்‌ என்ன செய்ய 
வேண்டும்‌? 

“அவன்‌ அருளாலே 
அவன்தாள்‌ வணங்கி” என்றபடி 
சிவபெருமான்‌ அருளாலே 
ஈசனடி பணிந்து பிரார்த்திக்க 
வேண்டும்‌. “பிரார்த்தனைப்‌ பத்து” 
என்ற பதிகத்தில்‌, “எந்நாளும்‌, 
எக்காலமும்‌ உன்னையே 
விரும்புகின்ற மெய்யடியார்கள்‌ 
பலர்‌ இருக்க, எளியேனான என்னை 
நின்‌ தனிப்பெருங்‌ கருணை 
யினால்‌ தடுத்தாட்‌ கொண்ட 
பிரானே ! அடியவனின்‌ ஆறாப்‌ 
பிறவிப்பிணித்‌ துன்பம்‌ அகற்றிய 


அமுதமே ! அரியதும்‌ பெரியதுமான 
மணிமுத்துக்கு ஒப்பானவனே! 
தூண்டுகோல்‌ தேவையே இல்லாதபடி 
சுயம்‌ பிரகாசமாக ஒளிரும்‌ தீபச்சுடர்‌ 
போன்றவனே ! எனக்கு நீ ஒன்றை 
அருள்புரிய வேண்டுப்‌ பிரார்த்திக்கிறேன்‌. 
அது என்ன தெரியுமா? வேண்டும்‌ என்று 
எதையும்‌ கேட்காதபடியும்‌, அப்படி ஓர்‌ 
எண்ணம்கூடத்‌ தோன்றாதபடியும்‌, 
உன்னிடம்‌ அன்புடன்‌ போருந்தியிருத்தல்‌ 
வேண்டும்‌ என்பதுதான்‌. அது நின்‌ 
அடியார்க்கும்‌ எளிய தொண்டனாகிய 
எனக்கு நின்‌ அருளால்‌ வாய்க்கப்‌ பெற 
வேண்டும்‌' என்று பிரார்த்திக்கிறார்‌. 
வேண்டிப்‌ பிரார்த்திக்கும்போது 
அந்தப்‌ பிரார்த்தனை உதட்டளவில்‌ 
இல்லாமல்‌, உளப்பூர்வமாக இருக்க 
வேண்டும்‌. கனிந்த மனம்‌ கொண்டு 
பிரார்த்திக்கும்‌ வேளையில்‌ மன 
மாசுகளெல்லாம்‌ அகன்றுவிடுகின்றன. 
அப்போது ஈசனைக்‌ கட்டாயப்படுத்தி, 
பக்திக்குக்‌ கட்டுப்பட வைத்திட 
முடியும்‌. எனவேதான்‌ மாணிக்கவாசகர்‌ 
“பிரார்த்தனை பத்து” பதிகத்தைத்‌ 
தொடர்ந்து வரும்‌ “குழைத்த பத்து 
பதிகத்தில்‌ பின்வருமாறு இறைஞ்‌ 
சுகிறார்‌. “ஒன்றுக்கும்‌ உதவாத 
நாயினும்‌ கீழாய்க்‌ கடைப்பட்டிருந்த 
என்னையும்‌ உய்வித்து ஆட்கொண்ட 
உன்னுடைய அருள்‌ இப்போது 
இல்லாமல்‌ போய்விட்டது ஏன்‌? உன்‌ 
திருமேனியில்‌ உமையவளுக்கு சம 
பங்கு கொடுத்த எம்‌ இறைவனே ! 
என்னதான்‌ மலையத்தனை 
குற்றங்கள்‌ கொண்டிருந்தாலும்‌, 
அவற்றையெல்லாம்‌ அருங்குணங்கள்‌ 
தான்‌ என்று எண்ணி அருள்புரிந்தால்‌ 


"உலக வரலாற்றிலேயே அபாரமான 
புலமை, உழைப்பு, துன்பத்தைப்‌ 
பொறுத்தல்‌, இடையறா நிலைத்த பக்தி 
ஆகிய பண்புகளுடன்‌ நம்‌ மனத்தைக்‌ 
கவர்கின்றவர்‌ உலக வரலாற்றிலேயே 
மேதையான மாணிக்கவாசகரைத்‌ தவிர 
வேறு யாரும்‌ இல்லை". 


திருவாசகத்தை ஆங்கிலத்தில்‌ 
மொழிபெயர்த்த ஜி.யூ.போப்‌ 
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உனக்கு என்னதான்‌ குறை ஏற்படப்‌ போகிறது? 
எனவே, நாலிரு கரங்களும்‌, முக்கண்களும்‌ கொண்ட 
எம்பெருமானே! நீ என்னிடத்தே இரங்கி அருள்புரிய 
வேண்டும்‌ ! என்று மனம்‌ கனிந்த பக்தியுடன்‌ பிரார்த்தனை 
செய்கிறார்‌. 

பூமியில்‌ நாம்‌ மனிதராய்ப்‌ பிறந்ததன்‌ நிறைவான 
லட்சியம்‌ பரம்பொருள்‌ அருள்பெற்று, பரம்பொருளுடனே 
கலந்துவிடுவது என்பதுதானே? அதற்கு நாம்‌ 
எல்லோருமே இன்றில்லை என்றாலும்‌ என்றேனும்‌ 
ஒருநாள்‌ முயற்சி செய்ய வேண்டுமல்லவா? அத்தகைய 
முயற்சியை இன்றே மேற்கொள்ளக்கூடிய உள்ளத்‌ 
தவிப்பு, திருவாசகம்‌ படிப்பவர்‌ எவர்க்கும்‌ உடனே 
ஏற்படும்‌; அதற்கான முயற்சிகளில்‌ முனைப்புடன்‌ ஈடுபடச்‌ 
செய்யும்‌ என்பதால்‌ திருவாசகம்‌ அற்புதமானதொரு 
பக்தி இலக்கியம்‌ என்பதில்‌ சந்தேகம்‌ எதுவுமில்லை 
என்பது உண்மைதான்‌. 

அப்படியோர்‌ அற்புத பக்தி இலக்கியம்‌ படைத்திட 
வேண்டுமென்பதற்காகவே மாணிக்கவாசகரைத்‌ 
தடுத்தாட்‌ கொண்ட பெருந்துறைப்‌ பெம்மானின்‌ 
திருக்கழல்‌ பணிந்து பிரார்த்திப்போமானால்‌, சிவானந்த 
அனுபூதி சித்திக்கும்‌! ல்‌ 
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“ஷி? மயக்கஞ்‌ செறியும்‌ புலத்தயக்க 
மெத்தனுக்‌ கமைந்த மென்பவை 
களித்தமுற வண்டுஞ்‌ சிலரை நாயாய்ப்‌ 
பன்னோய்‌ கவ்வுமிராக்‌ கண்டுஞ்‌ சிலரை 
நம்பிக்‌ காண்‌”. 

இரவில்‌ அதிக நேரம்‌ கண்விழித்தி 
ருப்பதால்‌ ஏற்படக்கூடிய பாதிப்புகள்‌ 
பற்றிய சித்தர்‌ பாடல்‌ இது. இரவில்‌ 
உறங்காதவர்களுக்கு புத்தித்‌ தடுமாற்றம்‌, 
தெளிவின்மை, சோர்வு, அக்னிமந்தம்‌, 
அஜீரணம்‌ போன்ற பாதிப்புகள்‌ ஏற்படும்‌. 


உறக்கத்துக்கு ஏற்ற காலம்‌: 
உறக்கத்துக்கு ஏற்ற காலம்‌ இரவுப்‌ 
பொழுதுதான்‌ என்பது இயற்கை நியதி. 
இரவில்தான்‌ பூமியில்‌ குளிர்ச்சி 
பொருந்தியிருக்கும்‌. அந்தச்‌ சூழலே 
உறங்குவதற்கு உகந்த காலம்‌. 
எந்த திசையில்‌ 
படுக்கவேண்டும்‌? 
உத்தமம்‌ கிழக்கு 
ஓங்குயர்‌ தெற்கு 
மத்திமம்‌ மேற்கு மரணம்‌ 
வடக்கு 
என்பதும்‌ சித்தர்‌ 
பாடல்களில்‌ ஒன்றுதான்‌. 
கிழக்கு திசையில்‌ தலை 
வைத்து படுப்பது மிகவும்‌ 
உத்தமம்‌. தெற்கு திசையில்‌ 
தலை வைத்துப்‌ படுத்தால்‌ 
ஆயுள்‌ வளரும்‌ மேற்கு 
திசையில்‌ தலை வைத்துப்‌ 
படுத்தால்‌ கனவு, அதிர்ச்சி 
உண்டா கும்‌. வடக்கு 
திசையில்‌ எப்போதும்‌ தலை 
வைத்து தூங்கக்‌ கூடாது 


இதனை விஞ்ஞான 
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உறக்கத்தினால்‌ 


பூ 
வருமா உடல்நலமும்‌... 
இ உள்ளத்‌ தெளிவும்‌..? 





வடக்கு திசையில்‌ 
இருந்து வரும்‌ 
காந்தசக்தி 
தலையில்‌ 
மோதும்போது 
அங்குள்ள பிராண 
சக்தியை இழக்கும்‌. 
இதனால்‌ மூளை 
பாதிக்கப்படூவதுடன்‌, 
இதயக்‌ கோளாறுகள்‌, 
நரம்புத்தளர்ச்சி 
உண்டாகும்‌. 














ரீதியாகவும்‌ ஒப்புக்கொண்டுள்ளனர்‌. வடக்கு 
திசையில்‌ இருந்து வரும்‌ காந்தசக்தி தலையில்‌ 
மோதும்போது அங்குள்ள பிராண சக்தியை 
இழக்கும்‌. இதனால்‌ மூளை பாதிக்கப்படுவதுடன்‌, 
இதயக்‌ கோளாறுகள்‌, நரம்புத்தளர்ச்சி 
உண்டாகும்‌. 

ஆன்மிகர்தியாகக்‌ கூறினால்தான்‌ 
ஏற்றுக்கொள்வார்கள்‌ என்பதால்‌ அந்தக்‌ 
காலத்தில்‌ நம்‌ முன்னோர்கள்‌ இப்படிக்‌ கூறிச்‌ 
சென்றுள்ளார்கள்‌. 

'தெற்குத்‌ திசை யமனின்‌ திசை. எனவே 
வடக்கில்‌ தலை வைத்துப்‌ படுக்கும்போது 
நம்‌ கால்கள்‌ யமனின்‌ திசையைப்‌ பார்த்தபடி 
இருக்கும்‌. இதனால்‌ யமனின்‌ கோபத்துக்கு 
ஆளாக நேரிடும்‌' 


எப்படி படுக்கவேண்டும்‌. .? 

மல்லாந்து கால்களையும்‌, கைகளையும்‌ 
பரப்பிக்‌ கொண்டு தூங்கக்‌ கூடாது. இதனால்‌ 
உடலுக்குத்‌ தேவையான ஆக்ஸிஜன்‌ (பிராண 
வாயு) கிடைக்காமல்‌ குறட்டை உண்டாகும்‌. 
குப்புறப்‌ படுத்தும்‌ தூங்கக்‌ கூடாது. 

இடக்கை கீழாகவும்‌, வலக்கை மேலாகவும்‌ 
இருக்கும்படி கால்களை நீட்டி இடது பக்கமாக 
ஒருக்களித்து படுத்து உறங்க வேண்டும்‌. 

இதனால்‌ வலது மூக்கில்‌ சுவாசம்‌ 
சூரியகலையில்‌ ஓடும்‌. இதில்‌ எட்டு அங்குலம்‌ 
மட்டுமே சுவாசம்‌ வெளியே செல்வதால்‌ 
நீண்ட ஆயுள்‌ வளரும்‌. மேலும்‌ உடலுக்குத்‌ 
தேவையான வெப்பக்காற்று அதிகரித்து பித்தநீரை 
அதிகரிக்கச்‌ செய்து உண்ட உணவுகள்‌ 
எளிதில்‌ செரிமானமாகும்‌. இதயத்‌ திற்கு சீரான 
பிராணவாயு கிடைத்து இதயம்‌ பலப்படும்‌ 

வலது பக்கம்‌ ஒருக்களித்து படுப்பதால்‌ இடது 
பக்க மூக்கின்‌ வழியாக சந்திரகலை சுவாசம்‌ 
ஓடும்‌. இதனால்‌ பன்னிரண்டு அங்குல சுவாசம்‌ 
வெளியே செல்லும்‌. இதனால்‌ உடலில்‌ குளிர்ச்சி 
உண்டாகி இரவில்‌ உண்ட உணவு செரிமானம்‌ 
ஆகாமல்‌ புளித்துப்‌ போய்‌ விஷமாக நேரிடும்‌. ௫ 
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ஏஆரீசி ரட்ரெழங்‌ கம்பெனி (0 விழி 


மதிப்பிற்குரிய வாடிக்கையாளர்களின்‌ தொடர்ந்த நல்‌ ஆதரவினால்‌ 
பொன்விழா ஆண்டை கடந்து சேவை செய்வதில்‌ 
பெருமிதமும்‌ மகிழ்ச்சியும்‌ கொள்கிறோம்‌ 


மேலும்‌ தங்களது தொடர்ந்த ஆதரவினை எப்பொழுதும்‌ போல்‌ கொடுத்து 
ஆதரிக்குமாறு கேட்டுக்‌ கொள்கிறோம்‌. 


உழைப்பு! தரம்‌! சிக்கனம்‌! இவற்றின்‌ சின்னம்‌ 


ழரக்குகள்‌, இலகுரக வாகனங்கள்‌ மற்றும்‌ கார்‌ ஆகியவற்றின்‌ டயர்களை 
MRF ப்ரீக்யூர்ட்‌ முறையில்‌ ரிட்ரெடிங்‌ செய்வதில்‌ நாங்கள்‌ வெற்றிநடை 
போட்டு முன்னணியில்‌ திகழ்கின்றோம்‌. 


மேலும்‌ கன்வென்சனல்‌ முறையில்‌ டிரேக்டர்‌ உட்பட எல்ல வகையான டயர்களையும்‌ 
ரிட்ரெடிங்‌ செய்வதற்கும்‌, ரேடியல்‌ டயர்களை ரிட்ரெடிங்‌ செய்வதற்கும்‌ தேவையான 
அனைத்துச்‌ சிறப்பு திறனையும்‌ எங்களது நிறுவனங்கள்‌ பெற்றுள்ளன. 


பதிவு அலுவலகம்‌ : 
goa? ரிட்வூடிங்‌ கம்வாணி 6$ cnr 
(ஏபிடி - சக்தி குரூப்‌) 
04, டாக்டர்‌ நஞ்சப்பா சாலை, கோயமுத்தூர்‌ - 18 
தொலைபேசி : 0422-2234500, 2234600 


உட 
w 


Z 
_ 


கிளை அலுவலகம்‌ : 
10-ஏ/1, திருவனந்தபுரம்‌ ஹைரோடு, திருநெல்வேலி - 627 002 
போன்‌ : 2502403 





செக்றி 


ஏப்ரல்‌ 2021 


மார்‌ முப்பது வருடங்களுக்கு 

முன்பு நடைபெற்ற ஒரு சம்பவம்‌ 
இன்றைக்கும்‌ என்‌ மனதில்‌ நிலைத்திருக்கிறது. 
சென்னையில்‌ ஓர்‌ ஆலயத்தில்‌ திருமுருக 
கிருபானந்தவாரியார்‌ சுவாமிகளின்‌ ஆன்மிக 
சொற்பொழிவு நடைபெற்றுக்கொண்டிருந்தது. 
வாரியார்‌ சுவாமிகளின்‌ சொற்பொழிவு என்றால்‌ 
கேட்கவா வேண்டும்‌? கூட்டம்‌ அலைமோதியது. 
அன்றைக்கு அவர்‌ எடுத்துக்கொண்ட 
தலைப்பு ராமாயணம்‌. திருமணத்துக்குப்‌ பிறகு 
சாந்திமுகூர்த்தத்‌ துக்கு ஏற்பாடு செய்து, சீதையை 
அலங்கரித்து அறைக்கு அனுப்புகிறார்கள்‌. 
ராமர்‌ கட்டிலில்‌ படுத்து உறங்குவதைப்‌ போல்‌ 
பாவனை செய்துகொண்டிருந்தார்‌. சீதை தன்‌ 
காலடியில்‌ அமர்ந்ததை உணர்ந்த ராமர்‌, “தேவி, 
என்‌ காலைக்‌ கொஞ்சம்‌ பிடித்து விடேன்‌” என்றார்‌. 
ஆனால்‌, சீதை ராமரின்‌ கால்களைப்‌ 
பிடிக்கவில்லை. “அரசகுமாரியான நீ 
என்‌ பாதங்களைப்‌ பிடித்துவிடுவதில்‌ 


தயக்கமா?” என்றார்‌. 


அவசர அவசரமாக அதை மறுத்த 
சீதை, “அப்படியல்ல சுவாமி, முன்பு 
ஒருமுறை உங்கள்‌ பாதம்‌ பட்டு 
ஒரு கல்‌ பெண்ணாக மாறியதாகக்‌ 
கேள்விப்பட்டிருக்கிறேன்‌. இப்போது 
நான்‌ தங்கள்‌ பாதங்களைப்‌ 
பிடித்தால்‌, நான்‌ கையில்‌ அணிந்துள்ள 
மோதிரங்களில்‌ உள்ள நவரத்தினக்‌ கற்கள்‌ 
தங்கள்‌ பாதம்‌ பட்டு பெண்ணாகிவிட்டால்‌, 
எனக்கு போட்டி ஏற்பட்டுவிடுமோ என்றுதான்‌ 
அஞ்சுகிறேன்‌” என்றாள்‌ சீதை. 
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உடனே எழுந்துகொண்ட ராமர்‌ சீதையின்‌ 
கைகளைப்‌ பற்றிக்கொண்டு, “தேவி, உன்னைத்‌ 
தவிர இரு மாதரை மனதாலும்‌ நினையேன்‌” 
என்றார்‌. பொதுவாக இதற்குப்‌ பொருள்‌ 
கொண்டால்‌, “நீ ஒருத்தி தான்‌ எனக்கு உரியவள்‌. 
வேறு ஒரு பெண்ணை இரண்டாவதாகக்‌ 
கனவிலும்‌ நினைக்க மாட்டேன்‌ என்றுதான்‌ 
சொல்வார்கள்‌. 

ஆனால்‌, அது சரியல்ல, 
மகாவிஷ்ணுவுக்கு ஸ்ரீதேவி, 
பூமிதேவி, நீளாதேவி என்று மூன்று 
மனைவியர்‌ உண்டு. பூமியில்‌ 
ராமராக அவதரித்தபோது மரீதேவி 
சீதையாக அவரை திருமணம்‌ 
செய்துகொள்ள வந்துவிட்டாள்‌. 
மற்ற இருவரும்‌ வைகுந்தத்திலேயே 
தங்கிவிட்டனர்‌. எனவே, ராமர்‌, 
“ராமனாக இந்த பூமியில்‌ பிறந்துவிட்ட பிறகு 
வைகுந்தத்தில்‌ எனக்கு உரிய தேவியரான 
பூமிதேவி, நீளாதேவி ஆகிய இருவரையும்‌ 
மனதினாலும்‌ நினைக்கமாட்டேன்‌” என்று 


கூறியதாகத்தான்‌ பொருள்‌. A 
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உடல்‌ நலம்‌ 


A ண்டுதோறும்‌ ஏப்ரல்‌ மாதம்‌ 19ம்‌ தேதி உலக 
9 cb. தினமாகக்‌ கொண்டாடப்படுகிறது. மனித 
உறுப்புகளில்‌ மிக முக்கிய உறுப்பான கல்லீரல்‌ பற்றி சில 
தகவல்கள்‌ இங்கே... 





மனிதர்களின்‌ உடல்‌ உறுப்புகளில்‌ மிக முக்கியமான அதே 
நேரம்‌ மிகப்‌ பெரிய உறுப்பாகவும்‌ இருப்பது கல்லீரல்‌. சுமார்‌ 
1.5 கிலோ எடையுள்ள கல்லீரல்‌ வலது பக்க மார்புக்‌ கூட்டில்‌ 
மார்புக்குக்‌ கொஞ்சம்‌ கீழே மிக பாதுகாப்பான முறையில்‌ 
வைக்கப்பட்டிருக்கிறது. 


இரண்டு பாகங்களாகப்‌ பிரிக்கப்பட்டிருக்கும்‌ கல்லீரலின்‌ 
நடுவில்‌ பித்தப்‌ பை வைக்கப்பட்டிருக்கும்‌. இந்தப்‌ பையில்‌ 
இருந்து உற்பத்தியாகும்‌ பித்த நீர்‌ மஞ்சளும்‌ பச்சையும்‌ கலந்த 
நிறத்தில்‌ இருக்கும்‌. இந்த பித்த நீர்தான்‌ சாப்பிடும்‌ போது 
உணவுடன்‌ கலந்து, வயிற்றில்‌ இருந்து வரும்‌ அமிலம்‌ கலந்த 
உணவை காரத்‌ தன்மையால்‌ சமன்‌ செய்த பிறகே அந்த 
உணவிற்கு செரிமானத்‌ தன்மை கிடைக்கிறது. 


கல்லீரல்‌ உடலியக்கத்திற்குத்‌ தேவையான பற்பல 
வேதிப்பொருட்களை உருவாக்கித்‌ தருவதால்‌ இதனை உடலின்‌ 
வேதிப்பொருள்‌ தொழிற்சாலை என்றே சொல்லலாம்‌. 


கல்லீரல்‌ செரித்த உணவை ரத்தத்தில்‌ இருந்து சிறிதளவு 
எடுத்துச்‌ சேமித்து வைக்கும்‌ ஓர்‌ உறுப்பாகவும்‌ இயங்குகின்றது. 
பின்னர்‌ தேவைப்படும்பொழுது ரத்தத்தில்‌ மீண்டும்‌ சேர்க்கின்றது. 

மனித உடல்‌ செழுமையான முறையில்‌ இயங்குவதற்குத்‌ 
தேவையான 500க்கும்‌ மேற்பட்ட செயல்பாடுகளில்‌ கல்லீரல்‌ 
பங்கு வகிப்பதாகக்‌ கூறப்படுகின்றது. 





உட்கொள்ளும்‌ உணவைச்‌ செரித்து ஆற்றலை உருவாக்கவும்‌, 
சுரப்பிகளைச்‌ செயல்பட வைக்கவும்‌, காயங்களை ஆற்றும்‌ 
வண்ணமும்‌, இரத்தத்தை உறைய வைக்கவும்‌ தேவையான 
புரதங்களையும்‌, வேறு பல நொதியங்களையும்‌ உற்பத்தி 
செய்யவும்‌ கல்லீரல்‌ உதவுகிறது. 

வளர்சிதை மாற்றம்‌, கிளைக்கோஜன்‌ சேமிப்பை முறைப்‌ 
படுத்துதல்‌, ரத்தச்‌ சிவப்பணுக்கள்‌ சிதைவு மற்றும்‌ ஆர்மோன்‌ 
உற்பத்தி ஆகியவற்றிலும்‌ கல்லீரல்‌ முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது. 


R 
-> 


கல்லீரலில்‌ உள்ள கிளைகோஜன்‌ குளுகோஸாக 
உடைபட்டுப்போய்‌, ரத்தத்தில்‌ கலப்பதால்‌, இரத்தத்தில்‌ 
குளுகோஸின்‌ அளவு, மாறாமலே இருந்து வருகிறது. 

உணவில்‌ கொழுப்புப்‌ பற்றாக்குறை ஏற்படுகிறபோது, 
கல்லீரலிலுள்ள மாவுப்பொருட்களைக்‌ கொழுப்புப்‌ பொருளாக 
மாற்றுவதன்‌ மூலம்‌, கொழுப்பு வளர்சிதை மாற்றத்தில்‌, கல்லீரல்‌ 
முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது. 

புரத வளர்சிதை மாற்றத்திலும்‌, கல்லீரல்‌ பங்கு கொள்கிறது. 
கல்லீரலில்‌ உள்ள உபரியான புரதப்‌ பொருள்‌, மாவுப்‌ 
பொருளாக மாற்றப்படுகிறது. 
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சில நச்சுப்பொருட்களை தீங்கற்றதாக 
ஆக்கும்‌ தன்மை கல்லீரலுக்கு இருப்பதால்‌, 
இது உடலைத்‌ தற்காக்கும்‌ பணியிலும்‌ 
பிரதானமான பங்கு வகித்து வருகிறது. 


உடலில்‌ வேறு எந்த உறுப்புக்கும்‌ இல்லாத 
தனிச்சிறப்பு கல்லீரலுக்கு உண்டு. நோய்த்‌ 
தொற்றோ, பாதிப்போ ஏற்பட்டால்‌, அதைத்‌ 
தானாகவே சரிசெய்துகொள்ளும்‌ ஆற்றல்‌ 

பெற்றது கல்லீரல்‌. 
Gh 


கல்லீரலில்‌ உள்ள கிளைகோஜன்‌ 
குளுகோஸாக உடைபட்டூப்போய்‌, 
ரத்தத்தில்‌ கலப்பதால்‌, இரத்தத்தில்‌ 
குளுகோஸின்‌ அளவு, மாறாமலே 
இருந்து வருகிறது. 
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நகம்‌, முடியைப்போலவே மீண்டும்‌ வளரும்‌ 
தன்மையும்‌ இதற்கு இருக்கிறது. நூறு சதவிகிதம்‌ 
பாதிக்கப்பட்டாலும்கூட மாற்று அறுவை 
சிகிச்சையின்‌ மூலம்‌ வேறொருவரின்‌ கல்லீரலின்‌ 
ஒரு பகுதியை தானமாகப்‌ பெற்று பொருத்த 
முடியும்‌. பிறகு அந்தக்‌ கல்லீரல்‌ தானாகவே 
இயல்பு நிலைக்கு வளர்ந்துவிடும்‌. கல்லீரலின்‌ 
ஒரு பகுதியை தானமாகக்‌ கொடுத்தவரின்‌ 
கல்லீரலும்‌ தானாகவே வளர்ந்துவிடும்‌. 


மூளை, இதயம்‌ போலவே மனிதர்களுக்கு 
மிக முக்கிய உறுப்பான கல்லீரலைப்‌ 
பாதுகாப்பது நம்‌ கடமை. 

கல்லீரலுக்கு ஏற்படக்கூடிய பாதிப்புகள்‌, 
அவை எதனால்‌ ஏற்படுகிறது, ஏற்படாமல்‌ 
தவிர்ப்பதற்கு கடைப்பிடிக்கவேண்டியவை 
என்னென்ன என்பவை பற்றி, தற்போது ஓசோன்‌ 
தெரபி மூலம்‌ அதிசயிக்கத்‌ தக்க வகையில்‌ 
சிகிச்சை அளித்து வரும்‌ டாக்டர்‌.அருள்‌ 
அவர்களின்‌ விளக்கமான கட்டுரை அடுத்த 
இதழில்‌ இடம்‌ பெறவிருக்கிறது. e 


q edd | 85 


ஏப்ரல்‌ 2021 


நம்முடைய இந்து தர்மத்தின்‌ தொன்மைச்‌ சிறப்பினை உலகறியச்‌ செய்த சுவாமி விவேகானந்தர்‌, தம்முடைய சிக்காகோ 
உரையில்‌, அனைத்து மதங்களும்‌ ஒரே பரம்பொருளிடமே கொண்டு சேர்க்கின்றன என்றார்‌. அதற்கு அடிப்படையாக 
இருந்தது அவருடைய குருநாதரான ஸ்ரீராமகிருஷ்ண பரமஹம்சர்‌ காட்டிய ஒருமைப்பாடுதான்‌. ஒவ்வொரு மதத்தின்‌ 
கொள்கைகளின்படி அவர்‌ சில காலம்‌ வாழ்ந்து, அதன்‌ முடிவாக அனைத்து மதங்களும்‌ ஒன்றே என்ற பேருண்மையை 
உணர்ந்தார்‌. அவருடைய அவதார தினம்‌ கடந்த 15ம்‌ தேதி கொண்டாடப்பட்டதையொட்டி இந்தக்‌ கட்டுரை... 


வே ங்க மாநிலத்தில்‌ “காமார்புகுர்‌” என்று 
ஒரு சிறிய கிராமம்‌ இருக்கிறது. இந்தக்‌ 
கிராமத்தில்‌ குதிராம்‌ சந்திரமணி தம்பதிகள்‌ 
வாழ்ந்து வந்தார்கள்‌. அவர்களுடைய மகனாக 
ராமகிருஷ்ணர்‌ 1836ம்‌ ஆண்டு பிப்ரவரி 18ம்‌ நாள்‌ 
விடியற்காலையில்‌ அவதரித்தார்‌. 


அவருடைய ஆரம்பக்‌ கல்வி காமார்புகுர்‌ 
கிராமத்தில்‌ அமைந்தது. சிறிய பையனாக 
இருந்தபோதே அவருடைய மனம்‌ ஆன்மிகத்தில்‌ 
பெரிதும்‌ நாட்டம்‌ கொண்டிருந்தது. ஒரு சிவராத்திரி 
நாள்‌. அன்றையதினம்‌ காமார்புகுர்‌ கிராமத்தில்‌ 
நாடகம்‌ ஒன்றிற்கு ஏற்பாடு செய்திருந்தார்கள்‌. 
சிவபெருமானாக நடிக்க வேண்டியிருந்தவனுக்கு 
திடீரென்று உடல்நலக்‌ குறைவு ஏற்பட்டுவிட்டது. 

ஆகையால்‌, சிறுவன்‌ ராமகிருஷ்ணருக்கு 
சிவபெருமான்‌ வேடம்‌ போடுவது என்று 
முடிவு செய்தார்கள்‌. அதன்படியே அவருக்கு 
ஜடைவைத்தார்கள்‌, இடையில்‌ புலித்தோலைக்‌ 
கட்டினார்கள்‌, உடல்‌ முழுவதும்‌ சாம்பலைப்‌ 
பூசிவிட்டார்கள்‌. இப்படி நன்றாக வேடம்‌ 
எல்லாம்‌ அணிந்துகொண்டு, கையில்‌ ஒரு 
திரிசூலத்தையும்‌ பிடித்தபடி ராமகிருஷ்ணர்‌ 
மெதுவாக மேடையின்‌ மீது ஏறினார்‌. மேடையின்‌ 
மீது ஏறி நின்றவர்‌, நின்றவர்தான்‌. அவர்‌ 
அசையவே இல்லை, பேசவும்‌ இல்லை. 
அவர்‌ பேச்சுமூச்சு இல்லாமல்‌ சிவபெருமான்‌ 
யோகசமாதியில்‌ ஆழ்ந்திருப்பதைப்போல்‌ 
நின்றுவிட்டார்‌. ஆனால்‌, அவரது கண்களில்‌ 
இருந்து மட்டும்‌, கண்ணீர்‌ தாரை தாரையாக 
வழிந்துகொண்டிருந்தது. “ராமகிருஷ்ணருக்கு 
என்ன ஆயிற்றோ, ஏது ஆயிற்றோ!” என்று 
நாடகம்‌ நடத்தியவர்கள்‌ பயந்துவிட்டார்கள்‌. 
உண்மையில்‌ விஷயம்‌ என்னவென்றால்‌, 
ராமகிருஷ்ணருக்கு சிவபெருமானின்‌ நினைவு 
ஏற்பட்டு, தெய்விகநிலையில்‌ அவரது மனம்‌ 
ஆழ்ந்து போயிருந்தது. மறுநாள்‌ பொழுதுவிடியும்‌ 
வரையிலும்‌ அதே பரவச நிலையில்‌ ராமகிருஷ்ணர்‌ 
சுயநினைவு திரும்பாமல்‌ இருந்தார்‌. 

ராமகிருஷ்ணருக்கு பதினேழு வயதாக 
இருந்தபோது அவர்‌ கொல்கத்தாவிற்குப்‌ 
போகவேண்டிய சூழ்நிலை உருவாயிற்று. 
ராமகிருஷ்ணருடைய பெரிய அண்ணாவின்‌ பெயர்‌ 
ராம்குமார்‌. அவர்‌ கொல்கத்தாவில்‌ சம்ஸ்கிருதப்‌ 
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பள்ளி ஒன்றை ஆரம்பித்தார்‌. அந்தப்‌ பள்ளியில்‌ 
தனக்கு உதவியாக இருந்து கவனிப்பதற்காக 
ராமகிருஷ்ணரை கொல்கத்தாவிற்கு அழைத்து 
வந்தார்‌. ஆனால்‌, கொல்கத்தா வந்தபிறகு 
ராமகிருஷ்ணருக்குப்‌ படிப்பில்‌ என்னமோ 
ஈடுபாடு வரவில்லை. படிப்பிலே அக்கறை 
காட்டாமல்‌ இருப்பதற்காக ஒரு சமயம்‌ ராம்குமார்‌ 
ராமகிருஷ்ணரை கோபித்துக்கொண்டார்‌. 


தன்னைக்‌ கோபித்துக்கொண்ட பெரிய 
அண்ணாவுக்கு, அமைதியாகவும்‌ பணிவாகவும்‌ 
ராமகிருஷ்ணர்‌ பதில்‌ சொன்னார்‌: “அண்ணா, 
வெறும்‌ வயிற்றுப்‌ பிழைப்பிற்காகப்‌ படிக்கிற 
படிப்பு எனக்கு வேண்டாம்‌; கடவுளைக்‌ காட்டுகிற 
படிப்பைத்தான்‌ நான்‌ படிக்கப்‌ போகிறேன்‌.” 


யு 


im 
ஈர்மையாட 


ANO 13.2.1336 











தம்பியின்‌ இந்தப்‌ பதிலைக்‌ கேட்ட ராம்குமாரால்‌ பதில்‌ 
ஒன்றும்‌ பேச முடியவில்லை. 


காளிதேவியின்‌ தரிசனம்‌ 


சிறிதுகாலம்‌ சென்றது. கொல்கத்தாவின்‌ அருகில்‌ 
உள்ள தட்சிணேஸ்வரம்‌ என்ற இடத்தில்‌ புதிதாக ஒரு 
காளி கோயில்‌ கட்டினார்கள்‌. இறைவன்‌ அருளால்‌, 
அற்புதமான வகையில்‌ ராமகிருஷ்ணரே அந்தக்‌ 
கோயிலில்‌ பூஜாரியாகப்‌ பணி ஏற்றுக்‌ கொள்ளும்‌ 
சூழ்நிலை வந்தது. ராமகிருஷ்ணர்‌ காளிதேவிக்குப்‌ 
பூஜை செய்ய ஆரம்பித்தார்‌. பூஜை என்றால்‌ சாதாரண 
பூஜை இல்லை; உடலை மறந்து, உலகத்தை மறந்து, 
தன்னையே மறந்து, உள்ளம்‌ தோய்ந்து காளி 
பூஜையை அவர்‌ செய்தார்‌. 


அவர்‌, “விரைவில்‌ நான்‌ எந்த காளிதேவியை 
விக்கிரகத்தில்‌ வழிபடுகிறேனோ, அதே தேவியை 
நேரில்‌ காண வேண்டும்‌. அவளோடு பேச வேண்டும்‌” 
என்று நினைத்தார்‌. அந்த ஆவல்‌ அவருடைய 
உள்ளத்தில்‌ கொழுந்துவிட்டு எரியலாயிற்று. 
ராமகிருஷ்ணர்‌ காளிதேவியின்‌ சந்நிதியில்‌ 
மணிக்கணக்கில்‌ தொடர்ந்து பூஜை செய்தார்‌. 
எப்போதும்‌ அவர்‌, “அம்மா ந்‌ உன்னுடைய தரிசனத்தை 
எனக்குக்‌ கொடு” என்று சொல்லிப்‌ பிரார்த்தனை 
செய்துகொண்டே இருந்தார்‌. பிரார்த்தனை, “தேவியைக்‌ 
காணாமல்‌ இருக்கிறோமே !” என்ற அழுகையாக 
அவரிடம்‌ மாறியது; குமுறலாக மாறியது. அந்தக்‌ 
குமுறல்‌ பொங்கி வெடித்து அவரை எல்லாவிதமான 
சித்திரவதைகளுக்கும்‌ ஆளாக்கியது. அந்தத்‌ துன்பமே 
அவரது உள்ளத்தில்‌ நிறைந்து நின்று, அவரை வாட்டி 
எடுத்துக்‌ கசக்கிப்‌ பிழிந்து துடிதுடிக்க வைத்தது. 
அவர்‌ மணிக்கணக்காக தேவியின்‌ சந்நிதியில்‌ 
ஆடாமல்‌ அசையாமல்‌ ஒரு கற்சிலையைப்‌ போல 
உட்கார்ந்து தியானம்‌ செய்தார்‌. “தேவியை இன்னும்‌ 
காணவில்லையே!” என்று கதறிக்கதறிக்‌ கண்ணீர்‌ 
விட்டார்‌. “கடவுளுக்காக உலகத்திலேயே இப்படி ஒருவர்‌ 
அழுதிருக்கமாட்டார்‌” என்று சொல்லும்‌ வகையில்‌ அவருடைய 
அழுகை இருந்தது. கண்ணீர்‌ மாலைமாலையாக, வெள்ளம்‌ 
வெள்ளமாக, பிரார்த்தனையோடு கலந்து அவரிடமிருந்து ஆறாகப்‌ 
பெருகிக்‌ கொண்டேயிருந்தது. இந்த நிலையில்‌ ஒருநாள்‌ அவர்‌, 
“காளிதேவியை நேரில்‌ காணாமல்‌ இனிமேல்‌ நான்‌ உயிர்‌ வாழ்வதில்‌ 
பயனில்லை” என்ற முடிவிற்கு வந்தார்‌. காளிதேவியின்‌ சந்நிதியிலேயே ஒரு 
பெரிய வாள்‌ தொங்கிக்கொண்டிருந்தது. அந்த வாளை எடுத்து, தேவியின்‌ 
விக்கிரகத்தின்‌ முன்னாலேயே தனது கழுத்தை வெட்டிக்கொள்ளப்‌ 
போனார்‌. அப்போது ஒளிமயமாக காளிதேவியே அவர்‌ கண்‌ முன்னால்‌ 
தோன்றினாள்‌. 









திருமணம்‌ 
“காளி, காளி!' என்று தன்னை மறந்து வாழ்ந்த ராமகிருஷ்ணருக்குப்‌ 
பைத்தியம்‌ பிடித்துவிட்டது” என்று பெற்றோர்‌ எண்ணினார்கள்‌. “அந்தப்‌ 
பைத்தியம்‌ தெளிவதற்கு அவருக்குத்‌ திருமணம்‌ செய்து வைப்பதே வழி” 





கமலாத்மானந்தர்‌ 
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என்று நினைத்தார்கள்‌. 

“தனக்குத்‌ திருமணம்‌ நடைபெறப்‌ போகிறது” 
என்பது தெய்வ சங்கல்பத்தால்‌ ராமகிருஷ்ணருக்கு 
முன்னதாகவே தெரிந்துவிட்டது. ஆகையால்‌ அவர்‌ 
மறுப்புச்‌ சொல்லவில்லை. மாறாக, மணமகள்‌ 
சாரதாதேவி இருக்கும்‌ இடத்தை அவரே தெரி 
வித்தார்‌. 24 வயது ராமகிருஷ்ணருக்கும்‌, 5 வயது 
சாரதாதேவி என்னும்‌ சிறுமிக்கும்‌ திருமணம்‌ 
நடந்தது. திருமணம்‌ முடிந்ததும்‌ ராமகிருஷ்ணர்‌ 
பழையபடியே தட்சிணேஸ்வரம்‌ காளி கோயிலுக்கு 
வந்து சேர்ந்தார்‌. சாரதாதேவி தன்‌ தாய்‌ வீட்டிற்குப்‌ 


போய்விட்டாள்‌. 
தெய்விக அனுபவங்கள்‌ 


திருமாலை வழிபடுபவர்களை வைணவர்கள்‌ 
என்று நாம்‌ சொல்கிறோம்‌. அவர்கள்‌ சாந்தம்‌, 
தாஸ்யம்‌, வாத்சல்யம்‌, சக்யம்‌, மதுரம்‌ 
என்னும்‌ ஐந்து முறைகளில்‌ விஷ்ணு பக்தியில்‌ 
ஈடுபடுகிறார்கள்‌. இந்த ஐந்து முறைகளையும்‌ 
ராமகிருஷ்ணர்‌ பின்பற்றி இறைவனிடம்‌ பக்தி 
செலுத்தினார்‌. 

wj ராமபிரானையும்‌ ராமகிருஷ்ணர்‌ வழிபட்டார்‌. 
அப்போது அவர்‌ ஆஞ்சநேயரைப்‌ போலவே 
நடந்துகொண்டார்‌. அப்படி W ராமபிரானை 
வழிபட்டுக்கொண்டிருந்த காலத்தில்‌ ஒரு 
முக்கியமான நிகழ்ச்சி நடந்தது. ஸரீ ராமபிரானின்‌ 
துணைவியாகிய சீதையை அவர்‌ பட்டப்பகலிலே 
ஒரு நாள்‌ பார்த்தார்‌. புன்சிரிப்புடன்‌ வந்த சீதாபிராட்டி 
தன்னை மறந்து நின்ற ராமகிருஷ்ணரின்‌ 
உடலிலேயே கலந்து மறைந்தாள்‌. ராமகிருஷ்ணர்‌ 
சில காலம்‌ பால ராமர்‌ சிலையை வைத்தும்‌ 
வணங்கினார்‌. அப்போது சிறுவன்‌ வடிவத்தில்‌ ஸ்ர 
ராமபிரானே அவர்‌ முன்‌ தோன்றினார்‌. அப்படி 
சிறுவன்‌ வடிவத்தில்‌ வந்த மர ராமபிரானுடன்‌ 
ராமகிருஷ்ணர்‌ கொஞ்சி விளையாடிய பல 
நிகழ்ச்சிகளும்‌ நடந்தன. 

wj ராமனின்‌ காட்சிக்குப்‌ பிறகும்‌ அவரது 
பக்தி வாழ்க்கை தொடர்ந்தது. அப்போது 
அவருக்கு ஸ்ரீ கிருஷ்ணர்‌, ராதை, ஸ்ரீ கிருஷ்ண 
சைதன்யர்‌ ஆகியவர்களின்‌ காட்சியும்‌ கிடைத்தது. 
ராமகிருஷ்ணர்‌ காசிக்கு யாத்திரையாகப்‌ 
போயிருந்தார்‌. அங்கு அவருக்கு சிவபெருமானின்‌ 
தரிசனமும்‌ கிடைத்தது. 

பைரவி பிராம்மணி 

ஒருமுறை பைரவி பிராம்மணி என்ற பெயரை 
உடைய ஒரு சந்நியாசினி தட்சிணேசுவரத்திற்கு 
வந்திருந்தார்‌. அந்தப்‌ பெண்மணியை 
ராமகிருஷ்ணர்‌ தனது குருவாக ஏற்றுக்கொண்டார்‌. 
வங்காளத்தில்‌ தேவி உபாசகர்களுக்கு அறுபத்து 
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நான்கு வகையான தந்திர சாதனைகள்‌ மிகவும்‌ 
முக்கியமானவை. இந்த அறுபத்து நான்கு 
வகை சாதனைகளையும்‌ ராமகிருஷ்ணர்‌, 
பைரவி பிராம்மணியின்‌ துணையுடன்‌ செய்து, 
காளிதேவியைப்‌ பல வடிவங்களில்‌ தரிசித்து 
மகிழ்ந்தார்‌. ஆன்மிக சாதனைக்‌ காலத்தில்‌, 
மேலும்‌ மேலும்‌ பல அரிய தெய்விகக்காட்சிகள்‌ 
அவருக்குக்‌ கிடைத்துக்கொண்டே இருந்தன. 


தோதாபுரி 


மற்றொரு முறை, அத்வைத ஞானத்தில்‌ 
நிறைநிலையைப்‌ பெற்றிருந்த ஒரு மகான்‌ 
தட்சிணேசுவரத்திற்கு வந்தார்‌. அந்த மகானுடைய 
பெயர்‌ தோதாபுரி. அவரையும்‌ ராமகிருஷ்ணர்‌ 
தன்னுடைய குருவாக ஏற்றுக்கொண்டார்‌. 
தோதாபுரி நாற்பதாண்டு காலம்‌ நர்மதை 
நதிக்கரையில்‌ தங்கியிருந்தவர்‌. அப்போது 
அங்கு அவர்‌ பல கடுமையான தவங்களை செய்து 
உயர்ந்த ஞானநிலையை அடைந்திருந்தார்‌. 
தோதாபுரி நாற்பதாண்டுகள்‌ கடுந்தவம்‌ செய்து 
பெற்றிருந்த மேலான அந்த ஞானத்தை ஒரே 
நாளில்‌ ராமகிருஷ்ணரும்‌ அடைந்தார்‌. தமது 
இருபத்தெட்டாம்‌ வயதில்‌ ராமகிருஷ்ணர்‌ தோதாபுரி 
யிடம்‌ சந்நியாசம்‌ வாங்கிக்‌ கொண்டார்‌. அப்படி 
சந்நியாசியாகிவிட்ட பிறகு, மிக மிக உயர்ந்த 
நிலையாகிய நிர்விகற்ப சமாதியில்‌ ராமகிருஷ்ணர்‌ 
ஆறுமாத காலம்‌ ஆழ்ந்திருந்தார்‌. 

“எல்லா மதங்கள்‌ வழியாகவும்‌ இறைவனை 
அடைய முடியும்‌” என்பதை ராமகிருஷ்ணர்‌ 
தன்‌ வாழ்க்கையில்‌ கண்டறிய விரும்பினார்‌. 
ஆதலால்‌ அவர்‌ பிற மதங்களின்‌ நெறியில்‌ 
வாழ்ந்தும்‌ தவங்கள்‌ செய்து அனுபூதி பெற்றார்‌. 
ராமகிருஷ்ணர்‌ கிறிஸ்துவ மதம்‌ காட்டும்‌ வழியில்‌ 
சில நாள்கள்‌ வாழ்ந்தார்‌. அப்போது அவர்‌ இயேசு 
கிறிஸ்துவை வணங்கி வழிபட்டு பிரார்த்தனை 
செய்தார்‌. அந்த சாதனையின்‌ முடிவில்‌ அவருக்கு 
இரண்டு முறை இயேசுகிறிஸ்துவின்‌ தரிசனமும்‌ 
கிடைத்தது. 

ராமகிருஷ்ணர்‌ இஸ்லாம்‌ மதத்தையும்‌ 
போற்றினார்‌. அவர்‌ ஒரு இஸ்லாமியர்‌ போலவே 
தன்னை பாவித்து அல்லாவை வணங்கி வழிபட்டார்‌. 
இஸ்லாமிய முறையில்‌ அவர்‌ மூன்று நாள்கள்‌ 
கடுமையான தவம்‌ செய்தார்‌. அந்த தவத்தின்‌ 
முடிவில்‌ அவர்‌ பிரகாசமான இஸ்லாமிய பெரியவர்‌ 
ஒருவரை தரிசனம்‌ செய்தார்‌. அது அவருக்கு 
உருவத்தோடு கூடிய இறைவனின்‌ காட்சியாக 
சிறிது நேரம்‌ இருந்துவிட்டு, பிறகு உருவமற்ற 
பிரம்மத்தில்‌ கலந்து விட்டது. ராமகிருஷ்ணர்‌ 
பகவான்‌ புத்தரை இறைவனின்‌ அவதாரமாகவே 
கருதினார்‌. மேலும்‌ அவருக்கு ஜைன மதத்தைச்‌ 
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ராமகிருஷ்ணரின்‌ 
சில உபதேசங்கள்‌: 
1.எல்லா நரிகளின்‌ ஊளையும்‌ 
ஒரே மாதிரியாகத்தான்‌ இருக்கின்றது. 
அதுபோலவே எல்லா மதங்களையும்‌ 
6சர்ந்த ஞானிகளின்‌ உபதேச 
சாரமும்‌ ஒன்றாகவே இருக்கின்றது. 


ஸரீ ராமகிருஷ்ணரின்‌ 
உபதேசமொழிகள்‌, எண்‌ 469 


2. குயவன்‌ வேலை செய்யும்‌ 
இடத்தில்‌ பானை, ஜாடி, தட்டு, சட்டி 
முதலிய வேறு வேறு உருவமுள்ள 
மண்‌ பாத்திரங்கள்‌ இருக்கின்றன. 
ஆனால்‌ அவையெல்லாம்‌ ஒரே 
களிமண்ணால்தான்‌ செய்யப்பட்டவை. அதுபோல்‌ 
இறைவன்‌ வேறு வேறு பெயர்கள்‌, வடிவங்கள்‌ மூலமாக 
மக்களால்‌ வழிபடப்படூகிறான்‌. 


ஸ்ரீ ராமகிருஷ்ணரின்‌ உபதேசமொழிகள்‌, எண்‌ 458 


3. ஒரு பெரிய குளத்திற்கு நான்கு படித்துறைகள்‌ 
இருக்கின்றன. ஒரு துறையில்‌ இந்துக்கள்‌ நீர்‌ குடிக்கிறார்‌ 
கள்‌. அதை அவர்கள்‌, 'தண்ணீ்‌' என்கிறார்கள்‌. மற்றொரு 
படித்துறையில்‌ முகமதியர்கள்‌ நீர்‌ அருந்துகிறார்கள்‌. அதை 
அவர்கள்‌, 'பானி என்கிறார்கள்‌. இன்னொரு துறையில்‌ 
ஆங்கிலேயர்கள்‌ நீர்‌ அருந்துகிறார்கள்‌. அவர்கள்‌ அதை, 
'வாட்டர்‌' என்று கூறுகிறார்கள்‌. இந்த மூன்று பெயர்களும்‌ 
ஒரே பொருளைத்தான்‌ குறிப்பிடுகின்றன. அழைக்கும்‌ 
சொல்லில்தான்‌ வேறுபாடு. இறைவனைச்‌ சிலர்‌ 'அல்லா' 
என்கிறார்கள்‌, இன்னும்‌ சிலர்‌ 'காட்‌(0௦0) என்கிறார்கள்‌; 
வறு சிலர்‌ 'பிரம்மம்‌' என்கிறார்கள்‌. இன்னும்‌ சிலர்‌ காளி, 
ஸ்ரீ ராமர்‌, ஸ்ரீ கிருஷ்ணன்‌, ஹரி, துர்கை என்று பல 
விதமான பெயர்களால்‌ பரம்பொருளை அழைக்கிறார்கள்‌. 


ஸரீ ராமகிருஷ்ணரின்‌ அமுதமொழிகள்‌, பாகம்‌ 1, பக்‌ 133 


சேர்ந்த மகாவீரர்‌ போன்ற தீர்த்தங்கரர்கள்‌ 
மீதும்‌ பக்தி இருந்தது. ராமகிருஷ்ணர்‌ 
சீக்கிய குருமார்களான குருநானக்‌ உட்பட 
பத்து குருமார்களை பக்தியுடன்‌ போற்றினார்‌. 
ராமகிருஷ்ணருக்கு ஒன்றன்பின்‌ ஒன்றாக 
எவ்வளவோ தெய்விக அனுபவங்கள்‌ கிடைத்தன. 
“தான்‌ கண்ட ஆன்மிக உண்மைகளை எல்லாம்‌ 
உலக மக்களுக்கும்‌ தந்து, அவர்களையும்‌ 
நன்றாக வாழச்‌ செய்ய வேண்டும்‌. தான்‌ ஒருவன்‌ 
மட்டும்‌ உயர்ந்தால்‌ போதாது. மற்றவர்களையும்‌ 
உயர்வடையச்‌ செய்ய வேண்டும்‌' என்று 
ராமகிருஷ்ணரின்‌ கருணையுள்ளம்‌ நினைத்தது. 


ராமகிருஷ்ணரை நாடி பக்தர்கள்‌ பலர்‌ வந்தார்‌ 
கள்‌. தூய இளைஞர்கள்‌ சிலரும்‌ வந்தார்கள்‌. 
பக்தர்களுக்கு ராமகிருஷ்ணர்‌ அருள்மழை 
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பொழிந்தார்‌. தூய இளைஞர்களைத்‌ 
தனியாகப்‌ பிரித்து, அவர்களிடம்‌ 
எல்லையற்ற ஆன்மிக பலத்தை செலுத்‌ 
தினார்‌. தான்‌ கண்ட உயர்ந்த ஆன்மிக 
உண்மைகளை அந்த இளைஞர்கள்‌ 
அப்படியே கிரகித்துக்கொள்ளும்படிச்‌ 
செய்தார்‌. இவ்விதம்‌ ராமகிருஷ்ணர்‌ 
இளைஞர்கள்‌ அடங்கிய சிறிய ஒரு 
குழுவை உருவாக்கி, அவர்களுக்குத்‌ 
தாயாகவும்‌ தந்தையாகவும்‌ இருந்து 
அவர்களை மிகவும்‌ கவனத்தோடு 
பாதுகாத்தார்‌. 
எப்போதும்‌ பக்திப்‌ பாடல்கள்‌, 
தெய்விக நடனம்‌, ஆன்மிக 
உரையாடல்கள்‌ என்று நாள்கள்‌ வெகு 
வேகமாகச்‌ சென்றன. இந்த நிலையில்‌, தனது 
அந்திமக்‌ காலம்‌ நெருங்குவதை ராமகிருஷ்ணர்‌ 
உணர்ந்துகொண்டார்‌. அந்த இளைஞர்களில்‌, 
தனது உயிருக்கு யிரான நரேந்திரர்‌ என்பவரைத்‌ 
தேர்ந்தெடுத்தார்‌. மேலும்‌ அவர்‌ தனக்குப்‌ பிறகு 
இளைஞர்களைப்‌ பாதுகாக்கும்‌ பொறுப்பை 
ஏற்றுக்கொள்ளும்படி நரேந்திரருக்குக்‌ கட்டளை 
யிட்டார்‌.ஒருநாள்ராமகிருஷ்ணர்‌, உலகநன்மையின்‌ 
பொருட்டு, “தனது ஆன்மிக ஆற்றல்களை 
எல்லாம்‌ நரேந்திரரிடம்‌ தந்துவிடுவது” என்று 
முடிவு செய்தார்‌. நரேந்திரரும்‌ ராமகிருஷ்ணரும்‌ 
அன்று தனிமையில்‌ இருந்தார்கள்‌. நரேந்திரர்‌ 
ஒரு சூட்சுமமான சக்தி பலமாகவும்‌ வேகமாகவும்‌ 
தன்னுள்‌ புகுந்து ஆக்கிரமிப்பதை உணர்ந்தார்‌. 
அப்போது ராமகிருஷ்ணர்‌ தான்‌ சேகரித்த ஆன்மிக 
சக்திகளை நரேந்திரரிடம்‌ கொடுத்தார்‌. 
ராமகிருஷ்ணருடைய உடல்‌ தளர்ந்துகொண்டே 
வந்தது. உடல்நலம்‌ சரியில்லாமல்‌ போனதால்‌ 
பேச முடியாத நிலைமைக்கு அவர்‌ வந்துவிட்டார்‌. 
அப்போது அவர்‌ பக்தர்களுக்கு, “நரேந்திரர்‌ 
உலகிற்கு போதிப்பார்‌” என்று ஒரு காகிதத்தில்‌ 
எழுதிக்‌ காட்டினார்‌. தனது குரல்‌ நரேந்திரரின்‌ 
வெண்கலக்‌ குரலாக உலகின்‌ நான்கு 
திசைகளிலும்‌, மூலை முடுக்குகள்‌ எல்லாம்‌ 
ஒலிக்கப்‌ போவதை ராமகிருஷ்ணர்‌ குறிப்பாக 
அடிக்கடி பக்தர்களுக்கு உணர்த்தினார்‌. 
அவர்‌ 1886ஆம்‌ ஆண்டு ஆகஸ்ட்‌ 16ஆம்‌ 
நாள்‌ மகாசமாதி அடைந்தார்‌. அவரது ஸ்தூல 
உடல்‌ அன்றைய தினம்‌ மண்ணுலகில்‌ இருந்து 
மறைந்து போயிற்று. எனினும்‌ அவர்‌ போதித்த 
உண்மைகள்‌ மறையவில்லை. அவை என்றும்‌ 
இருந்து உலக மக்களை நல்வழிப்படுத்தும்‌. 
பிற்காலத்தில்‌ நரேந்திரர்‌, துறவு பூண்டு சுவாமி 
விவேகானந்தராகி ஆற்றிய பணிகள்‌ வரலாற்றுப்‌ 
புகழ்‌ பெற்றவை. e 
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வமும்‌ தமிழும்‌ தழைக்கச்‌ செய்ததில்‌ 
6089 ஆதீனங்களுக்கு முக்கியப்‌ பங்கு உண்டு. 
தருமபுரம்‌, திருவாவடுதுறை, திருப்பனந்தாள்‌, குன்றக்குடி 
ஆதீனங்களின்‌ வரிசையில்‌, “சான்றோருடைத்து 
தொண்டைநாடு” என்ற பெருமைக்கு உரிய 
தொண்டைமண்டலத்தின்‌ அன்றைய தலைநகரான 
காஞ்சிபுர த்தைத்‌ தலைமையிடமாகக்‌ கொண்டு 
தொண்டைமண்டல ஆத்னம்‌ அரும்பங்காற்றி வருகிறது. 


சுமார்‌ 800 வருட பாரம்பர்யம்‌ கொண்ட 
தொண்டைமண்டலத்தின்‌ 232வது குருமகாசந்நிதானம்‌ 
பரம்பொருளுடன்‌ கலந்துவிட்டார்‌. எனவே, திருமடத்துக்கு 
புதிய குருமகாசந்நிதானத்தைத்‌ தேர்வு செய்வதற்காக 
விண்ணப்பங்கள்‌ கோரப்‌ பெற்றன. இதற்காக 13 பேர்கள்‌ 
விண்ணப்பித்திருந்தனர்‌. அவர்களுள்‌ ஒருவரை புதிய 
மடாதிபதியாகத்‌ தேர்வு செய்யும்‌ நிகழ்ச்சி சென்னை 
தியாகராய நகரில்‌ அமைந்துள்ள தருமபுர ஆதீனத்துக்குச்‌ 
சொந்தமான திருமட வளாகத்தில்‌ நடைபெற்றது. 


வந்திருந்த விண்ணப்பங்களில்‌ ஜி.நடராஜன்‌ என்பவர்‌ 
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தொண்டைமண்டல ஆதீனத்தின்‌ மடாதிபதியாக 
ஒருவரைத்‌ தேர்வு செய்யும்‌ பொறுப்பு, தொண்டை மண்டல 
ஆதீனத்துக்கு ஆலோசனை கூற நியமிக்கப்பட்ட ஜந்து 
நபர்கள்‌ அடங்கிய நபர்களுக்கே உரியது. ஆலோசனைக்‌ 
குழுவின்‌ உறுப்பினர்‌ பதவி என்பது மூன்று ஆண்டூகள்‌ 
கொண்டது. மூன்று ஆண்டூகளுக்குப்‌ பிறகு தமிழகம்‌ 
முழுவதும்‌ பரவியுள்ள தொண்டைமண்டல முதலியார்கள்‌ 
சங்கத்தைச்‌ சேர்ந்தவர்கள்‌ ஒன்று கூடி, ஐந்து நபர்களைத்‌ 
தேர்வு செய்து இந்துசமய அறநிலையத்‌ துறைக்கு 
அனுப்பி வைப்பார்கள்‌. அவர்களுடைய தகுதிகளை 
நன்றாகப்‌ பரிசீலித்து உரிய அனுமதி கொடுப்பார்கள்‌. 
தற்போது ஆலோசனைக்‌ குழுவின்‌ உறுப்பினர்களாக 
இருக்கும்‌, முனைவர்‌. பி.டி.ஆர்‌.கே.விஜயராஜன்‌ மதுரை, 
கே.எஸ்‌.ராமசந்திரன்‌ திருச்சி, எம்‌.கே.பாலசுப்ரமணியன்‌ 
அவந்திபாளையம்‌, எஸ்‌.எஸ்‌.குப்புசாமி காஞ்சிபுரம்‌, 
ஜி.ஞானசம்பந்தம்‌ மயிலாடுதுறை ஆகியோர்‌, 
ஆதீனத்துக்கு புதிய மடாதிபதியைத்‌ தேர்வு செய்ய 
விண்ணப்பங்கள்‌ கேட்டிருந்தனர்‌. வந்திருந்த பதினோரு 
விண்ணப்பங்களை, நீதியரசர்‌ பொன்‌.பாஸ்கரன்‌, 
பணிநிறைவு பெற்ற ஐ.ஏ.எஸ்‌. அதிகாரிகளான 
ஏ.எம்‌.சுவாமிநாதன்‌, சிவசைலம்‌ ஆகியோர்களுக்கு 
அனுப்பி வைத்து, அவர்களுடைய வழிகாட்டுதலின்படி 


புதிய மடாதிபதியைத்‌ தேர்வு செய்தனர்‌. 


தொண்டைமண்டல தற்போதைய 
ஆதீனகர்த்தர்‌ பற்றி... 

தற்போது தொண்டைமண்டலத்தின்‌ ஆதீனகர்த்‌ 
தராகப்‌ பொறுப்பேற்றிருக்கும்‌ ஆதீனகர்த்தரின்‌ 
பூர்வீகம்‌ நாகப்பட்டினம்‌ மாவட்டம்‌ இலுப்பூர்‌ கிராமம்‌. 
இயற்பெயர்‌ ஜி.நடராஜன்‌. சிவில்‌ இன்ஜினியரிங்‌ பட்டம்‌ 
பெற்ற பிறகு பொதுப்பணித்துறையில்‌ கண்காணிப்பு 
பொறியாளராகப்‌ பணியாற்றியவர்‌. 1990-ம்‌ வருடம்‌ முதலே 
தம்மை ஆன்மிகப்‌ பணிகளிலும்‌, அறப்பணிகளிலும்‌ 
முழுமையாக ஈடூபடூத்திக்‌ கொண்டவர்‌. திருவிழாக்‌ 
காலங்களில்‌ அன்னதானம்‌ செய்தல்‌, கோயில்களில்‌ 
உழவாரப்‌ பணி, தேவார, திருவாசகம்‌ பாராயணம்‌ 
என்று செயல்பட்டுக்‌ கொண்டிருந்தவர்‌, இருபது வருடங்‌ 
களுக்கு முன்பு விருப்ப ஓய்வு பெற்றுக்கொண்டு, 
முழுநேரமும்‌ தம்மை ஆன்மிக, அறப்பணிகளில்‌ 
ஈடுபடூத்திக்கொண்டார்‌. சைவத்‌ திருமுறைகளை 
முழுவதும்‌ கற்றுணர்ந்ததுடன்‌, ஆதீனங்களின்‌ 
செயல்பாடுகளையும்‌ நன்கறிந்தவர்‌. இந்த அடிப்படை 
யிலேயே இவர்‌ தற்போது தொண்டைமண்டலத்தின்‌ 
ஆதீனகர்த்தராகத்‌ தேர்வு செய்யப்பட்டிருக்கிறார்‌. 


மயிலாப்பூர்‌ கபாலீஸ்வரர்‌ கோயில்‌ — 


அத்கரர 
நந்தியின்‌ கதை 
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மடாதிபதியாகத்‌ தேர்வு செய்யப்பட்டார்‌. இவர்‌ தருமபுர 
ஆதீனத்தைச்‌ சேர்ந்த ஸ்ரமத்‌ திருஞானசம்பந்த தம்பிரான்‌ 
சுவாமிகள்‌ தலைமையில்‌ கடந்த பிப்ரவரி மாதம்‌ 15-ம்‌ தேதி 
தொண்டைமண்டல மடாதிபதியாகப்‌ பொறுப்பேற்றுக்‌ 
கொண்டார்‌. 

மடாதிபதியாகப்‌ பொறுப்பேற்றுக்கொண்டதைத்‌ 
தொடர்ந்து இவர்‌, MW திருச்சிற்றம்பல தேசிக 
ஞானசம்பந்த பரமாசார்ய சுவாமிகள்‌ என்ற பெயரில்‌ 
அழைக்கப்பெற்று வருகிறார்‌. இனி இவர்‌ திருமடத்தின்‌ 
நித்திய பூஜைகளையும்‌ ஆன்மிகப்‌ பணிகளையும்‌ செய்து 
வருவார்‌. 

இவருக்கு கடந்த மார்ச்‌ மாதம்‌ 5-ம்‌ தேதி 
வெள்ளிக்கிழமை பட்டாபிஷேக வைபவம்‌ நடைபெற்றது. 
தருமபுரம்‌ ஆதீனம்‌ 27-ம்‌ பட்டம்‌ ஸ்ரீலஸ்ரீ மாசிலாமணி 
தேசிக ஞானசம்பந்த பரமாசார்ய சுவாமிகள்‌ பட்டாபிஷேக 
வைபவத்தை முறைப்படி நடத்தி வைத்தார்‌. இந்த 
வைபவத்தில்‌ செங்கோல்‌ ஆதீனம்‌, வேளாக்குறிச்சி 
ஆதீனம்‌ ஆகிய ஆதீனகர்த்தர்களும்‌, திருமடத்தின்‌ 
சீடர்களும்‌, திரளான பக்தர்களும்‌ கலந்துகொண்டனர்‌. 

கோவை, பொள்ளாச்சி, தஞ்சை, திருச்சி, திருநெல்வேலி 


என்று தமிழகத்தின்‌ பல பகுதிகளில்‌ இருந்தும்‌ திரளான 
அன்பர்கள்‌ வந்திருந்து வைபவத்தில்‌ கலந்துகொண்டனர்‌. 
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படங்கள்‌: மதன்சுந்தா்‌ 


Dna 


ல புனித நதிகள்‌ நம்முடைய தேசத்தை வளப்படுத்தினாலும்‌, வேறு எந்த 

நதிக்கும்‌ இல்லாத தனிச்‌ சிறப்பு “பொருநை?” என்னும்‌ தாமிரபரணி நதிக்கு 
உண்டு. வேதங்களிலும்‌, புராண இதிகாசங்களிலும்‌, இலக்கியங்களிலும்‌, வரலாற்றிலும்‌ 
பெரிதும்‌ போற்றப்‌ பெறும்‌ தாமிரபரணி, அகத்திய முனிவரின்‌ திருவுள்ளப்படி 
வெளிப்பட்டதாகும்‌. அந்தச்‌ சம்பவம்‌... 


முன்பொரு யுகத்தில்‌... 

திருக்கயிலையில்‌ சிவபார்வதி திருமண வைபவத்தை தரிசிக்க, ரிஷிகளும்‌, 
முனிவர்களும்‌, முப்பத்து முக்கோடி தேவர்களும்‌ கயிலைக்கு வந்தனர்‌. உலகின்‌ 
வடதிசை தாழ்ந்து தென்திசை உயர்ந்தது. உலகத்தை சமநிலைக்குக்‌ கொண்டுவர 
சிவபெருமானின்‌ ஆணைப்படி அகத்தியர்‌ தெற்கு நோக்கிப்‌ புறப்படும்போது, 
உமையவள்‌ அகத்தியரிடம்‌ தான்‌ அணிந்திருந்த முத்துமாலையைக்‌ கொடுக்க, 
அகத்தியர்‌ அதைத்‌ தமது கமண்டலத்தில்‌ வைத்துக்கொண்டு தெற்கு நோக்கி 
புறப்படுகிறார்‌. ஆனால்‌, உண்மையில்‌ அது முத்தாரமல்ல; பெண்‌ தெய்வமெனப்‌ 
போற்றும்‌ நதியின்‌ சில துளிகளே அந்த ஆரமானது. அந்த ஆரம்தான்‌ அம்பிகையின்‌ 
கழுத்தை அலங்கரித்துக்கொண்டிருந்தது. 

பெண்‌ எனப்‌ போற்றும்‌ நதியின்‌ சில நீர்த்துளிகளே அந்த ஆரமாகி, அம்பிகையின்‌ 
திரு மார்பில்‌ தவழ்ந்துகொண்டிருந்தன ! அந்த முத்தாரம்‌ அம்பிகையிடம்‌ வந்து 
சேர்ந்தது எப்படி..? 

சிவபெருமான்‌ தேவியான பார்வதிதேவி ஞானசக்தியாகத்‌ திகழ, இச்சா மற்றும்‌ 
கிரியாசக்திகள்‌ ஞானசக்தியாகிய லலிதைக்குப்‌ பணிவிடை செய்தனர்‌. அதனால்‌, 
மனம்‌ நெகிழ்ந்த தேவி அவர்களிடம்‌, “வேண்டும்‌ வரம்‌ கேளுங்கள்‌” என்று சொல்ல, 
அவர்களோ, தேவிநாராயணனாக வந்து தங்களை மணக்கவேண்டும்‌ என்பதாக வரம்‌ 






























நவகயிலாயம்‌ 
உருவான வரலாறு 

அகத்தியரின்‌ சீடரான உரோமசர்‌, முக்தி 
பெறவேண்டும்‌ என்ற தமது விருப்பத்தை 
அகத்தியரிடம்‌ தெரிவித்தார்‌. அகத்தியர்‌ அதை 
ஈசனிடம்‌ தெரிவித்தார்‌. மும்மூர்த்தியருக்கும்‌, 
முப்பெரும்‌ தேவியருக்கும்‌, முப்பத்து முக்கோடி 
தேவர்களுக்கும்‌ நிகரானவரான அகத்திய 
முனிவருக்குப்‌ பெருமை சேர்க்க நினைத்த 
ஈசன்‌ அவரிடம்‌, ஒன்பது தாமரை மலர்களை 
உரோமசரிடம்‌ கொடுத்து அவற்றை தாமிரபரணி 
நதியில்‌ இடும்படி சொல்லச்‌ சொன்னார்‌. 
அவை ஒதுங்கும்‌ ஒவ்வொரு இடத்திலும்‌ 
கயிலைநாதர்‌ என்ற திருநாமத்துடன்‌ உரோமசர்‌ 
தன்னைப்‌ பிரதிஷ்டை செய்து வழிபட 
வேண்டும்‌ என்றும்‌, இப்படி நவ கயிலாய 
திருத்தலங்கள்‌ உருவானபிறகு, உரோமசருக்கு 
முக்தி கிடைக்கும்‌ என்றும்‌ கூறினார்‌. இதுவே, 
நவ கயிலாய திருத்தலங்கள்‌ உருவான 
வரலாறு. நவ கயிலாயத்‌ திருத்தலங்கள்‌: 
பாபநாசம்‌, சேரன்மகாதேவி, கோடகநல்லூர்‌, 
குன்னத்தூர்‌, முறப்பநாடு, முவைகுண்டம்‌, 
தென்திருப்பேரை, இராஜபதி, சேந்தமங்கலம்‌. 



















கேட்டனர்‌. தன்னில்‌ சரிபாதியைத்‌ தனக்குத்‌ 
தந்த தன்னுடைய நாயகனைப்‌ பிரிய மனம்‌ 
இல்லாத தேவி, அவர்களின்‌ விருப்பத்தை 
நிறைவேற்ற நாராயணனாகவும்‌, நாரணியாகவும்‌ 
வடிவெடுத்தாள்‌. நாரணியாகத்‌ தன்‌ நாயகனிடம்‌ 
இருந்து கொண்டு, நாராயணனாக அவர்கள்‌ 
இருவரையும்‌ மணந்துகொண்டாள்‌. 


தம்முடன்‌ இருந்த நாரணியுடன்‌ ஈசன்‌ நதி 
நீர்விளையாட்டில்‌ விருப்பம்‌ கொண்டவராக 
நீராடச்‌ செல்ல, அப்போது நதியின்‌ சில 
நீர்த்துளிகள்‌ அம்பிகையின்‌ திருமார்பில்‌ 
இருந்த குங்குமத்துடன்‌ கலந்து தாமிர நிறம்‌ 
பெற்று முத்துக்களாக மாற, அம்பிகை 
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அந்த முத்துக்களைச்‌ சேர்த்து ஆரமாக்கி 
அணிந்துகொண்டாள்‌. நாரணியாகத்‌ 
தோன்றியதற்கான அவசியம்‌ முடிந்ததும்‌, அந்த 
முத்துமாலை ஸ்ரீபுர நாயகியான பராசக்தியிடம்‌ 
சேர்ந்துவிட்டது. 

சிலகாலம்‌ சென்றது. 


தாட்சாயணியாக அவதரித்து சிவபெருமானை 
மணந்திருந்த நிலையில்‌, தன்‌ நாயகனை 
மதிக்காமல்‌ தன்‌ தந்தை நடத்திய யாகத்தைத்‌ 
தடுக்கச்‌ சென்றவள்‌, அது முடியாமல்‌ போகவே 
பிராணத்‌ தியாகம்‌ செய்துகொண்டாள்‌. 


பின்னர்‌, இமவானின்‌ மகளாகத்‌ தோன்றி, 
இமவதி, பார்வதி என்ற பெயர்களைப்‌ பெற்று, 
சிவபெருமானை மணம்‌ செய்துகொள்ள 
விரும்பி, பராசக்தியைக்‌ குறித்து தவம்‌ 
இயற்றினாள்‌. பராசக்தி, தேவியை ஆசீர்வதித்து, 
தான்‌ அணிந்திருந்த முத்துமாலையையும்‌ 
பார்வதிக்கு கொடுத்து அருளினாள்‌. அந்த 
முத்தாரத்தைத்தான்‌ தென்திசை நோக்கிப்‌ 
புறப்பட்ட அகத்தியரிடம்‌ பார்வதி தேவி வழங்கி 
னாள்‌. 

அகத்தியர்‌ அந்த முத்துமாலையைக்‌ 
கையில்‌ வாங்கியதுமே, அது பெண்ணாக 
உருமாறி, அகத்தியரைப்‌ பணிந்து 
வணங்கியது. அவ்வேளையில்‌ அங்கிருந்த 
தேவர்கள்‌ மலர்மாரி பொழிந்து, தாமிர வர்ணம்‌ 
கொண்டு திகழ்ந்ததால்‌ தாமிரபரணி என்று 
போற்றிக்‌ கொண்டாடினர்‌. பிறகு, சிவபெருமான்‌ 
அகத்தியரிடம்‌, “தாமிரபரணி தேவியானவள்‌ 
பெண்‌ உருவம்‌ கொண்ட நதி என்றும்‌, உரிய 
காலத்தில்‌ நதி வடிவம்‌ பெற்று, உலகத்துக்குச்‌ 





சிறந்த மேன்மையை வழங்குவாள்‌” என்று 
கூறி, அவளையும்‌ தென்‌ திசைக்கு அழைத்துச்‌ 
செல்லுமாறு கூறினார்‌. 

குடதிசைக்‌ குடகுமலைப்‌ பகுதியில்‌ விநாயகப்‌ 
பெருமான்‌, அகத்தியர்‌ அறியாமல்‌ அவருடைய 
கமண்டலத்தைக்‌ கவிழ்க்க, அதில்‌ இருந்து 
சிந்திய சிறிது நீரில்‌ இருந்து தோன்றியதே காவிரி 
என்பது நமக்குத்‌ தெரியும்‌. பின்னர்‌, பொதிகை 
மலைக்கு வந்து சேர்ந்த அகத்தியர்‌, கயிலை 
நாயகனின்‌ கல்யாணக்‌ கோலம்‌ தரிசிக்கப்‌ 
பெற்று உள்ளம்‌ மகிழ்ந்தார்‌. மகிழ்ச்சியான அந்த 
மனநிலையில்‌, உலகைச்‌ செழுமைப்படுத்த 
திருவுள்ளம்‌ கொண்ட அகத்திய முனிவர்‌, 
வைகாசி மாதம்‌ விசாக நட்சத்திர நன்னாளில்‌, 
அதுவரை தம்முடைய கமண்டலத்தில்‌ 
இருந்த தாமிரபரணி நீரை குப்தசிருங்கம்‌ 
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MEE T நவகயிலாய 
திருத்தலங்களைப்‌ போலவே, தாமிரபரணி 
நதிக்கரையில்‌ ஸ்ரீமன்‌ நாராயணனுக்கு 
உரிய நவதிருப்பதிகளும்‌ அமைந்துள்ளது 
விசேஷமாகும்‌. இந்த நவ திருப்பதிகள்‌: 
ஸ்ீவைகுண்டம்‌, திருவரகுணமங்கை, 
திருப்புளியங்குடி, இரட்டைத்‌ திருப்பதி, 
தொலைவில்லிமங்கலம்‌, திருக்குழந்தை, 
தென்திருப்பதி, திருக்கோளூர்‌, ஆழ்வார்திருநகரி. 
இத்‌ திருத்தலங்கள்‌ பாண்டியநாட்டு நவகிரக 
க்ஷேத்திரங்களாகக்‌ கொண்டாடப்படுகின்றன. 
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எனப்படும்‌ கொடுமுடியில்‌ இருக்கும்‌ ஒரு 
குகையில்‌ விடுவிக்கிறார்‌. கிழக்கு நோக்கிய 
அருவியாக கலம்பகர்த்தம்‌ என்ற தடாகக்‌ 
குழியில்‌ விழுகிறாள்‌ தாமிரபரணி. அதுவே 
பாணதீர்த்தம்‌ என்று அழைக்கப்படுகிறது. 
தமிழ்க்‌ கடவுளான முருகப்பெருமானின்‌ 
அவதார நட்சத்திரமான வைகாசி விசாகம்தான்‌, 
தமிழ்‌ வளர்த்த தவமுனிவராம்‌ அகத்தியரால்‌ 
தோற்றுவிக்கப்பட்ட தாமிரபரணியின்‌ 
நட்சத்திரம்‌ என்பதும்‌ தாமிரபரணிக்குப்‌ 
பெருமை சேர்ப்பதாக இருக்கிறது. 


அகத்தியர்‌ மனம்‌ மகிழ்ந்திருந்த நிலையில்‌ 
கமண்டலத்திலிருந்த தாமிரபரணி நீரை 
மனம்‌ உவந்து விடுவித்ததால்தான்‌ வால்மீகி 
முனிவர்‌, “மலைய மலையின்‌ உச்சியில்‌ 
வீற்றிருக்கிறவரும்‌ சூரியயகவானைப்‌ போல 
மிகுந்த ஒளியுடன்‌ திகழ்பவருமான அகஸ்திய 
முனிவர்‌ பெருமானை தரிசிப்பீர்கள்‌. அந்த 
இடத்தில்‌ அதுவரையிலும்‌ தம்முடைய 
கமண்டலத்தில்‌ அடைபட்டிருந்த தீர்த்தத்தை, 
பூமி செழித்துச்‌ சிறக்கவேண்டும்‌ என்பதற்காக, 
மனம்‌ உவந்து விடையளிக்க, அந்தத்‌ தீர்த்தமே 
பெரிய பெரிய முதலைகள்‌ நிரம்பப்‌ பெற்ற 
பெரிய நதியாகிய தாமிரபரணி?” என்கிறார்‌. 


அமாவாசைதோறும்‌ கங்கை, யமுனை 
போன்ற நதிகள்‌ எல்லாம்‌ தாமிரபரணியில்‌ நீராடி 
தங்களைப்‌ புனிதப்படுத்திக்‌ கொள்ளுகின்றன 
என்றும்‌ அதில்‌ கூறப்பட்டுள்ளது. எனவே, 
அமாவாசைகதோறும்‌ இங்கு வந்து 
பாணதீர்த்தத்தில்‌ நீராடினால்‌, அளவற்ற 
புண்ணியம்‌ பெறலாம்‌. 
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தாமிரபரணியின்‌ 
தனிப்பெரும்‌ சிறப்பு: 

கலச பூஜையின்போது சொல்லப்படும்‌ 
ஸ்லோகத்தில்‌ கங்கை, யமுனை, கோதாவரி, 
சரஸ்வதி, நர்மதை, சிந்து, காவிரி ஆகிய 
ஏழு நதிகள்‌ போற்றப்பட்டு இருந்தாலும்‌, 
தாமிரபரணியைப்‌ பற்றி சொல்லவில்லையே 
என்று நாம்‌ நினைக்கலாம்‌. காரணம்‌, 
தாமிரபரணியைப்‌ பொறுத்தவரை நாம்‌ 
நேரில்‌ சென்று தரிசித்து நீராடினால்தான்‌ 
நமக்குப்‌ புண்ணியம்‌ கிடைக்கும்‌. கங்கை 
முதலான நதிகள்‌, மக்கள்‌ தங்களிடம்‌ 
சேர்க்கும்‌ பாவங்களைப்‌ போக்கிக்கொள்ள 
வருடத்துக்கு ஒருமுறை ஐப்பசி மாதம்‌ 
காவிரியில்‌ நீராடுவதாக ஐதீகம்‌. ஆனால்‌, 
தாமிரபரணி மட்டூம்‌ அப்படி வருவதில்லை. 
அதற்கான அவசியமும்‌ தாமிரபரணிக்கு 
இல்லை என்பதே உண்மை. எப்படி 
அகத்தியர்‌ தமக்கு இரையான 
வாதாபியை ஜீரணித்துக்கொண்டாரோ 
அப்படி தாமிரபரணியும்‌ தம்மில்‌ 
நீராடுபவர்களின்‌ பாவங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ 
ஏற்றுக்கொண்டாலும்‌, அதன்‌ காரணமாக 
சிறிதும்‌ களங்கப்படுவதில்லை. 
தாமிரபரணியின்‌ இந்தத்‌ தனிச்சிறப்பின்‌ 
காரணமாகத்தான்‌, அமாவாசைதோறும்‌ 
கங்கை முதலான நதிகள்‌ தாமிரபரணி 
நதியில்‌ ஸ்நானம்‌ செய்வதாக தாமிரபரணி 
மஹாத்மியம்‌ போற்றுகிறது. 
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காசியில்‌ கங்கை புனிதநதியாகப்‌ போற்றப்‌ 
பெறுவதற்குக்‌ காரணம்‌, கங்கை அங்கே 
உத்தரவாகினியாகப்‌ பாய்கிறாள்‌ என்பதுதான்‌. 
ஆனால்‌, கங்கைக்கும்‌ புனிதம்‌ சேர்ப்பிக்கும்‌ 
தாமிரபரணியோ, குப்தசிருங்கத்தில்‌ இருந்து 
பாணதீர்த்தம்‌ வழியாக பூர்வவாகினியாக 
(கிழக்கு நோக்கி) கல்லிடைக்குறிச்சி வரையிலும்‌, 
பிறகு உத்தரவாகினியாக (வடக்கு நோக்கி) 
கல்லிடைக்குறிச்சியிலிருந்து சேரன்‌ மகாதேவி 
வரையிலும்‌, பின்பு அங்கிருந்து ரவைகுண்டம்‌ 
வரை மறுபடியும்‌ பூர்வவாகினியாகவும்‌ எனப்‌ 
பல திசைகளிலும்‌ போக்குக்‌ காட்டி நடை 
பயின்று, தன்‌ குழந்தைகளாகிய நாம்‌ புண்ணியம்‌ 
சேர்த்துக்கொள்ள நூற்றுக்கும்‌ மேற்பட்ட தீர்த்தக்‌ 
கட்டங்களை வைத்திருக்கிறாள்‌. வேறு எந்த 
நதிக்கும்‌ இப்படி ஒரு சிறப்பு இருப்பதாகத்‌ 
தெரியவில்லை. எந்தெந்த தீர்த்தகட்டங்களில்‌ 
எந்தெந்த மாதத்தில்‌ நீராடவேண்டும்‌, அதனால்‌ 
ஏற்படக்கூடிய பலன்கள்‌ என்ன என்பது பற்றி 
தாமிரபரணி மஹாத்மியம்‌ விளக்குகிறது. 

தீர்த்தக்கட்டங்கள்‌ மட்டும்தானா? தாமிரபரணி 
நதிக்கரையில்தான்‌ எத்தனை எத்தனை திருக்கோ 
யில்கள்‌?! தரிசிப்பவர்களுக்கு புண்ணியம்‌ 
தரவல்ல அந்தத்‌ திருக்கோயில்களை தரிசிக்கச்‌ 
செல்லலாமே... 


பயணிப்போம்‌... 


ம்‌ சக்தி பைனான்ஸ்‌ 


நமபிககையின நிகரறற கட்டமைப்பு 
H.O. : கோயமுத்தூர்‌ - 641 018. போன்‌ : 0422-2231471-4 
புதிய மற்றும்‌ பழைய 
“வாகனங்களுக்கு கடனுதவி திட்டம்‌? 


௨௮/௧௭ 
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20" வருடங்கள்‌ வரையிலான சிறிய மற்றும்‌ கனரக லாரிகள்‌ JCB, Excavator 

வாகனங்களுக்கும்‌ கடனுதவி அளிக்கப்படும்‌. 
எங்கள்‌ 6ஈலைகளைப்‌ பற்றி சில தவல்கள்‌ 

புதிய மற்றும்‌ பழைய வாகனங்களுக்கு கடனுதவி வழங்குதல்‌ 

மிகப்பழைய மாடல்‌ சரக்கு வாகனங்களுக்கு நிதியுதவி 

வாகன சீரமைப்பு Tyre, FC, உதிரி பாகங்கள்‌ மற்றும்‌ செலவினங்களுக்கும்‌ 

கடன்‌ உதவி 

தேர்டூ பார்ட்டி செட்டில்வாணாட்‌ (Third Party Settlement) 

பழைய வாகனங்களுக்கும்‌ இன்சூரன்ஸ்‌ சேவையுடன்‌ சவ நிதியுதவி 

வாடக்கையாளர்களின்‌ தேவைகளை அறிந்து 24 மணி நேர துரித சேவை 

துரித சேவைக்கு பிரதான இடங்களில்‌ வாடிக்கையாளர்‌ சேவை 

மையங்கள்‌ 

எளிய விதிமுறைகள்‌, நம்பிக்கை, நாணயம்‌ மற்றும்‌ கனிவான சேவை. 





Registered with Registrar of Newspapers for India No. 42582/83 
Licensed to post without Pre-payment under Regn. No. TN/WR/CBE/016/WPP/2021-23 


Date of Publication Regd.No.CB/016/2021-23 


28th Every Month OM SAKTHI-APRIL-2021 


M@ET | Dr. MHALINGAM | 


COLLEGE OF ENGINEERING AND TECHNOLOGY COLLEGE OF ENGINEERING AND TECHNOLOGY 


m 













0 எல்‌ Affiliated to Anna University, Chennai; Approved by AICTE ; Accredited by NAAC with Grade ‘A++ fs 
Accredited by NBA - Tier1 (Mech, Auto, Civil, EEE, ECE, E&l and CSE) 
(Since 2011) i : : 
Udumalai Road, Pollachi - 642 003 Tel: 04259-236030/40/50 Fax: 04259-236070 www.mcet.in / 
COUNSELLING CODE Ju»,  MCET has been recognised N34 nA rf 
“களா — byMHRD to establish {5 "1 
) ; / ET o o l NATIONAL BOARD e 
0 0 ப Pann MIC o: ACCREDITATION . NIRF INDIA RANKINGS 2019: 
Council (IIC) TIER 1 ACCREDITED COURSES MCET Ranked 184" in Engineering Category 


p= 


gpmmmmmmmmm, Empowering Students 
to accomplish their dreams 









Dr. Mahalingam College of 
Engineering & Technology (MCET), 

an engineering institution with two decades of 
service offers quality education and training. 





B.E. / B.Tech M.E / MCA 
okno . CAD / CAM 
A (*Tier 1 - Accredited by NBA) Computer Science & Engg. 
f Mechanical Engg.* Embedded System Technologies** MCET has the unique position of being 
Automobile Engg.* Communication பட்ட the only Autonomous (since 201 1) 
= Mechatronics Engg. Structural Engg. : : : : க 
ப்தி Civil Engg- Master of Computer Application Engineering College in Tamil Nadu till 
=, Electrical & Electronics Engg.* Ph.D date to have been conferred with 
e ECCE : வபய்‌ அகன்‌ Mechanical Engg. the highest grade of A++ by 
i : | Electronics & Communication Engg. . 
Emi Computer Science & Engg.” அவ்வ்வ்‌ National Assessment and 
Information Technology Civil Engg. Accreditation Council (NAAC) 
Physics **awaiting approval 


CII 18 CENTERS OF EXCELLENCE 


90% STUDENTS OFFERED PLACEMENTS 






ஆ 1309 STUDENTS UNDERWENT INTERNSHIP 


MCET CONNECT — INTERACTIVE LEARNING 
EXPERIENCE THROUGH TABLETS 


On Campus Techno-Commercial Ventures 


MCET has secured Platinum Ranking in (Caresoft Global Pvt. Ltd., VVDN Technologies, 
2019 for the Second Consecutive Year in ABT Info.net - An Internet Data Centre, ABT Maruti Ltd.) 
the AICTE-CII Survey of Industry Linked X International Collaboration with 
Technical Institutions 2019. ௮5 Canadian & Australian University 


M L 
EDUCATIONAL INSTITUTIONS | Enlightening Minds 





